
包子的烦恼
周云海

    微信群里的文友
说： 曹杨新村兰溪路
上有家包子店的包子
很好吃， 那里每天有
很多人在排队， 为品

尝好吃的包子，时常要排队一个多小时。

包子很好吃，可也有烦恼。主导推出这款包子的中
式点心全国比赛金奖获得者、 我的好友许耀华近?来
电诉苦：我们的包子品牌，发现被别家包子店铺以同样
的名称、标识假冒了！ 问我是否可以帮忙向媒体投诉。

为朋友，为正义，为好吃的包子的纯正，我理应挺
身相助。只是作为一个职场期间曾经的企业法律顾问，

我犯难了，我觉得自己帮不上这个忙！

这家包子店是 2020 年 4 ? 21 ?在光新路推出
的。这是他们在去年新冠肺炎疫情肆虐的最困难时期，

困则思变，创新推出，找到一条企业求生存之路。 这款
包子现在市民中口口相传， 成了上海沪西地区的一个
亮丽的早餐品牌。

可惜这叫好的包子品牌， 并未用法律形式予以锁
定，至今没有落实相关的商标注册！

市场经济，商品的质量是企业生存的第一要义。打
造一个市民喜欢的商品品牌不容易， 好品牌不仅需要
企业人不忘初心地坚守维护， 更需要
得到国家法律文书证明的保护。

亡羊补牢，犹未为晚。

“赶快落实这款包子的商标注
册！ ”这是我对好友唯一的建言献策。

追 春 李大伟

    我家后窗外有条泄洪河道，很宽，远
处还有河汊子，视野很广，饭后我喜欢在
岸堤上走走看看。
立春前一天，我突然发现溜光的柳

枝上点点绿、米粒卧、缀于枝，爆芽了！对
岸的柳条，因为远而由疏趋密，染得空气
有些绿，很嫩很薄，雾一般，湿漉漉的萌，
一抹轻烟，飞不走，散不去，依稀仿佛，若
有若无，有些暧昧，烟雨江南当此时。
忽然醒悟：立春，应该是北面中原的

节气，江南早已有些春的意思了。
一时兴起，向北追春，观赏春之嫩。
皖南在上海之北，

那里的乡间，满街的石
板，满墙的白，春燕掠
过，衬出白墙的黑点，却
留不住黑，徒劳地往返穿梭，稍纵即逝，
织不成网。如镜池水，浸着鱼鳞瓦的斜
坡，一幅好画：燕串柳、柳戏春，春入燕子
人家，春天来了！江南：水是青的，瓦是灰
的，天是白的，却被垂柳点点染绿于堤畔
桥下，一池腌不烂的春之嫩。
到了京郊，湖面覆着冰，裂开的豁口

里的河水是青黑色的，岸上残留
的雪白已不刺眼了。放眼四野，满
目枝杈，显得空疏。密于树干的枝
杈，光溜溜的，漫山遍野举着杈，
裸露出鸟巢，东一丛，西一丛，夹
在树杈间。只有岸边的垂柳，缀满
枝条的囊，萌萌欲蕾，柳枝沉甸甸地垂落
湖面，风吹微动。北京的初春，还在难产。
折西，到了青海。春寒料峭，路旁的

树，皮色光溜，万木萧瑟。青海湖畔，左
侧，天边斜下的坡，越过路，陷落成无边的
洼，积满了水，那是青海湖。草，缘着坡，
着风变色，渐远渐绿，草色遥看近却无。
羊群躲得远远的，聚成朵朵云，似动非动。
忽然坡上滚下一点黑，越来越大，到了路
旁溪旁，立定，肥头大耳：藏獒！浑身抖、
疯狂吼。西北的初春也有凶悍的一面。
终于到了湖边，水面上一根树桩，悄

然立着一只鹰，头低昂而缩颈，双眼直勾
勾地盯着你，由对陌生对象的恐惧转而
敌视，双翼缓缓撒开：平衡、立定、凝固，
终于呈“一”，如伞，一扇托起，缓缓离去；
一扇一扇，迟缓有力，天鹅般优雅，而不
是小鸟急匆匆的莽撞慌张。这是强大的

自信，睥睨翼下尘世。这是青海湖的初
春，一片空寂，除了鹰。

折返，应该坐绿皮火车，“崆峒、崆
峒”驮着。春天隔着窗，慢镜头一闪一闪。
远处，千树万树梨花开，一撮撮屋顶红
瓦，低于梨树胯下。只有北方，有那么高
的树干，除了杨树就是梨树，像旗杆一样，
耸立在天安门广场，粉白花朵高高地飘
扬，怒放，朵朵龟裂，合拢的手掌，捧不住。

转到扬州，已是环堤垂柳，漫天飞絮
的烟花三月，路人褪去冬天厚厚的棉衣，
露出“截肢”的春衫，不必顾及寒的逆袭。

回到上海，漫天的
樱花开了，一枝枝一串
串，沾满浅红泛白的花，
绚烂得有些十三点兮

兮。想起两句诗：“昔去雪如花，今来花似
雪。”樱花树下，分不清雪如花、花似雪。
一早坐在树下，可以穿单裤了。露天里，
坐着看书，四面都是鸟声，分不清是布谷
鸟催耕还是乌鸫求偶。“咕咕、咕咕”，短
促不休，那是野灰鸽；咕———咕咕、
咕———咕咕，那是乌鸫，“布谷、布谷”，尾

声翘起来，那是布谷鸟；“叽叽喳
喳”，那是器小易满的小雀儿，憋
不住一声长叹。
到了黄昏，百鸟归林，聚于一

丛，叽里呱啦，一个比一个响，生
怕对方听不清，喧闹如瀑布，一开

窗，喷泻而入。
“红杏枝头春意闹”的闹字，这里，也

是绝佳出处。
梅花残落，水仙花开；柳枝绿了，樱

花开了；樱花谢了，万紫千红，无名花莫
名其妙地开了，且争奇斗艳。凭什么？凭
什么？四周什么花都开了，贴着檐下、墙
角、篱前，蔓延着。春天就是这么厚道，让
万物绚烂于一瞬，寸有所长，尺有所短，
不分彼此，青春就是美丽。

此时户外，可以坐下喝茶了，顿时陷
于鸟语花香丛中，孤立其间，读怀旧的故
事，写青春的文章，内心寂静，一片花开
花落。

春天里，我喝我的茶。
当我圈上最后一个句号时，满池落

英，满篷绿荫，春天有些老了。坐下不走
了，再往前，就是荫浓蝉噪的夏天。

七夕会

美 食
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嗑瓜子 郑自华

    《红楼梦》第八回“探宝钗黛
玉半含酸”，宝钗对宝玉说，今后
喝酒不能喝冷的，一定要热着吃，
黛玉在一旁只顾嗑着瓜子，也不
多嘴。黛玉嗑瓜子的举动将她对
宝钗的不屑表露了出来。《金瓶
梅》中，潘金莲在楼上嗑瓜子，卖
弄风情，和西门庆勾搭成奸，自此
引出一段风流韵事。难怪世人称
潘金莲为瓜子女王。

黛玉和潘金莲的嗑瓜子，一
个嗑，很传神。在北方，嗑是和唠
嗑连在一起的。唠嗑就是“侃大
山”，唠，最起码两人以上，嗑可以
一人。上海人将嗑瓜子称为吃香
瓜子。一次，几个朋友唠嗑，顺带
“瓜子剥剥”，有人提议比赛吃瓜
子，我和很多人一样，手忙脚乱，

唯见陈姐姿
态优雅，兰

花指微跷，两指捏着瓜子的圆端，
垂直地塞在门牙中间，只听见
“嘚、嘚”两声轻响，两瓣壳的尖头
便向左右绽裂，白白的瓜仁被小
小的舌头裹入口中，悠然自得，非
常迷人；而且她面前果盘里的瓜
壳是干的，都是两瓣。而我的果盘
里都是碎壳，沾满了口水，我等自
然钦佩不已。陈
姐说，强中自有
强中手，听说有
高手，一捧瓜子
送入嘴里，只见双唇蠕动，不一会
儿出来的都是壳。同行的姚兄嫌
麻烦，买来一包瓜子仁，一把塞入
嘴里，我也抓了一把，爽是爽了，
趣味一点没了。嗑瓜子就是一粒
一粒嗑，不紧不慢。

嗑瓜子是一项大众的运动，
三五知己闲聊，五六文友雅聚，瓜

子是最好的小吃。瓜子也是看电
视最好的消遣食品。茶话会上，除
了茶，配点水果，最受欢迎的就是
瓜子了。古语说“醉翁之意不在
酒，在乎山水之间也”，嗑瓜子也
是这个道理。
瓜子是统称，从类型分，有葵

花子、白瓜子、吊瓜子、西瓜子、南
瓜子、丝瓜子等。
从味道分，有五
香味、奶油味、椒
盐味、话梅味、哈

密瓜味、麻辣味、炭烧味、焦糖味，
以及原味。难怪丰子恺先生说：嗑
瓜子是除了抽鸦片以外最有效的
消闲岁月的办法。蔡澜先生说:

“瓜子一吃起来就没完没了，不能
停止。第一，它们不甜不咸；第二
要剥了才能吃；第三永远吃不饱；
第四有种令人上瘾的香味。”

在
新疆，
无论是客人来访还是宴请宾客，
客人进门，主人就会端上瓜子、花
生、干果之类。宴请时若上菜了，
这些东西也不会撤，继续让客人
随意取食。气氛炒热了，再按照各
人的需要倒好酒或饮料。瓜子不
仅好吃，还是滋补佳品，西瓜子补
中益气、清肺润喉、和中止渴；南
瓜子，对男性的前列腺有好处。

瓜子是属于最常见的零嘴，
可是多年前，瓜子是春节年货供应
的品种之一，其他年货都一样，最
多就是大户小户之分，唯独炒货是
几选一，花生米、小核桃、松子，以
及瓜子；春节供应开始的第一天，
排队人很多，最热门的是小核桃、
松子，最不待见的是瓜子，不过，
那时有瓜子吃已经很不错了。

上
海
滩
杜
氏
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吴
少
华

    杜宝君，大家都亲切
地称她“杜大姐”，我尊称
她“杜老师”。她是我结交
的第一位女性收藏家，也
是上海最早的一批职工收
藏家。
上世纪八十年代的一

个春天，市工人文化宫举
办了一场职工迎春
的收藏品展览。当
时我的参展品是火
花卡标，古典文化
的专题，有开封火
柴厂的“清明上河
图”与南京火柴厂
的“金陵四季”等。
离我的展品不远处
有一雨花石陈列
柜，那一碗碗清水
中，五彩斑斓的雨
花石充满了灵气，
玲珑剔透，如画似
诗。记得有一枚被
名为“大观园”的雨花石，
色调古朴奇丽，景色如烟，
人影点点，醉卧芍药的史
湘云似乎还没有醒来。因
为我看得入迷，也就认识
了雨花石的主人杜宝君。
热情活跃的杜宝君成

了上海市收藏欣赏联谊会
最早的会员。她长我 17

岁，一直是我尊重的收藏

家，我们也成了忘年交。
1987年的年节后，她按照
书信的地址，来到了高墩
街 24弄 1号我的家。她风
风火火地告诉我，她是来
送请柬的，邀请我一个星
期后去参加她的一个展览
开幕式，展览的地方是沪

西工人文化宫。她
说当面来送请柬，
是为了显示尊重。
递上请柬没说上几
句话，她就告辞了。
后来，我如约

参加了杜宝君在沪
西工人文化宫举办
的雨花石收藏展，
同时，她的“杜宝君
雨花石藏馆”也宣
告成立。那次展览
很成功，因为这不
仅是杜宝君的收藏
首展，还是上海藏

家首个雨花石展览。这个
展览，让我真正领略了雨
花石的风采。杜宝君说，雨
花石鉴赏要有色、质、图、
纹、形五大要素，有的雨花
石可产生一石二景、三景
乃至四景的效果。她取出
了一颗雨花石，横看是“春
风江岸绿”，侧看则是“鲤
鱼跳龙门”，反看又成了
“黄山观日出”了。但她说
镇馆之宝是那块红得像朱
砂、细腻赛羊脂的雨花石，
在水中就像一轮喷薄而出
的旭日，这是她的最爱，多
年以后，它有了一个芳名，
叫“杜氏璧”。

于是，我专程赶去沪
西汽车运输公司采访这位
工会干部、藏界的巾帼。她
告诉我：“三十多年前，一
次我去南京出差，看到小
摊上摆着一碗碗清水，盛
放着一枚枚五彩绚丽的石
子，立马被迷住了，于是就
买了沉甸甸的一袋带回上
海。”她回忆说，当时还不
知道什么叫雨花石，更谈
不上收藏了，只是觉得它
很美，就爱上它了。开始
时，家里的人对这些石头
并不感兴趣，后来，在她的
影响下，全家人都爱上了

雨花石。那年 10月，她本
来打算与丈夫老沈去北
京，结果却双双来到南京，
把去北京的钱全部用在买
石头上了，登上回沪的火车
时，他们身上只有七分钱
了。我问她玩石的志趣是
什么？她脱口吟起郭沫若
的诗句：“雨花有石凝鲜
血，养以清泉岂惮劳？”
我深深被这位石痴的

精神感染，将她的收藏事
迹写成了一篇《雨花斋的
女主人》文章，发表
后引起很大的社会
反响。杜老师凭着
她那满腔燃烧的激
情，不仅自己收藏
搞得好，而且特别热心于
社会活动，她有一句名言：
独乐乐不如众乐乐。所以，
她非常热衷于组织收藏活
动，社交能力特别强。

在长达 26 年的交往
中，我亲眼所见，杜宝君不
仅为收藏为协会作出了贡
献、发挥了很重要的作用，
同时也是一个古道热肠的
楷模，特别关心别人。1989

年 5 月 24 日，我心肌梗
死，经抢救，死里逃生。当
时年仅 40岁的我，虚弱到
路都走不动，只得在家休
养。杜老师风风火火地来
看我了，说了许多安慰的
话，临走时，她塞了 50 元
钱给我，叫我买个鸡补补。
我至今还能感受到那钱上
带着这位长辈的体温。
我最后与杜老师见面

是 2012年的中秋节后。我
走进她的病房，躺在病床

上的她，听到我的
呼叫声，眼睛一睁，
叫了一声：“少华，
侬来看我啦。”站一
边的她的老爱人沈

福顺笑道：“她还认得你，
许多人她已经不认识了。”

2012年 10月 21日，
著名雨花石收藏家、上海
市收藏协会名誉副会长、
首届海派收藏成就奖获得
者杜宝君老师，抛下了她
毕生钟情的雨花石，留下
了那块通红的“杜氏璧”，
驾鹤西去，享年 81岁。我
痛失了一位良师益友！

河
埠
头
（外
三
章
）

魏
鸣
放

    一户户人家门前，一个个最小的码
头。
那是江南。
一个个石头的平台，突入河中。两

边，两个台阶，斜下河中。
有人洗着什么，好看。
一些人家的后门，一长排白墙，写满

了树草。绿的，黄的。
今生，前世。

山 洞
一个几万年的空穴，一片几亿年的黄土高原。
里面，该不会有一个打坐的高僧，如一头百年孤独

的狮虎？
有风，出来。
无色，无味。
树干，如石，似铁。
青灰，檀红。
手推，不动。指划，无

痕。掌击，不鸣。
雨来了，你在雨中。
风来了，你在风中。
石 柱

罗马柱，希腊柱。
石柱，没有文字。
下面的蚁穴，隆起，空

了，又塌了。
高了，又低了。
经 幢

这是，最小的佛塔。
最小的，高不过半身。
石质。灰白，半白。
六角形，圆柱形。上面

写着，佛像，经文。
不懂，与懂。

山里山外
单 苏

    好久好久没有同徐兄见面，至少
十多年没有他一点消息。虽然许多
老朋友老兄弟失散失联已是常态，
但是寻找徐兄的念头始终萦绕心头。
秋冬之交的长兴县小浦镇八都

岕漂亮得无与伦比，几百棵银杏树
散养在几百米长的村落乡道周边。
几百年过去，许多故事讲完，笔直高
大银杏树依旧随着季节轮回变幻着
自身魔力。大树比人类长寿长情，大
树每年刷新流行色彩。
我们在深秋时节领略八都岕周

边色彩。上海过去三小时左右车程，
很方便。同车朋友介绍，长兴县水口
乡现在俗称上海村，本世纪初开始，
一批又一批上海中老年游客来到长
兴，来到水口乡避暑过冬；时间呆长
了，喜欢上这里的山山水水，喜欢
山里无忧无虑的时光；把上海房子
租出去，少讲有几千元收入，加上
养老金，可以在水口乡过上幸福日
子。我们在山村小道转转，不时遇
到说上海话的游客。他们
已经完成了从游客到长住
山民的华丽转身。
终于有了徐兄一点消

息，传说他在水口乡附近
做民宿老板。当年，徐兄是
上海媒体的一支笔，他供
职的纸媒风行大街小巷、
牛气冲天。一家外企老板
看到铺满马路报亭的周
刊，打拷机找到我：这张报
纸有朋友吗？我们要做推
广。我赶紧找到百忙中的
徐兄，由他安排为朋友公
司做了一个软硬相间的专
访。朋友很满意，同徐兄成
为好朋友。快二十年过去

了，拷机成为古董，现在马路拐角不
易找到书报亭的踪迹。

终于通过老朋友重新找到徐
兄，互加了微信，可以天天翻看他朋
友圈。手工黑猪肉香肠、黑猪酱油
肉、土猪咸肉冬笋和螺蛳青鱼干，他
时常秀出山里美味佳肴，还有链接

可以下单采购山货美食。他在长兴
山里经营民宿，顺便带货贩卖山
货。他经常跑到山外晒吃晒喝晒玩
乐，炫耀自己美酒雪茄。朋友圈只是
生活一小部分，更多的油盐柴米日
子藏在不可展示的三天以外。

山里风景还是容易诱惑山外
游客，湖州南太湖一带游览休闲项
目日新月异。龙之梦图影湿地仙山
湖顾渚茶乡，这块苏浙皖交界处的

山区丘陵地域紧挨着上海南京杭
州几个大城市，进山出山便捷容
易，逃出城市森林进入大自然森林
切换一种心情应该是许多人心中
无限美好的欲望。
同徐兄通过一次电话，语气还

是简单直接：“几时过来？多带几个朋
友一起来。”可我杂事缠身，还是无法
安排久别重逢的行程。经营民宿肯
定有苦恼和压力，相信徐兄有信
息、有资源和渠道盘活生意。浙江
山水适合民宿客栈的发展，雨后
春笋般涌现出来的无数民宿中，
我们最牵挂的还是徐兄在长兴顾
渚那栋小楼。

几时有心情从山外进入山里？
定位已经明确，路程一马平川。只
是除了美景美酒之外，我们还能拾
起相隔十多年的什么话题？讨论一
下城市周边民宿流量，应该是一个
伪装品位的好话题。
山外车水马龙，山里幽香如禅。
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