
    当阳光落满我的身旁，我的影

子与地上形形色色的人影不断交
叠，总会想到，你的影子，是否一直

在我的身边。
小时候的夏天，好像都是在老

屋度过的。一年仅仅只能回来一次。
所以外公和外婆对我格外地疼爱，

恨不得每分每秒都停留在我的身
边。每到睡觉前，没有仲夏夜之梦，

只有蒲叶扇被外公轻摇而发出的沙
沙声响，他总会待在我的旁边。夜幕

降临，月儿低垂，月光投过窗户在屋

里折射开来，外公的影子沿着墙壁
慢慢爬升，将我团团包裹住，我缩在

外公的影子里，伴着沙沙声响，沉沉
睡去。

老屋的后边是一座小山，我常
与外公来这里游玩。伴着晚风，踩

着落叶。直到现在，我也时常能想
起那个情节。在一个云影闪烁的山

坡上，草地无限柔软，风声温柔。外
公的手牵着我的手，我们的影子在

地上交叠。我们一起看云起云涌，
花开花落，蒲公英在空中慢慢分

解。我转头，看向外公的脸，他的眼
角有些许皱纹，像老屋因为年久而

分裂出的缝隙一般，密集，却又亲
切异常。笑起来时那些细纹会堆在

一块儿，那是岁月在他身上留下的
痕迹，这是我第一次这样仔细地打

量外公。

再一次这样仔细地注视他，
是很多年后了。一墙玻璃，将病房

内和病房外隔绝成了两个完全不
同的世界。外公的面部带着氧气

罩，此刻他和他脸上的细纹显得
很安静。我将头无力地靠在玻璃

上，一伸手，发现手心全是汗。我

的影子在看不到尽头的走廊里，
显得狭长，而又孤单。那一年，老

屋墙上的裂纹又多了几条。外公
有了些许好转，调到了普通病房，

我们可以随时进去看他了。那年
仲夏的每一天，我都守在他的身

边，陪他聊聊天，推他出去晒太

阳。但并不是每一个站牌上，都写
着八月未完。开学的日子迫在眉

睫，动身的日子就在不远。最后一
晚，我哪儿也没去，只是静静地待

在他的身边。外公服完药后已经
沉沉睡去，不觉夜幕降临，月儿低

垂，月光低低地洒在窗户上，我的
影子沿着墙壁慢慢爬升。我抬手，

让我的影子，抱住了外公的影子，
可我们之间，还有一步的距离。这

是我们之间，唯一一次，最隆重的
拥抱。这次的离别，我们都明白代

表着什么。对不起，不能一直陪在
你的身边，我得走了，我只能抱抱

你的影子。
很久很久之后，我又来到了那

个山坡。我又想起，那年今日，在这
个云影闪烁的山坡上，草地无限柔

软，风声温柔，外公的手牵着我的
手，我们的影子在地上交叠。今天，

又是这个云影闪烁的山坡，草地无
限柔软，风声温柔，外公的影子，牵

着我的影子。我们手拉着手，一起向
回忆的最深渊走去，再也没有回来。

白天你的影子在你的脚边，晚上你

的影子就变成了夜，包裹着我的睡
眠。

月儿初升，夜幕降临。
因为是你，所以时常会想起。

总会想起
华东理工大学附属闵行科技高级中学 高一(4)班 仲子航

新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：xmcm_jkw@163.com 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn

/ 专版

上海“小作家”优秀作品选登
    “小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头。” 学生们笔下所映出的美好世界，成为了成长过程中最美好的见证。为了给“小作家”们提供一
个展示自己的平台，我们挑选了一些优秀中小学生作品进行刊登。 让我们从学生们的字里行间“走进”他们的内心、拥抱他们的梦想、陪
伴他们走向美好未来。 欢迎投稿，投稿电话：（021）52920017。
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    不久前，我买了一身校服，可裤

脚管太长了。我想到了退休前在服
装厂工作的奶奶，心中一阵踏实。

“奶奶，我的裤子太长了，帮我
把裤子改得短一点。”我把裤子举到

奶奶面前。“好！”奶奶一口答应了。

看完两集动画片，本以为奶
奶早已经把裤子改好了，只见她

坐在缝纫机前，时而将线含在嘴
中润湿，时而用手指将线头捏扁，

时而侧着身子穿线，却始终不能

将线穿进针眼。

见到这些，我很难过，心想：从
前奶奶给我做的衣服不仅漂亮，还

很舒服呢！邻居都夸奶奶的手真巧。
可如今，奶奶老了，她被疾病缠身，

没有了从前的那双明亮的眼睛，每
天都要滴眼药水，吃各种药。想到这

里，我的眼睛模糊了，不经意间，她

的背弯了，视力也下降了。于是，我
忙走到一脸焦急的奶奶跟前：“奶

奶，我帮您！”“奶奶，以后我来做你

的‘眼睛’吧！”奶奶愣了一愣，随后

笑成了一朵花，摸着我的头，她的眼
中有亮晶晶的东西在闪动……

我决定做奶奶的“眼睛”，让
双眼视力模糊的奶奶拥有一双明

亮的“眼睛”。当奶奶配完药服药
前，我把说明书读给奶奶听；当奶

奶上超市时，我把商品的价格报
给奶奶听；当奶奶坐公交车外出

时，我告诉她那缓缓驶进车站的

是什么车……

我想成为奶奶的“眼睛” 上海市浦东新区三林镇中心小学 五（8）班 王一涵

    下午的时光和刚考完的试卷，

缠绕着此时我灰扑扑的心，我渴望
有色彩将它变得鲜亮，因为焦虑与

难以启齿，沉浸在淡淡的自卑中。
同学们正鱼贯排队进数学老

师办公室批改错题，队列里突然爆
发出一阵惊叹：“哎呀！学霸在这

嘛！”在那一片羡慕声中，我的脸上

却不经意间流露出沮丧。当站在我
前排的同学准备回头看我的那个

瞬间，我仓促地自言自语：“有道题
订正得不对，我得去重新计算一

次。”说完，我转身逃出队列，心如
擂鼓般地回到座位上。我终究担心

有人问我的考分，我会窘迫得答不
上来。为什么？我是数学课代表，但

我考了 68分，这不是“黄土”混充
“朱砂”吗？

我一心想着数学成绩冲高分，
所以完全沉溺于挑战压轴题。有时

候难题需要不厌其烦地反复演算，
让我一头栽进去就度过整个夜晚。

厘不清的几何像迷宫一般四处堵
截我的思路，在原地打圈圈时，我

挠着头观察又观察，尝试着往自认
为可能的角度添加辅助线，犹如在

昏暗潮湿的洞穴中和巨大的怪兽
徒手格斗。我并非不努力，然而，结

果令人泄气，努力未必有收获，我
对数学又爱又恨。

我的世界变得灰暗，仿佛失去

了色彩。
现在除了我，只剩下在教室门

口徘徊了很久的小文。她朝我望了
一眼，没有说话。可是，我们彼此看

懂这眼神的语言：考砸，懊恼，迷
惘，无助……我们都愿意接受老师

最严厉的训斥，相信这样会让我们

无从排解的压抑情绪缓和些。
鼓起勇气站在了老师的办公

室门口，站定以后，却又不知该说
什么了。

我们在老师旁边坐了下来。小
文的脸、身体立刻条件反射似地绷

得紧紧的，垂下眼睑看着脚尖。老
师微笑着说：“这次你俩的考分可

是来了个买一赠一哎。”小文看了
我一眼，眸子里有了一点亮光。我

也来了劲，主动递上了考卷。“保持
高分真正的优势在于解答基础题

的准确与稳健，学习上没有人能单
凭一个环节取胜……”老师轻轻地

说着。小小的空间，慢慢地变得安
静而柔软，我的心敞亮起来，如同

雨后的蓝天。我突然意识到，我应
该怎样面对曾被绊倒的跌跌撞撞

和灰暗渺茫。我不孤单，老师的守
候和陪伴使生命的底色一片鲜亮，

那股暖意透过窗，留在那个夜晚，
留在心间。

底色
上海市民办明珠中学 八（4）班 沈兴蕾

    叮铃铃，叮铃铃……考试铃响了，

我迎来了初中的第一次期中考试。
回忆小学时光，没有分数，只有

ABCD，大部分同学都可以取得 A

或 B的成绩，感觉良好的我迈着自

信的步伐进入了初中。我不知道分

数的概念是什么，也没有感觉特别
重要。就像平常一样走进了考场。考

试时，看着一道道题目旁边标注的
分数，不由得紧张起来。每道题似乎

都特别“昂贵”，有些题目“5元”，有
些“10元”。错一道，都犹如丢钱一

样，令人心疼啊！
叮铃铃，叮铃铃……考试结束

了，我不安地走出考场，想着卷子上
一道比一道珍贵的题目，感觉这里

不太对劲，那里也怪怪的，没有了走
进考场时的自信。

忐忑地回家，忐忑地吃饭，晚上

辗转难眠，我终于迎来了第二天。老

师们批阅试卷的速度超乎想象，大
家都拿到了试卷……红红的 68映

入眼帘，我的心坠入深谷。平时感觉
那么“吉祥”的数字，此刻却如尖刀

刺痛我心。整节课，我都没有心思听
课，难以接受这样的成绩。

忐忑地回家，忐忑地吃饭。平时

口若悬河的我，不敢发出任何声音。
这时，一个声音打破了宁静：“期中考

试成绩出来了吧？”妈妈试探地问我。
我把头埋进碗里，轻轻地说：“语文 68

……”再一次，陷入宁静。我用余光瞄
了一眼妈妈的表情，又确认了一下爸

爸欲言又止的眼神，后背一阵阵发

凉。妈妈说：“你……”，我差点儿在餐
椅上跳起来。结果，想象的场景并没

有发生，只听到妈妈温柔地说：“你很
难过是吗？没关系，考试最能反映出

平时学习方面的不足，我们总结总结

考试中欠缺的方面，多做些跟进训
练，妈妈相信你会越来越有进步，取

得自己满意的成绩。”爸爸接着说：
“你现在是初中生了，也要学着为自

己的学习负责与担当，无论成绩如
何，爸爸妈妈都会是你坚实的后盾！”

我的心瞬间轻松了许多，爸爸妈妈的

话犹如一道光，给予我面对考试的勇
气，照亮我勇敢面对考试成绩的心。

晚饭后，我没有半刻休息，乖乖
地坐到书桌前，与妈妈一起分析起

了试卷……
临睡前，想起爸爸妈妈的抚慰，

我的心暖暖的，不知道其他同学家
里会上演怎样的场景，希望他们也

能在考试之后获得爸爸妈妈的鼓励
与支持，让每次考试都能促进我们

更好地成长！

考试之后…… 徐汇区教育学院附属实验中学 六（1）班 何紫菡

    “君不见，黄河之水天上来，奔

流到海不复回。”站在黄土高原厚实
的沙石上，面对着奔流不息的黄河

时，我的心是震撼的。
我走上一座土坡，向下俯视着

黄河。奔腾的巨浪在怒吼，疯狂冲刷
着两岸的泥土，这就是黄河！苍穹下

的奔流大河用粗线条勾勒了一幅写

意画，这就是黄河之美！奔腾不息的
激流用独特的方式展望着世界，这

就是黄河之魂！

我凝望着黄河，内心澎湃，却又

只能静静伫立。五千年的中华历史
随浪翻涌：笔墨之间，透出文明的光

辉；铁骑之下，迸发勇士的血性；谈
笑之时，映射豁达的生命。黄河象征

着中华民族的灵魂！她见证了这片
土地千百年的历程，用她的奔腾不

息透射着历史的变革。

终于，回到了当下，再一次凝
望黄河。我仿佛听到了李白在放

声高歌，听到了千军万马踏破城

阙的厮杀声，听到了睡梦中惊醒

雄狮的低吼，听到了伴着五星红
旗冉冉升起时奏响世界的国歌声

……
黄河赠与我们的，不只是汹涌

的波涛，更是自强不息的精神。无论
身在何处，我们都无法忘记，因为黄

河之水就流淌在我们的血液里，成

为永恒的精神支柱。
“君不见，黄河之水天上来，奔

流到海不复回……”

叹黄河 上海市宝山实验学校 九（8）班 陈泊予

    成长的路上，完美的句号固然

让人欣羡，但并非所有的付出都会
收获完满。而那些用拼搏书写的省

略号，也同样有它非凡的价值。这样
的收获，也很好。

接到比赛通知的那一瞬间，我
激动无比，这是一次我期待已久的

市级主持人大赛。成为一名优秀的

主持人是我的梦想，我暗下决心：
“一定要拼尽全力。”

随后几周的备赛里，我认真准
备。从完成初稿到几经修改定稿，我

精心构思。面对语言练习部分，我找
来视频资料，学习和模仿优秀主持

人的表演。回想那些日夜，我不断练
习断句、发音，反复琢磨如何做到言

语有心、表情达意。细小到一个表

情，一个得体的站姿，一个细微的调

整，我都认真地对着镜子反复练习，

在家人、同学、老师面前一遍遍地反
复演练。不懈的努力让我对自己充

满了信心，我仿佛看到成功的片片
温煦正洒满在我面前，那样美好。

但，我失败了，最终在竞争激烈
的比赛中我没有拿到晋级的名额。

那一刻我几近崩溃。为什么？为什么
我明明已经拼尽全力了却还是失

败？我沉浸在自己落选的失败中，无
法平静。

已近黄昏。失落的我，走向窗
边，清冷的风拂面而来。抬眼远眺，

灰色的天空中似乎仍留有一抹斜阳
的余辉。如果一定要找一个结局的

话，那落日的结局是什么呢？我思忖
着，是夜，是即将来临的黑暗。但泰

戈尔说：“黑夜是一只口袋，一只盛

满了黎明金光的口袋。”对，黑夜过

去不就是一个崭新的黎明吗？那光
芒并未因黑夜而消失，而是在夜色

中积蓄着光明的力量。

想到这里，我再次回想这次比
赛，回想那些为梦想去拼搏努力的

日夜，那些在过程中得以磨砺和积
累的收获，不正像那黎明的光辉吗！

此刻的暗夜定然不能遮挡它的光
亮，暗夜中它在积攒厚积薄发的力

量，不为眼前的阴云所困，所有的努

力都只为迎接黎明时那道最耀眼的
光芒。

纵使眼前阴云密布，但在黑暗
的尽头，光芒依然；纵使眼前泥泞，

但在努力的前路，少年依旧。迎着暮
色，让梦想重新出发，心向光明，这

样也很好。

这样也很好 上海市宝山实验学校 七（2）班 马可馨


