
    “花9 块钱买 10 节课”“49

元 33节课， 再包邮送教辅材料”

……在线教育广告铺天盖地，动

辄以低价为噱头引家长 “入网”，

上课的都是“名师”，效果都是“提

分明显”。 但实际上，不少机构的
教师资质存疑， 课程质量良莠不

齐，一些教师无心授课，而是一门

心思做销售。

近年来，在线教育发展迅猛，

大量资本疯狂涌入， 但有的机构
已背离教育初衷， 只把在线教育

视为一门“流量生意”，投入的营
销费用远高于研发费用。 除了课

程质量不稳定， 这一市场中还存
在虚假宣传、超期收费、卷钱跑路

等违法违规乱象。 在中消协发布
的 2020年十大消费维权舆情热

点中，在线教育机构榜上有名。

教育消费不是普通的消费，

不能任由在线教育 “野蛮生长”。

一方面， 一些在线教育机构为了

卖课，人为制造焦虑情绪，诱使家
长购买大量课程， 增加学生不必

要的课外负担；另一方面，一些机
构教师资格存疑、课程质量不稳，

甚至教师把卖课看得比上课重
要，上这样的课，是在浪费学生的

宝贵时间，损害其身心健康。

规范在线教育，需要解决监管
难题。 2019年，教育部等六部门发布《关于规

范校外线上培训的实施意见》， 对学科类校
外线上培训的备案审查、排查整改、监管机

制等提出明确要求。 但一些机构对规定视而
不见，比如相关规定要求，“按课时收费的，每

科不得一次性收取超过 60课时的费用；按
培训周期收费的，不得一次性收取时间跨度

超过 3个月的费用”，但机构会通过“买得越

多、送得越多”等营销手段诱使家长囤积课
程。 实现对在线教育的有效监管，需要多部

门合力，尤其要严肃查处违法违规行为。

“9块钱 10节课”等“低价诱惑”，看似

便宜了家长和学生，实则是营销手段，便宜
的终究是机构自己。家长也要擦亮眼睛，不

要轻信在线教育机构的营销话术。
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今日论语
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    13年前，姚辉女刚到松江区泖港学校工

作时，校园老旧，家长和同学都说进这所学校
很“无奈”。同样，6年前在浦东航头开办的进

才南校，家长们也是信心不足，沪籍生源一度
不到 10%。然而，如今再踏入泖港学校和进才

南校，用“优质办学”来评价一点不浮夸。在上
海，越来越多的家门口学校或“逆袭”或“弯道

超车”，向着高品质的均衡化办学目标前进。

会唱山歌的孩子
“在上海，还有多少人会唱本地的乡土山

歌？在我们泖港学校，不仅每个孩子会唱山

歌，而且还分成了三个梯队，从普及到兴趣再
到能登台演出，山歌唱得好也能‘晋级’。”已

担任校长的姚辉女介绍，泖港镇地处松江浦
南，自古就是孕育田野山歌的热土，泖田山歌

也是上海的非遗项目。学校把学唱和传承山

歌作为特色教育的重要组成部分，让孩子学
习民间艺术中蕴含的丰富历史和人文知识，

从而增进为建设家乡而发奋学习的动力。
泖港学校的孩子把山歌唱到了社区、唱

到了全市，成为打响学校品牌的一张亮丽名

片。“会唱山歌的孩子都是十分可爱的。因此，

学校提出的办学理念就是‘让赏识焕发每一
个孩子生命的光彩’，老师要赏识孩子，孩子

要赏识老师；同样，家长也要善于赏识孩子和
学校。”姚校长说，2018年起，学校被列入了上

海市百所公办初中“强校工程”的实验校，与
上外松江外国语学校结成姊妹校，由松外做

教育教学的引领，还与五厍学校、上海对外经

贸大学附属松江实验学校组成教育集团，资
源共享、抱团发展。

八（2）班的徐韵雯是泖港镇本乡本土的
孩子，她说自己见证了泖港学校越变越美：

“学校新建了文化长廊，还有门类众多的社团
课。学校还为我们请了外教，训练我们的英语

口语，说出去还有不少人不相信呢，说你们农
村学校也那么‘洋气’了啊。”

菜单式的课程
按照中央部署，2014年上海市与北京大

学、清华大学启动“一市两校”教育综合改革国

家试点。在基础教育领域，上海的教育综改着
力满足市民对优质、多样、公平的入学需求，通

过开展义务教育学校委托管理、学区化集团化
办学、新优质学校项目、百所公办初中“强校工

程”等，促进义务教育城乡一体、优质均衡。

这几天，进才南校的老师们正在为即将

于新学期第三周推出的特色课程做最后梳

理。学校引进了“北斗”、极致创客、陶艺、英语
戏剧、木工等课程，将校外优质资源与校内特

色课程相结合。“学校会提供菜单式课程与学
生自主申报相结合，不断优化课程选择的内

容和形式，让每位学生都能选到自己喜欢的
课程。”亓大江校长说，以前学校周边居住区

的生源流失严重，不少家长每天把孩子往中

心城区送，六年前，新校建起来了，还挂上了
名校“进才”的牌子，但真要把一所新学校办

成优质校，就必须从办学理念到教育的每个
环节都追求高标准。从已经毕业的两届学生

来看，不仅合格率在 95%以上，还有不少同学
“裸考”进了上中、上中东校、进才中学、洋泾中

学等名牌高中。初二（4）班金子冲同学说：“当
初选择进才南校是参加了校园开放日活动，学

校清新雅致，用餐是自助餐形式，还能自己申
报探究课题，有多种方式发展自己的特长。”

不用择校，在家门口就能进入优质学校，

附近动迁基地里的居民越来越多，不少人还
是从黄浦区、静安区等优质教育“高地”动迁

来的，进才南校的课程让孩子们开心、教学成
绩让家长放心。初二（2）班许艺心同学说：“老

师们平等地对待和关注每一位学生。学校拥
有很多资源，给我们提供了各类课程和广阔

的活动舞台。”

培养创新的沃土
“办好每一所学校、成就每一名教师、教

好每一位学生”是上海基础教育始终坚持的发

展理念。今年新学期开学，宝山区月浦实验学
校的师生们结束了在其他学校的过渡，欢天喜

地地搬回了大修后的新校园。柏叶岳校长道
出了学校近年来“弯道超车”的秘诀：“自从列

入‘强校工程’后，学校扎实推进《基于专业学

习共同体的教研组文化建设》和《基于学生合
作解决问题能力培养的 OM项目普及化实践》

等特色项目。学校开展的头脑奥林匹克（OM）
项目，不是只为参加比赛，更把它作为一门普

及型课程。为此，学校还建了两间专用教室，上

课时一个班的同学一分为二，在两位教师的指
导下保证都能有动手、动脑的机会。最近，学校

又在申报建立‘变废为宝实验室’，希望它能成
为培养孩子们创新思维和能力的沃土。”
“强校工程”启动以来，宝山区加大对实

验校的经费投入力度，2019至 2020年已累计
投入超千万元。区教育局局长杨遇霖说，下阶

段宝山区将优化调整“强校工程”的运行管理
机制，进一步优化校本课程结构，提升教师的

课程意识和能力，将基础做扎实，将特色做鲜
明，切实提升每一所学校的办学水平。

首席记者 王蔚

【冷与暖】

一年里，李建国花 350天手作上千个灯彩，
终年无休，只为春节这 15天的营业。每逢过年

就特别忙的他甘之如饴：“没有手扎兔子灯，元
宵节总少了点什么。”

扎了 45年灯，李建国历经市场冷暖。
做兔子灯，缘于 1992年在新民晚报上读到

新闻———大世界将举办元宵灯彩比赛。李建国

来劲了：从儿子出生起，自己年年扎兔子灯，电
工出身、喜欢画画的他盘算，这次一定得做得好

一点。于是，一条有鳞有角的金龙灯彩横空出
世。为了把“金龙”稳妥地运到大世界，他特地

踩了一辆“黄鱼车”。从大兴街到大世界这一路

上，路人纷纷赞叹“灵光”。这条“金龙”让李建
国拿到优胜奖，得到了奖品：一台飞乐牌吸尘

器。他乐坏了：“这抵我当时两个月工资。”
金龙灯获得认可后，李建国的信心更足了。

他会在元宵节前扎些兔子灯售卖贴补家用，当时

月工资几十元，而一个兔子灯能卖到两三元，他
尝到了甜头。然而不久，市场却给了他点“颜色”

看———充气塑料兔子灯面世了。那一年，他做的

兔子灯降到一元仍乏人问津。但如今风向又变
了，市场上手扎兔子灯走俏，他的手又闲不住了。

【贵和贱】

让李建国有些无奈的是，现在生活条件好
了，但有人仍嫌他百来元的兔子灯贵。“说这东西

简单，做做半个小时。还有人问，5块钱卖不卖？”
“我们花了很长时间做，但顾客不一定了解。”

他介绍，兔子灯从备料到成品至少得有 60

个步骤。哪怕是熟手，扎一只 20厘米宽的兔子

灯也得花 4个小时。光准备工作就耗费心力，灯

彩骨架是关键。兔子灯骨架有人选用铁丝，但他
坚持用竹片，一来遵循传统，二来竹子更有韧

性。竹子得选三到五年的，经过两年晾晒，再作
防潮防蛀处理。他习惯提前扎出兔子灯的轮廓，

再将其静置半年，以避免个别竹片骨架脆裂。
“买的人放心，我也放心。”此外，兔子灯得用雪

梨纸，不易碎，透光度好。轮子要用木头的，得用
砂纸打磨光滑。材料备齐后，搭框架、糊纸、粘毛

……得有耐心。曾有顾客买了材料包想为孩子
做一只，可就是做不出，最后还是买了现成的。

繁琐归繁琐，但对李建国来说，这些讲究一
样都不能少，因为兔子灯是自己的“心头好”，也

是一代代上海人的集体记忆。只是，让他不放心
的是，等到他扎不动的那一天，还有人愿意用心

扎个灯给以后的孩子吗？本报记者 肖茜颖 李颖
摄影 李铭珅 实习生 顾清文

海报制作 戴佳嘉

上海努力促进义务教育城乡一体优质均衡

越来越多家门口学校“弯道超车”

15天生意花350天准备

上海爷叔扎灯45年
“小时候，我玩的兔子灯是爸爸做的，

爸爸的是爷爷做的。后来，我给儿子做，现
在又给第三代做。”这两天，65岁的上海爷
叔李建国在世博源自己的灯彩小摊旁忙碌
着，希望为更多孩子延续上海传统特色的
童年回忆。
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“元”气满满“宵”口常开
    今年一开学，杭一小学就开展了“集五福 抽红包”活动。学

校为同学们准备了别具特色的“五育并举”福卡：文明有礼福、
博学广思福、强身健体福、爱粮节约福以及勤劳岗位福。为了得

到福卡，同学们开始了为期一周的挑战：上课勤思考，积极举手
答问；午餐不浪费，节约粮食争光盘；强身健体，积极参与体育

锻炼……今天上午，孩子们带着集齐的福卡兑换红包，手提灯
笼闹元宵（见图）。“新学期，你可以和任意一位老师自拍一张”

“做一天特别升旗手”“免一次默写”……可爱的牛牛红包，给孩

子们带来了不一样的快乐！ 本报记者 张龙 摄影报道


