
扫一扫，关注“夜光杯”

亲子谈判
陆海光

    女儿 8年前从英国留
学回来，我看她独立办事
能力比大学毕业时大有长
进，于是和女儿进行了一
次“谈判”：今后爸爸对你
所有的要求都是建议，而
不是命令。

谈判一般定义于军
事、商业、处理社会危机中
的沟通方式。时至今日，谈
判已融入社会的方方面
面，已作为解决与老板，与
同事，与亲友所发生冲突
争议的通用方式。
随着新生代家长民主

尊重意识的增强，谈判已
融入到家庭生活中。
“宝宝，你明天的晚餐

想吃什么？外婆给你准备。”
这是祖辈与孙辈的“谈判”。
“宝宝，动作快点好不

好？你去幼儿园要迟到了，
妈妈上班也会迟到，要被
老板扣工资的。”这是妈妈
与儿子的“谈判”。
“今年暑假你集中精

力考教授职称，外孙女放
我们家，我们来带。”这是
父亲与女儿的“谈判”。
在充斥专制和暴力的

家庭，父亲拥有对孩子的
绝对权利，母亲负责执行
父亲的决定。夫妻之间，父
亲母亲与儿女之间，不会
用“谈判”这个词。“你立刻
给我去睡觉，再不睡觉，我
就打你屁股！”父亲给儿子
下达的是命令，没有谈判
的余地。

在充满溺爱的家庭
中，祖辈或父母往往是未
谈先败者。“外婆，我要边
看电视边吃饭，你喂我吃
饭好不好？”外婆一答应，
那就是谈判的失败者，成
为孩子不健康饮食习惯的

支持者。
我曾经采访过一个行

将被枪决的死刑犯。他有
一段追悔语，令我感到震
撼：我在儿童期走路摔跤，
母亲总哄我说，那是石头
不对，那是路铺得不平；我
上学时，学习成绩不好，母
亲总指责老师教得不好；
长大后，有一次我捡到一
个钱包，钱包里有 2000多
元现金。母亲对我说，你不
知道失主
是谁?就不
要交到派
出 所 去
了———不
知不觉无
形之中我就走上了犯罪道
路。
世界上有个叫洛朗的

谈判专家。他曾在 1998年
至 2004年之间，担任过法
国特种部队的战略谈判专
家。他曾致力于世界上最
艰难、最冒险的谈判。他曾
面对扬言要用煤气罐炸掉
自己房子的疯子谈判；他
曾走进瓜拉尼丛林深处，
和当地叛乱分子就释放人
质问题进行过磋商；他曾身
陷两个敌对群体冲突之间，
说服一个土著村部落，允许
人道主义运输车队通
行-----然而，这位洛朗先
生说，就谈判的复杂性和巨
大的压力和孤独感来说，
与我每天在家里面临的种
种生活问题的“谈判”相比
较，简直是天壤之别！因为
洛朗面对的谈判对手是 4

个孩子，是他的亲骨肉。他
既要引导他们的正确行为
方式，又要尊重孩子幼稚
的话语权，他要在两者之
间艰难地走平衡木。

最近，女儿自豪地告
诉我，她和外婆，与外孙女
有过两次“谈判”，而且都
输了，输得心悦诚服。
一次，女儿去花店买

花，见有薰衣草种子买，想
买，外孙女在一旁听到了，
煞是高兴，怂恿妈妈买。但
店主告诉女儿，薰衣草种
子只能在春天播撒，现在
已是冬天了。无奈，女儿和
外孙女怏怏地走出店门。

在店门口，
外孙女突
然灵机一
动：妈妈，
我们是否
先把薰衣

草种子买回家，让它们在
家里过冬。到了春天，我和
你一起把它们播撒到泥土
里去，省得再到花店来跑
一趟。女儿被外孙女说服
了，回头到店里买了薰衣
草种子。外孙女觉得妈妈
采纳了她的意见，很自豪。
还有一次，外婆从幼

儿园接外孙女回来。沿途，
外孙女看到红的绿的金黄
色的落叶满地都是，煞是
喜欢，挑选了许多，说要带
回去做贴画。“外婆，你说

这些落叶会变成什么？”
“融化到泥土里去，变成树
的营养物质。春天，树又长
出新的叶片。”“不对，它们
会变成蝴蝶的营养菜，有
蝴蝶的春天才是春天。”一
场“谈判”又开始了。
到了家里。外婆要帮

助外孙女完成树叶贴画。
外孙女抬起头，一本正经
地问外婆：你帮我贴，到底
是你的“创作”，还是我的
“创作”？外婆无语，只得去
准备晚饭了。
不一会儿，外孙女很

高兴地独立完成了一幅树
叶贴画：几个蝴蝶在一棵
椰树旁飞舞。
事后，我给外孙女的

画起了个《秋叶化蝶》的
名。问外孙女：是不是表达
了你创作树叶贴画的意思？
她说，是的，对的。我说，可
不可以放在外公的朋友圈
里，让外公的朋友们欣赏？
她自豪地说，可以可以。
在家庭生活中，提倡

用“谈判”的方式来构建和
谐民主的氛围；用“倾听”
的方式尊重孩子的话语
权。对家庭和谐、社会进步
真的很重要。

七夕会

旅 游

鸣沙山与月牙泉
王宝发

    那天黄昏，骄阳似火，我们
全副武装，戴着太阳帽、太阳镜
驱车前往远近闻名的鸣沙山。
没想到，火辣辣的阳光阻挡不
住游客游览的兴致，戴着口罩
在公园门口排起了长龙，检测
随身码、测量体温后，游客鱼贯
而入。

地处敦煌市南 6公里的鸣
沙山，是国家级重点旅游风景
区，是中国四大鸣沙山之一。景
区内沙峰起伏，人们顺坡滑落，
便会发出轰鸣声，由此称为"沙
岭青鸣”。

走进沙漠之中的鸣沙山，
迎面看见金黄色的沙子堆满了
山丘，巍然耸立，连绵起伏，在
蓝天白云映衬下，金光闪闪，灿
烂辉煌，犹如进入沙漠天地、金

色世界。我们坐上观光车向沙
漠远处驰去，只见游客络绎不
绝，观光车川流不息。到了鸣沙
山下，我们惊喜发现在这沙漠
深处竟有一片沙漠绿洲，那就
是闻名遐迩的月牙泉。它位于
鸣沙山北麓，东西长 300余米，
南北宽 50余米，水深约 5

米，因泉的形状酷似一弯
新月，故名月牙泉。鸣沙
山东西绵延约 40 公里，
南北宽约 20公里，最高
处海拔 1700米。月牙泉与鸣沙
山共存一处，融为一体，水光山
色相映成辉，形成了奇异的地
理风貌，泉水被鸣沙山四面怀
抱，但并不为流沙所掩，始终碧
波荡漾，成为沙漠中的一大奇
观。沙漠中怎么会有一泓清泉
和一片绿洲？当地导游介绍，由
地下泉水流动和沙漠地势走向

所致，从而解开了这里的泉水
常年累月不被黄沙掩盖的秘
密，打消了我们的疑虑。

在沙漠中，我们一行踩着
沙子，向月牙泉走去，果然名不
虚传，在四周沙丘环抱下，一座
月牙形状的泉水喷涌而出，常

年不断，周围树木郁郁葱葱，亭
台楼阁错落有致，一派生机盎
然的景象。

如果说观赏月牙泉景区，
是一种悠闲的享受，那么游览
鸣沙山则是在沙漠中的一种玩
耍和刺激。当地不少居民已捷
足先登，登上了高高的沙丘，有
的在山上呼喊，有的兴奋地挥

舞着手中的旗子，一幅激动人
心的画面。此刻，天空中传来了
轰鸣声，一架载着游客的直升
飞机出现在我们的视线之中，
紧接着两架坐着游客的滑翔机
先后从我们头上一掠而过，在
蓝天翱翔，俯瞰丝绸古镇的绿
洲景色。沙漠的山坡上，有
一支由年轻小伙子和大姑
娘组成的登山队，举着红
旗，在沙山上艰难跋涉，向
顶峰登攀。而已经爬到半

山腰的游客已摆开阵势，坐上
滑沙板向山下疾驰滑行。游客
驾驶着越野车或卡丁车驰骋在
沙海之中穿梭往来，感受探险
刺激的乐趣。被誉为" 沙漠之
舟”的骆驼队，由导游带队，牵
着骆驼载着游客，五头骆驼一
组，排着长队前行，组成了一支
浩浩荡荡的骆驼队伍，从山脚

下一直延伸到山顶，我们远远望
去，在夕阳映照下，场面壮观。小
孙女说从来没有滑过沙子，这
次登上滑板，从山上滑沙而下，
过了瘾。

从空中、山上到地上、沙漠
中，沙漠之旅上天入地，遥相呼
应，当地政府因地制宜，利用沙
漠资源，发展旅游业，吸引众多
游客纷至沓来。

我们恋恋不舍地告别了鸣
沙山，这时夕阳快要落山，晚霞
染红了天际，而公园门口人头
攒动，摩肩接踵，进去观赏落日
余晖和滑沙的游客，以及举着
旗子前来参加活动的学生和工
人们像赶集般涌来，争先恐后
地去体验沙漠旅游的乐趣。
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东风解冻，散而为雨
王 寒

    雨水节气，果
然湿漉漉的。

南方的春天
是个急性子。雨水
节气还没到，空中
就滚过几声响雷，“惊蛰未过响雷，四十
二日门难开”———早早响起的初雷，带来
了连绵不断的春雨。早春的空气中，满是
潮湿的气息。年还没过完，正月十五的花
灯还没亮，渐渐充沛的雨水，就丰盈了早
春的大地。
《月令七十二候集解》说：“正月中，

天一生水。春始属木，然生木者必水也，
故立春后继之雨水。且东风既解冻，则散
而为雨矣。”风流云散，别而为雨。
对雨水节气最初的印象，是初中时

读《红楼梦》，书中有两个细节让人印象
深刻，一是雪水烹茶，妙玉拿出珍藏了五
年的玄墓蟠香寺前梅花上的雪水，来招
待黛玉吃“体己茶”。还有一个就是宝钗
服用的冷香丸，这冷香丸，是采摘白牡丹
花、白荷花、白芙蓉花、白梅花的花蕊，研
末，用雨水节令的雨、白露节令的露、霜
降节令的霜、小雪节令的雪，加蜂蜜、白
糖等，调和成龙眼大的丸子，放在旧瓷坛
内，埋在梨花树根底下炮制成的，用来治
宝钗从娘胎里带来的热毒。雨露霜雪的
水，水质清纯，易于药效发挥。冷香丸从
采集、制作、保藏以及服用方法，就像宝
钗说的那样，“真真把人琐碎死”。我对冷
香丸充满好奇，一直想试着做几粒，只是
虽有颗自以为风雅的心，终究少了那份
耐心和闲情。
古人相信，春天的雨水有神奇的功

效，除了可以治热毒，还可以治疗不孕不
育。连那个李时珍也神神叨叨地说：“立
春雨水夫妻各饮一杯，还房，当获时有
子。”说春天的雨水，蕴含着生机勃勃的

气息，喝下去，就
能怀孕，还说这法
子有“神效”。如此
说来，这春天的雨
水，不但浪漫，而

且有特效。
购得冷冰川的黑白版画《二十四节

气的恋人》，一时看得入了迷。冷冰川在
黑卡纸上用刀刻画出的二十四节气恋
人，令人迷醉。

天一生水，水润万物，春天里，万物
萌生，种子要破土而出，树木要长叶，麦子
要返青，都需要雨水的滋润。雨水节气的
到来，让冬天的脚步渐行渐远，而春天的
气息，一日浓似一日。“有时三点两点雨，
到处十枝五枝花”，雨在悄没声息地下，叶
在悄没声息地长，花在悄没声息地开。
田野依然是不动声色的空旷，不过

生机已现。家乡农谚说，“雨水草萌动，嫩
芽往上拱，大雁往北飞，农夫备春耕。”田
头地角的荠菜，零星地开出花，细碎的如
同米粒，那副怯生生的样子，像刚出壳的
鸡雏才张开眼的新奇。“春在溪头荠菜
花”，真正察觉到春天到来的，应该是从
溪头的荠菜花开始的吧。初春的花，总能
带给人惊喜，让人知道，萧条零落总有终
结的时候。
江南的春天来得急，雨来得急，花也

开得急。这时节，北方还是一片枯黄，长
江以南的地方，已弥漫着春的气息，路旁
的迎春花迎风绽放，开得闹猛而嚣张，迎
春花有一颗敏感细腻的心，她总能在料
峭的早春，捕捉到春天渐近的气息、暖流
侵入空气的轻微震颤，然后把春天到来
的信号，报告每一个路人。
用不了多久，南方的春光与春色，就

会像这蓬勃的迎春花，以不可阻挡之势，
席卷山河大地。

水仙缘
冯 强

    许多年前，一位爱花
的朋友告诉我：养水仙花
会上瘾。我问：什么原因？
他神秘一笑，说：你试试就
知道了。

第一次试养水仙，分
不清“东南西北”，听说蟹
爪水仙好看，就请花店老
板挑了四五个比较结实的
水仙头，他用薄薄的刀片，
剜出了造型和芽片，带回
家后，养在一个深色瓷盘
里。等啊、盼啊，十多天里，
叶子疯长一尺多高，却不
见蟹爪状叶片出现。失望
之际，某天，忽然叶片间花
箭齐发，昂起三四串花苞，
隔几天又出现三四串，似
乎仅隔一夜，数十朵花越
过叶片，渐次释放出“似有
如无”的花香。凌波仙子终
于露出了真容。天气寒冷，
门窗紧闭的屋子里，香随
人走，在每个角落荡漾，非
常享受。那时，虽不明白被
誉为雅蒜的水仙之雅，还
在造型多姿多彩，还在金
盏银台之美，还在“水中仙
子素衣裳”。此时，只陶醉
在文雅的花香中。
那些年，网上购物尚

未兴起，春节前一月，我总
要去花店看看，如有质量
好的水仙头，就买上几个，
抽空略作雕刻，或随心所
欲组合后放入水仙盘。观
察多了，我发现其他花都以
复瓣为美，以花久为长，而
象征纯洁美好和团团圆圆
的水仙，则是单瓣的更为玲
珑剔透，它花期虽不很长，
却善解人意，可精确控制开
花日子，把最美的姿态，呈
现给每年的新春佳节。
很巧，有位在工会工

作的朋友，也爱水仙，成人
之美，每年都精选几个漳
州水仙头送我。有一年，还
送了两个象牙白的水仙盘
给我，她说，用此盘装点好
看，也符合水仙的品质。用
后，果不其然。她送的水
仙，与我自选的水仙为伴，
却有不太一样的地方，同
期落水，初始长势相当，但
一到花开，她的箭多花繁，
更为香郁，而我的却往往
不如人意。我问其中奥妙，
她说，是产地不同。都属漳
州水仙，她的出自福建漳
州，是土生土长，我的或许
是上海周边移植培养的。
自叹弗如。这位朋友后来
通过努力，考入事业单位，
离开了工会。我与水仙有
缘，每到春节前，依旧觅几
个饱满的水仙头，稍加修

理，置于她送我的那两个
水仙盘内，如同故人在侧，
倚花含笑。又勤于护理，欣
赏其素雅，尊享其花香，终
日盘桓而不厌。
上海人喜欢水仙的很

多，一些公园采撷漳州和
崇明水仙，云集高手之作，
借此举办花展，甚或评比
各种奖项，以吸引游客，也
增添了春节气氛。今年节
前，上海共青森林公园又
一次推出了令人目不暇接
的水仙花展。不过，依我一
孔之见，水仙是仙风道骨，
是水做的骨肉，或许更适
宜离开人群的“孤芳自
赏”。古往今来，拜倒其石
榴裙下的骚人墨客，极多
赞美之词，恐怕都怀有此
意。年年在家相会水仙，
“邀来案角一方水，树起纤
腰舞妙音”，与水仙共舞，
手留余香否？

雨 水（木刻） 赵宗彪

所谓陶醉

    友人传微信《心悦
听》，此为听经典小说。如，
罗曼·罗兰诺奖小说《约
翰·克利斯朵夫》，高尔基
小说《在人间》，陈忠实小
说《白鹿原》等等。
求学期间，翻译过契

诃夫，阿·托尔斯泰许多作
品的朱雯教授在课堂上讲
解过《约翰·克利斯朵夫》，
心想重温一下，于是，选择
聆听《约翰·克利斯朵夫》，
共 115集，每集 23分钟左
右，听了十二天。
篇头背景音乐为贝多

芬《命运》，篇末音乐响起，
节目主持人王刚道白：如
果我富有，我会有许多藏
书，我会给这些神灵穿上金
色的皮装，在他们面前点亮
崇敬的蜡烛，这里隐藏着人
类思想的遗产……是呀！我
虽不畗有，但我的书房几个
书厨也收藏丰富。这是种
幸福。
听克利斯朵夫，似乎

又经历了一次精神文化熏
陶。克利斯朵夫是音乐天
才，性格坚强，人格魅力四
射，不被世俗同化，虽经历
百般痛苦，但仍然具有独
立人格，铸就伟大的人生。
他对好友奥里维说：人不
能光看到窟窿，更不能陪
着跳下去，自己心中首先
要有爱，才能创作美，美的
光晕光环才能焕发扩散。
我仿佛泛舟在语言的

海洋上，享受丰富与美妙。
更像是闯进了心理学全科
的殿堂，窥探了各类人物
心态。也像瞻仰典型雕塑
群像，见识了各种人物尊
容。聆听一集集，犹如经历
着一次次心灵洗礼，心旷
神怡，神清气爽。
陶醉就是每天聆听经

典。每天享受艺术。

书 页
程 庸

    看书的流水时间
时常逆向运行
书页也自然朝前翻动
墙上的钟， 秒针示意
了犹豫
不知道自己旋转的路径
桌上一件史前的玉
玦，

在书中寻找， 游丝线
雕的走向
与匠工手技
运作时跳动的脉息

看河边的流水
或在时间的窗口迎接
梅花绽放的眼神

杨云棠


