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    本报讯（记者 左妍）日前，复旦大学附

属儿科医院与苏州市吴江区第五人民医院签
订《长三角一体化发展卫健系统医疗合作先

行试点协议》，标志着复旦儿科与苏州吴江卫
健委战略合作协议落地。

今后，双方将从医院党建合作、医疗服
务、学科建设、人文建设四个方面开展全面合

作，提高吴江区儿科建设能级，助力长三角一

体化发展示范区建设。

2020年 6月 5日，得益于复旦大学上海
医学院和唐仲英基金会的牵线搭桥，复旦儿

科与苏州吴江区卫健委签署战略合作协议，
发挥国家儿童医学中心的优势，推动吴江区

儿童健康事业发展，并与吴江区卫健委党组、
汾湖高新区党工委开展党建共建合作。

历时半年的调研磋商，复旦大学附属儿

科医院与吴江区第五人民医院的党建和医疗

合作项目落地。双方首批建立两个儿科工作
室———黄瑛教授消化工作室和王立波教授呼

吸工作室，推动儿科适宜技术在吴江区应用。
1月 16日，黄瑛教授和王立波教授带领

专家团队在吴江区第五人民医院门诊开展义

诊服务。今后，团队成员将每周前往吴江五院
开展门诊和医疗指导工作。由唐仲英基金会

资助的复旦大学附属儿科医院 CTF儿童恶性
肿瘤精准诊疗中心与区域诊治网络体系建设

项目吴江区第五人民医院协作点也已揭牌，

将实现市县级儿童肿瘤多学科规范诊疗。
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    近日，成都一家电竞教育机构推出的“电

竞劝退”业务受到各方关注。 据报道，经过培
训之后，有 90%的青少年认清自己与职业选

手的差距，回归现实生活，不再做“职业梦”。

目前“电竞劝退”业务市场前景良好，家长们

对此呼声越来越高。

电竞，即电子竞技，是电子游戏比赛达到

“竞技”层面的体育项目，是利用电子设备作

为运动器械进行的、人与人之间的智力对抗运
动。 “电子竞技员”和“电子竞技运营师”已经被

人社部定为新职业。 去年 12月 16日，电子竞
技入选 2022年杭州亚运会正式项目， 标志着

其已经走在了规范化、成熟化、体系化的道路
上，成为了电竞历史上的又一里程碑。

权威机构预测，2021年全球电竞收入将

达到 13?美元，中国将超过北美，贡献全球

电竞市场最大份额的收入。目前，中国的一线
电竞选手年薪百万元者屡见不鲜。

当一名电竞职业选手，玩着就把钱赚了，

抱有这类想法的青少年不在少数， 但他们真

的适合吗？ 据推出“电竞劝退”业务的教育机
构负责人介绍， 在他和大部分青少年家长沟

通中得知， 这些满腔热情认为自己能够成为

职业选手的孩子，多多少少有厌学、孤僻等问
题，只是程度有别。 经过“劝退”后，90％的学

员能够认清自己并不适合进入电竞行业。

电竞不是打游戏，对于选手的天赋、体能

和肢体神经反应要求都很高。同时，需要职业
化的高强度训练。 只要进入电子竞技行业就

会赚大钱，更是误解。 职业电竞淘汰率高、生

涯周期短、选手低龄化且教育程度偏低，这些

重重挑战都成为电竞大热后逐步浮出水面的
问题。有媒体统计，电竞选手职业生涯平均时

长仅为 2.6年， 几乎是传统体育行业的十分
之一。 绝大多数的职业选手面临健康困扰，

“常年压力大、肥胖、饮食不规律、熬夜”早已
成为电竞职业选手的标签。

在大力发展电竞产业的同时， 更要确保

产业健康、合规、可持续发展，就需要教育培
训能够跟上， 解决行业发展的难点和痛点，

“电竞劝退”业务抓住了问题的一个关键。 但
培训仅仅为了“劝退”还远远不够，还要加上

电竞礼仪等内容， 组织专业人士编写培训大
纲和培训教材， 更好地引导青少年面对这个

新兴职业。

电竞培训仅靠“劝退”还不够

    起得比鸡早、油

门当刹车、找不到方
向……网上流传着

许多学车“血泪史”。
经过多年发展，驾校

这个传闻中让人“瑟
瑟发抖”的地方如今

是什么样子？科目二

的流程与难度有何

变化？教练又是否会
开启“残酷”模式？

本期《十分上

海》将镜头对准申港
路一处机动车驾驶

员培训中心，听听学
车一族有什么感想？

寒潮影响下的
申城，科目二候考大

厅内的气氛也颇紧
张。有三位男士是专

门来陪考的，王先生
是其中之一。“陪老

婆来的，特意请了半
天假。”妻子李女士

入场后，作为过来人
的王先生很紧张，盯

着实时监控。科目二考试实现了全程机器监
考与评判，便于旁人观察。过了一会，李女士

走出考场，见老?后摇了摇头。“S?压线了，
好可惜！和我当初挂的地方一模一样。”王先

生边说边给老婆打气，“还有一次机会！”
来自匈牙利的邵凯婷刚过了科目一理

论测试，正在训练场摸索倒车的窍门。“有一

款叫作‘Laowai drive test’（老外驾考）的软
件专门让外国人复习理论。”她对中国的驾

考流程感触颇深，“和欧洲相比，中国学驾照
绝对高难度，我觉得有必要，学好才安全！”

周女士将要面对“真刀真枪”的科目三
（俗称“大路考”）挑战。“你看到?交车站、

人行道、工厂大门怎么办？”郑教练坐在副
驾驶位子不时发出提出问题。“我平时都是

绿色出行，不知道怎么办！”“哦，原来你是
‘富二代’！”听到这调侃，小姑娘忍不住笑

了，郑教练顺势把注意事项传授给她。
“来学车前听说很多教练凶学员的故

事，但实际真没碰到。”周女士用亲身经历
强调，“现在考试都是机器评判，没有作弊
空间，教练耐心教

你，是为了路上每个

人的安全，一遍不行
再来一遍，相互理解

把技能掌握好才是
最重要的。”

《十分上海》摄制组

    洗个澡，对不少老人尤其是重残人士来

说十分困难。在上海，上门助浴这个行业悄然
兴起。本报记者用镜头记录了一次上门助浴

服务，来看看洗澡背后的那些不易。
1月 14日下午 3时许，聂积燕和同伴们

迟到了两小时才到达周浦的崔云祥家。“黄浦
区有一位独居老人太久没洗澡了，大家考虑

后同意了‘加塞’请求。”聂积燕是团队里的女

助浴师兼司机：“一天至少六单，上门助浴正
受到越来越多客户认可。”

这项源自日本的为老服务，由老人出一
定费用，助浴师便带着可折叠浴缸、专业洗浴

用品，通过安全规范的手法为不便洗澡的人
们提供服务。

提供助浴服务，第一道难关就是“上门”。
洗澡离不开浴缸，专业的折叠浴缸宽近 1米、

长 1.5米，需要两个人一前一后抬着。“所以助
浴师团队里一定要有男的，不然设备都带不

进家里了。”聂积燕介绍。

66岁的崔云祥卧在床上，因小儿麻痹导

致的重度残疾令他常年生活不便。崔老伯

说：“以前怎么洗澡？靠轮椅挪到残疾人用的
浴凳上冲个淋浴，这能说是好好洗澡了吗？”

在办理长护险的过程中，他的家人了解到上
海有一项为老助浴的服务，体验后他成了“忠

实客户”。
下水前先测血压，再问情况；水温根据老

人身体状况控制在 42℃左右；多人合力将瘫

痪老人移至浴缸中；用特定的手法和力度，清
洁老人的每一处肌肤；洗完后，再帮老人吹头

发、剪指甲……
洗完澡后，崔云祥坐起身向记者坦言，

“有人觉得洗一次澡要花 450元太贵，但我愿
意。为什么？第一是安全，看我浴室里那个凳

子，我在上面洗和这样洗哪个有保障？第二是
体面，舒服的感受和干净的身体带来的是活

着的尊严！”
记者发现，一个助浴团队里，每人的分工

各有不同。一名专业护士负责健康观测，一名
男助浴师负责体力活，一名女助浴师在洗澡

时专门洗头。“其实有男有女的人员安排，还

为了应对一个‘难言之隐’。”聂积燕分享亲身
经历，“许多老人对‘男女有别’很注重，尽管

我们在洗澡时会用浴巾遮住对方的隐私部
位，还是有人会介意异性为自己服务，所以这

样的人员配置十分必要。”
上门助浴很辛苦，但聂积燕觉得从事这

行很光荣，“三年前我入行，那时上门助浴还

无人问津。如今许多人打听我们，想体验服
务。我今年 40多岁，人都会老的，老了后都想

被善待，能为老人带去体面，我愿意。”
采访最后，聂积燕忍不住哭了起来，她重

复着“对老人好一点，就

是对自己好一点。”诚如

网友之前的评论：“洗澡
是一件小事，但生活离不

开这件小事，把体面带给
老人，很暖！”

本报记者 董怡虹
孔明哲

上门助浴在上海悄然兴起，体验服务的老人颇为感慨

“是一次享受，更是一份尊严！”

扫码看为老助浴

扫码看驾校众生相

方 翔

长三角一体化医疗合作取得新成果

复旦儿科“牵手”吴江五院
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顶结构型式，打造上海地铁

“最美车站”，将地铁车站的功
能与艺术有机结合。吴中路

站以“无遮挡大空间”作为主
导理念，着重强调空间的完整

性。15号线项目?司副总经
理王振辉向记者介绍，站厅将

上海浦江两岸天际线以 76

米长画卷呈现于拱廊，以铝

板“剪纸”构筑起的都市天际
线成为空间主要的装饰元

素。?共区最大净跨为 21.6

米，为国内软土地区最大跨度

的全无柱车站。记者看到，站

厅两侧装饰以城市天际线
LED 为灯带，“彩虹灯光”引

人入胜，有望成为市民乘客
打卡的网红车站。

此外，桂林路站因施工
建设难度和疫情影响，本次

暂不开通。实现开通后可与 9

号线桂林路站换乘。

    本报讯 （记者 任天宝）

记者今天从申通地铁获悉，上
海轨道交通 15号线顺利通过

初期运营前安全评估，具备全
自动运行初期运营条件，新线

将于春节（农历新年）前开通试
运营。

15号线沿线连通了 9座

高校共 10个校区、4座?园和
3个国家级科创园区。线路起

自闵行区紫竹高新区站，止于
宝山区顾村?园站，途经闵行

区、徐汇区、长宁区、普陀区、宝

山区 5个行政区。线路全长
42.28?里，为国内轨道交通建

设史上一次性开通最长的地
下线路，设地下车站 30座，其

中 8座车站可与路网中既有和

在建的 9条线路实现换乘。
为协调车站与周边环境

条件，吴中路站和上海南站站
突破性取消柱网，采用无柱拱

轨交15号线
春节前开通试运营

■ 轨交 15 号线吴中路站

采用城市天际线主题
本报记者 陈梦泽 摄


