
    “疫情呈现持续时间长、涉及范围广、传播速度快、患者年龄大、农村比例高等特征，有的地方出现了

社区传播、多代传播，防控形势复杂严峻。 ”

“春运期间要尽量做到非必要不出行，如果一定要出行，则要关注交通旅游信息等，并注意错峰出行，

全程做好防护，尽量避免去人多的密集场所。 ”

“我国会逐渐扩大疫苗接种的目标人群，包括 60岁及以上老年人。 ”

    本报讯 (记者 任天宝) 近日，上

海出租车行业积极落实疫苗接种工作
要求，约1.4万名驾驶员将于近日完成

新冠疫苗接种。
1月13日一早，强生出租驾驶员就

前往长宁虹桥体育公园疫苗接种点接
种新冠疫苗。在工作人员指引下，大家

依次出示身份证明材料，填写相关登

记信息，随后前往疫苗接种室接种疫

苗，并留观30分钟。据悉，1月12日至15

日期间，强生出租公司6000多人将分
批接受疫苗接种。

1月11日至1月13日，大众出租组
织公司近3000人前往徐汇区元江路疫

苗接种点分批接种新冠疫苗。昨天早
上9时，驾驶员们排队前往接种室。“每

半小时大概接种300个人，接种完后更

踏实了。”刚接种完的胡师傅说道。

昨新增确诊病例138例 1.4万的哥的姐接种疫苗
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    近期，辽宁、河北等多地报告本

土散发病例和聚集性疫情，牵动着
全国人民的心。疫情有多严峻？过年

还能不能回老家？防控的薄弱环节
在哪？一个个问号萦绕在人们心头。

昨日，国务院联防联控机制新
闻发布会为公众送来了“及时雨”。

“疫情呈现持续时间长、涉及范

围广、传播速度快、患者年龄大、农
村比例高等特征，有的地方出现了

社区传播、多代传播，防控形势复杂
严峻。”曾在 2020年主持过 100多

场这一高级别发布会的国家卫生健
康委员会新闻发言人米锋率先介绍

了近期疫情的特点。针对疫情造成
的困惑和民生关切，国家卫健委有

关部门负责人和中国疾病预防控制
中心、北京大学第一医院专家及时

作出回应。
———春运将至， 疫情传播的风

险因素增大，我们应该如何防控？

“春运是目前疫情防控面临的

一次‘大考’。”国家卫健委疾控局监
察专员王斌说，和城市地区相比，大

部分农村地区的医疗条件薄弱，防
控能力相对较弱，这给农村地区疫

情防控带来挑战。
她表示，对于农村地区，要做好

重点人群摸排，做好信息登记和返
乡 14天内的健康监测，同时提高乡

镇卫生院、村卫生室和个体诊所对

新冠疫情的发现报告意识，提前组
建由市和县两级人员组成的流调

队、确定集中隔离场所等。
“春节期间人员流动大、聚集性

活动多，将增加疫情传播的风险。”
中国疾控中心副主任冯子健提示，

春节期间物流也将增多，低温条件

下，需警惕进口冷链食品和其他货
物被新冠病毒污染，从而引发输入

疫情的风险。
王斌呼吁，广大公众春运期间

要尽量做到非必要不出行，如果一
定要出行，则要关注交通旅游信息

等，并注意错峰出行，全程做好防
护，尽量避免去人多的密集场所。一

旦发生可疑症状之后也不要慌，一
定要佩戴好口罩，去到就近的医疗

机构就诊。
———辽宁、 河北病?的救治情

况怎么样？

国家卫健委医政医管局监察专

员郭燕红直言不讳：近期河北和辽
宁疫情的患者当中，老年人和心脑

血管基础性疾病患者较多。“这对救
治工作提出了挑战。”

但她同时表示，国家高度重视
患者的医疗救治工作，按照“四集

中”原则，第一时间派出国家级专家
团队，分别调集了 3万毫升血浆支

持两地重症患者，重症救治“一人一

策”，最大化保证救治质量。

——为什么我国 60 岁及以上
老年人不在第一批接种疫苗人群
之列？

国家卫健委疾病预防控制局监

察专员王斌明确回应：目前冷链从
业人员、海关边检、医疗卫生机构人

员、公共交通场所工作人员等重点

行业人群感染风险较其他人群高，
按照“区域分开、口岸优先、区分轻

重缓急、稳妥有序推进”的原则，现
阶段接种的重点人群是 18-59岁高

风险和可能高传播风险的人群。
“随着新冠疫苗临床研究数据

不断完善、防控工作需要及疫苗供

应量增加等，我国会逐渐扩大疫苗
接种的目标人群，包括 60岁及以上

老年人。”王斌的补充，给公众吃了
“定心丸”。

———无症状感染者带来的疫情
扩散风险有多大？

中国疾控中心副主任冯子健给
出权威科普：无症状感染者有传染

性，但是传播效力可能没有那么高，
和有症状的患者比起来，传染性相

当于其 1/4至 1/3，比较低。不过，我

们对无症状感染者采取与患者同样
严格的防控举措。

据新华社
    本报讯（记者 金志刚）为配合各

地政府落实疫情防控常态化措施，避
免重复购票退票给旅客带来不便，自发

售 2021年 2月 12日（正月初一）车票
起，铁路车票预售期调整为 15天，即 1

月 29日起售 2021年 2月 12日（正月
初一）车票。1月 14日至 1月 28日，只

发售 2月 11日（除夕）及以前的车票。

自 1月 29日起，旅客可在同一起
售时间通过 12306 网站、铁路 12306

手机 App、电话订票、自动售票机、车
站窗口和代售点方式购买车票，具体

起售时间可通过 12306网站（含客户

端）查询。

自 1月 14日起，旅客因行程改变
需退票的，免收退票费的时间期限由

原规定的开车前 15 天以上同比例调
整为开车前 8天（含当日）以上；7天及

以内退票的，仍按 48小时以上、48~24
小时、24小时以内梯次退票收费规定

执行；办理改签和变更到站业务时，仍

不收取改签费用；其他情况仍按原规
定执行。

如遇疫情防控措施影响旅客出行
需要办理退票的，铁路部门将及时公

告相应退票措施。

    上海公布冬春季
来沪返沪人员 8 ?
防控措施

非必要不离沪 非必要不出境
鼓励在沪过春节， 尽量减少人员流动

国务院联防联控机制发布会回应民众关切

春运将成一次防疫“大考”

火车票预售期减为15天
开车前 8?及以上退票免费

进上海市内“第一存放点”冷库前需预约

进口冷链食品闭环管控

    进站必须戴口罩，没有口罩怎

么办？进站、出站，如何给旅客测温？
哪些地方来的列车，旅客下车后、出

站时需要查验健康码？……带着这
些疑问，今天上午，记者来到铁路上

海站，实地探访相关部门是如何做
好疫情常态化防控措施的。

车站是做好疫情防控工作的

“前沿阵地”。上海市昨天公布冬春
季来沪返沪人员 8 条防控措施，其

中一条就是：机场、车站、码头等交
通客运场（站）加强对来沪返沪人员

的体温测量和健康码查验。
上午 9时许，记者来到铁路上

海站南广场，进站时发现，所有旅客
都规规矩矩地戴着口罩，旅客毛先

生说：“做好防护是为了自己，也是
为了别人，车上时间较长，我特意去

买了 N95口罩，防护得更好一点。”
万一旅客忘戴口罩或口罩破损怎么

办？在安检门前，也就是还未进站的
地方，记者发现一台免费领取口罩

的自助机，只要扫码、登记相关信

息，就可以免费领到一个口罩。

进站过程中，记者经历了两道
测温环节：在安检门前，有工作人员

拿着手持式测温仪，进行人工测温；
同时，每个安检门上都装备红外测

温仪，虽然旅客对这一环节“无感”，
但是测温结果会实时显示在旁边的

电脑上，工作人员说：“测温环节从

去年年初就一直没有断过，已经常
态化了。进入车站候车，一必须戴口

罩，二必须体温‘过检’。”
旅客从列车上下来，出站时也

必须经过严格的测温，对重点列车

的旅客还必须查验健康码。目前，铁
路上海站有三个出站口，东南出口、

西南出口和西北出口，为了便于封
闭管理，重点列车到达旅客被分流

到西南出口和西北出口。
记者在西南出口看到，铁路工

作人员坐在电脑前，他们负责监控

红外测温仪实时数据，所有到达旅
客都必须测温后才能出站，旅客们

自觉拉开距离，一一过检。一位工作

人员说：“我们得神经紧张地盯着电

脑屏幕，任何‘超标’的温度都不能
放过，比如有的旅客带着装有热水

的保温杯，可能引起系统报警，这时
就要甄别、重新测温。”

上午 10时，从太原开来的 Z198

次列车抵达铁路上海站，上海站地
区管委办的工作人员穿着“大白”防

护服，就在出站通道内查验所有旅

客的健康码。目前铁路上海站已无
从河北石家庄始发的列车，但每天

有 4趟列车（从呼和浩特、太原等地

始发）途经石家庄、抵达铁路上海
站，从这些列车下车的旅客，如果健

康码显示红色，就会被立即隔离；如
果有发烧症状的，现场等候的救护

车会送这类旅客前往定点医院进一
步检查和诊疗。“哪些车属于重点列

车，这是动态调整的。目前来看，重

点列车出行旅客人数不是很多，比

如今天的 Z198次，到铁路上海站的
旅客在百人左右。”工作人员说。

本报记者 金志刚

重点列车动态调整 旅客抵达 不仅要测温还要查验健康码

他们一直守护着

晚报编辑：

马上就要到辛丑年了，读了今天晚报头版《换
个形式吃年夜饭，一样是团圆》，不禁想起我家去年

除夕的一幕囧事。

记得去年大年夜一早我们全家 6口人乘了高

铁到宁波，准备在那里吃年夜饭欢度春节。 当时新
冠疫情已经在武汉暴发，导致小年夜那天武汉“封

城”，为此家里曾经讨论了好久，只是舍不得预订的

火车票和酒店客房、年夜饭，最后带足口罩准时出
发了。谁知到了目的地，酒店不仅没有热情接待，也

不提供已经预订的年夜饭，并且“劝退”我们打道回
府。酒店周边不说餐馆，就连商店大都闭门谢客了。

我们 6口人真的是靠一家小超市里的快餐面解决
了年夜饭，然后马上乘几乎空车厢的动车回到了上

海家里。

后来的经历和全上海市民一样，天天目不转睛

地盯着武汉和全国的疫情，直到全国本土新增感染
人数到 0！

从 5月份开始，我们除了不去境外旅行和戴口
罩、勤洗手、保持社交距离外，其他的生活一切都趋

于正常了。 但最近的一两个月来，一些地方从散见
的个位数感染新冠肺炎病例， 逐步发展到三位数

了，至今还没有看见拐点的出现。 因此坚持了十多
年的过春节我们全家都要出上海市甚至出境的打

算已经取消了，准备都在家里过。 年夜饭则买一款
老字号的半成品套餐，加上新鲜蔬菜和我做的真材

实料的蛋饺。正好，我家离光大会展中心不远，已经
多次去那里的农展会上采购了喜欢的食材用于春

节长假吃。还有儿子自称他现在的烹饪手艺也不错
了，今年的年夜饭将由我老妻和他掌勺了。

因此，作为每年为追求“新颖别致”而外出过年
度假的过来人，我特写信通过贵报呼吁：建议我们

上海市民还是一家人在家里吃年夜饭、欢度春节的

好！因为这不仅能避免万一遇到我们去年遇到的尴
尬事，而且还能减少感染新冠的概率，毕竟身体健

康是每个人生活快乐幸福的头等大事。再加上我们
现在上海的食品供应特别是各式半成品的食材，不

仅在春节期间能做到保证供应、品种丰富，而且也
可满足年夜饭追求的山珍海味！

此致
敬礼！

老读者 马蒋荣
2021年 1月 13日
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    居村委 、单位 、学校和宾
馆加强对来沪返沪人员的体
温测量和本市健康码查验。

    以上措施自发布之日起实施至2021年3

?31日。 后续本市将根据国内外疫情形势，

及时动态调整相关防控措施和实施时间。

防防
疫疫
不不
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    除返乡探亲、必要
公务等以外，非必要不
离沪、 非必要不出境，

鼓励在沪过春节，尽量
减少人员流动。

    国内疫情中高风险
地 区 人 员 暂 缓 来 沪 返
沪 ， 待所在地区风险等
级降至低风险后方可来
沪返沪。

    所有来自国内疫情中高风险地
区及其所在地级市（区）的来沪返沪
人员， 应在抵沪后尽快且 12 小时之
内向所在居村委和单位 （或所住宾
馆）报告。 根据其出发地和途经地疫
情风险等级实施分类管理。

    对所有来自或途经国内疫情
高风险地区及其所在县（区、市 ）

或当地政府宣布全域封闭管理地
区的来沪返沪人员， 一律实施 14

天集中隔离健康观察， 实行 2 次
新冠病毒核酸检测。

    对所有来自或途经国内疫情中风险地区及其
所在县（区、市）的来沪返沪人员，一律实施 14 天严
格的社区健康管理，实行 2 次新冠病毒核酸检测。

    机场、车站、码头等交通客运场
（站） 加强对来沪返沪人员的体温测
量和健康码查验。

    国家卫生健康委员会 14 日通

报，13 日 0—24 时，31 个省（自治

区、直辖市）和新疆生产建设兵团报
告新增确诊病例 138例，其中境外输

入病例 14例（上海 8例，广东 3例，
北京 1例，河南 1例，广西 1例），本

土病例 124例（河北 81例，黑龙江
43例）；新增死亡病例 1例，为本土

病例（在河北）；无新增疑似病例。

当日新增治愈出院病例 36例，
解除医学观察的密切接触者 895

人，重症病例较前一日增加 3例。
境外输入现有确诊病例 284例

（其中重症病例 3例），现有疑似病例
1例。累计确诊病例 4465例，累计治

愈出院病例 4181例，无死亡病例。

截至 1月 13日 24时，据 31个

省（自治区、直辖市）和新疆生产建
设兵团报告，现有确诊病例 885例

（其中重症病例 24例）。
31个省（自治区、直辖市）和新

疆生产建设兵团报告新增无症状感
染者 78例（境外输入 3例）。

据新华社

    本报讯（记者 裘颖琼）上海市新

冠肺炎疫情防控工作领导小组办公室
日前发出通知，决定对从上海口岸入

关，进入市内储存、销售、加工的进口
冷链食品，将在进入市内“第一存放

点”冷库前实行预约管理。已在口岸环
节消毒的进口冷链食品除外。

相关企业在提货前，需向所要进

入的“第一存放点”冷库进行预约。预
约时，相关企业须按要求如实填报货

主、车辆、司机、货物流向等信息。“第
一存放点”冷库对预约信息予以确认

后，相关企业根据预约提示，至上港集
团确认提箱时间。

运输企业应保证运输车辆GPS的
正常运行，提货时应督促指定的运输

车辆开通GPS，按要求运至“第一存放
点”冷库；“第一存放点”冷库接收货物

时，应核对预约信息，对未经预约违规

入库、超时运输、未按预定信息运输等
违法违规行为，将依法依规追究责任。

各区市场监管部门则加强对辖区
内“第一存放点”冷库的监督检查，督

促辖区内“第一存放点”冷库严格落实
入库预约、到库确认等闭环管控措施。

据悉，自1月15日零时起，对未经

预约确认的提货申请，上港集团不再
予以受理。

目前，上海对于高风险进口冷链
食品，实施“闭环式”管理。除已由海关

检测和消杀的可以直接放行外，必须
统一进入企业中转查验库或公共中转

查验库，进行核酸检测和外包装消杀，
检测结果为阴性后，才能放行进入下

一环节生产经营单位，环环衔接，全链
条管控。

上海陆大门

▲

▲

 今天上午 10时，在铁路上海站西南出口，上海站地区管委办的工作人员正

在查验途经中、高风险地区旅客的健康码，并告知上海的疫情防控措施
本版摄影 本报记者 陈梦泽
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    昨天，上海市疫情防
控工作领导小组办公室
发布信息，为进一步强化
本市冬春季疫情防控工
作，做好来沪返沪人员健
康管理，现发布冬春季来
沪返沪人员防控措施。

河北 81?
黑龙江 43?


