
    申城天气坐上“过山车”。明天最高温度可达 18℃，一

股强冷空气明天起逐渐影响上海。这股冷空气将用五天横
扫全国。算上这股寒潮，去年 12月以来，我国 45天内遭遇

4次全国性寒潮，频率之高、寒冷之强非常罕见。

>>>详见第 4-5?
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创刊于 1929年／飞入寻常百姓家

明天：晴到多云，最高18℃，最低8℃今天：晴到多云，最高16℃，最低4℃
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本市公布冬春季来沪返沪人员 条防控措施

非必要不离沪 非必要不出境

 ?新华社 >>>详见新民网 www.xinmin.cn

    2020年以习近平同志为核心的
党中央推进作风建设纪实

以优良作风书写非凡答卷

    “要以马不离鞍、缰不松手的定力，以反

复抓、抓反复的韧劲，以钉钉子精神贯彻中

央八项规定及其实施细则、整治‘四风’、落
实为基层减负的各项规定”。2020年?末，一

年一度的党内最高层级民主生活会召开。
2020年是新中国历史上、中华民族历

史上，也是人类历史上极不寻常的一年。

面对国际国内形势的深刻复杂变化特
别是突如其来的新冠肺炎疫情，以习近平

同志为核心的党中央用行动发号令，以身
教作示范，锲而不舍抓作风建设，凝聚起攻

坚克难、拼搏奋进的磅礴力量。

    ● 鼓励在沪过春节，尽量减少人员流动

● 所有来自或途经国内疫情高风险地区及其所在县（区、市）或当地政府宣布全域封

闭管理地区的来沪返沪人员，一律实施 14天集中隔离健康观察；所有来自或途经国内疫情

中风险地区及其所在县（区、市）的来沪返沪人员，一律实施 14天严格的社区健康管理

春运火车票预售期 15天，开车前 8天及以上退票免费

尽量做到非必要不出行，如果一定要出行，要注意错峰出行，全程做好防

护，尽量避免去人多的密集场所

农村地区做好重点人群摸排，做好信息登记和返乡 14天内的健康监测

我国将逐渐扩大疫苗接种的目标人群，包括 60?及以上老年人

多少年来，国人习

惯于“有钱没钱，回家
过年”， 今年不一样。

近期国内多地出现新
冠肺炎病例， 其实不

妨就地过年。

“过年留公司，亲

情不会减 ” “今年春

节不回家，过完春节
看爸妈”……这几天，

各地都在想方设法为
大家“就地过年”创造

系统性条件， 大家编
的“就地过年”顺口溜

也火了起来。

就地过年， 也不

妨在家吃饭 。 记得
2015 年春节央视有

七期 《回家吃饭》的
特别节目，主持人邀

请七位央视当家男
主持人作为嘉宾，走

进厨房拿起青菜萝

卜，开火烹饪美味佳肴。 今年
春节，这样的节目不妨在我们

各自的小家庭上演。 “回家吃
饭”视频可以在餐厅、灶间随
意拍， 与远方的亲人视频连

线、 与各地的友人朋友圈相
见，喜喜乐乐过大年。

在家吃饭， 做饭其实也不
用很麻烦： 不少商家推出了

“年夜饭外卖 ” “半成品送到
家”等服务。 “佛跳墙”“卤味酱
肘子”等“大菜”只要热热就可

享用，善厨艺的市民再烹饪两
个拿手菜，家里吃年夜饭可以

找到另一种感觉———春联、福
字贴起来，中国结、大红灯笼

挂起来，图案精美的压岁红包
发起来……

就地过年，非必要不出市、

非必要不出境， 让我们好好做
一顿年夜饭， 晒晒太阳、 读读

书、与家人聊聊天，也静下来看
一看身边的世界。

昨天，一名老读者致信本报，介绍去年除
夕全家赴外地吃年夜饭，因为疫情防控遭遇的
尴尬事。他通过本报向市民呼吁———在家吃
饭，在沪过年。毕竟，身体健康是每个人生活快
乐幸福的头等大事。

读者
来信

妻儿掌勺显身手
年夜饭我在家吃

春运将成疫情防控一次“大考”
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    美国国会众议院 13日表决通过弹劾条款，特朗普成为

美国历史上首?在任期间遭到两次弹劾的总统。

弹劾条款指出，特朗普煽动叛乱，多次发表虚假声明，
干涉权力的和平过渡。

特朗普第二次遭弹劾
    一旦被认定有罪将堵上
再次参选总统道路

>>>详见第 13?

冲高! ?跳水
    申城天气“变脸”太快，明天
最高 18℃，下周一降到零下

申城教师人事管理有新规
每位教师 10年内必须有流动记录
优化退出机制，不合格者低聘或转聘

    上海出台新规，健全骨干教师流动“蓄水池”机制，并将

逐步优化中小学教师资格“退出机制”。

教师流动轮岗新规将首先在 2-3?区试点，逐年推进，
争取用三年时间在全市全面实施。

>>>详见第 8?>>>详见第 7?

铁路车票
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做好防护

加强排摸

疫苗接种


