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老师们把孩子小手
逐个焐进自己掌心

    本报讯（记者 马丹）今年首个寒潮昨天半夜

“发威”，申城又是一夜“冰冻”。昨天拉响的寒潮蓝
色、大风蓝色两个预警持续高悬，而低温预警信号在

早晨 7时升级为橙色。气象资料显示，市区徐家汇
站早晨实况气温一度跌至-4℃，郊区里崇明最低曾

降至-6.1℃。此后气温虽有小幅攀升，但升温乏力，

白天的最高气温始终未能突破冰点，止步-2℃左

右，让人再次体验全天都在冰点以下的刺骨严寒。
气象专家表示，尽管本次“小寒寒潮”和上一

波跨年寒潮有点像，带来的降温幅度也颇为相似，
昨天到 8 日的 48 小时内最低气温降幅可达 8~

10℃，但是两者“强项”不尽然相同。如果说跨年寒
潮天气是个急性子，“疾风”更劲、“速冻”更快，那

么，本次寒潮就是个“慢性子”，午夜悄悄“抵达”，慢

慢“离场”。在它的影响下，本市气温会持续偏

低———7日凌晨至 9日上午本市气温都将“封”在零

摄氏度以下，持续时间长达 60小时左右，比跨年寒
潮带来的“冰封”时间更长。气象资料显示，上次“冰
封”时间那么久的寒潮影响还是 2016年 1月，当时

“世纪大寒潮”侵袭东亚地区，在上海，寒潮期间，申

城曾出现气温连续 70小时维持 0℃以下的情景。
据预报，本次寒潮的极端最低气温预计会出

现在 8日早晨，市区最低气温只有-6℃左右，郊区
更低；到了 8日和 9日早晨，郊区最低气温可能会

跌至-9～-7℃，并伴有严重冰冻。不仅如此，在包括

“小寒寒潮”在内的几股“天气势力”共同作用下，
这波寒冷将扎扎实实地冷上至少近一周。气象专

家说，除了此次冷空气的降温，今天天气转晴后带
来的晴空辐射降温，以及 11日前后一次冷空气补

充南下，都会把刚有点抬头的气温打压下来，所以
最低气温要在 0℃以下和 0℃徘徊 6天之久，低温

持续时间会比上一波跨年寒潮要长 2天。

上海“冰封”将持续60小时
本次寒潮极端最低气温预计将出现在明天早晨

    2021年首场寒潮悄然而至，申城

再度冰冻。面临这样的天气“大考”，上

海气象部门的天气“守卫者”们早已
做足准备，确保气象数据一个都不

少，筑造起一道“防寒墙”，发挥了气
象防灾减灾“第一道防线”作用。
许多人或许并不知道，不同下

垫面的温度、湿度、风力等实时气象

观测数据，不仅是记录实时的风云
变化，更是为寒潮相关的科学研究

以及预报预警提供重要支撑的宝贵
数据资料。因此，确保每个自动气象

站的每台设备维持不间断工作非常
关键。昨天上午，寒潮还在路上，上

海气象局就在 10时 15分启动了寒
潮Ⅲ级应急响应。应急响应通知一

出，各区县值班员立刻准备起来，不
仅按要求加密观测，还对各类气象

观测设备进行了巡视维护，确保数
据“一个都不少”。在跨年寒潮来临

前，一直为精密监测做后勤保障的
上海气象局信息中心专门完成了全

市各个台站多下垫面路面温度观测
系统数据查询界面建设，实现不同

平整情况（低洼路面和水平路面）和
多种材质（沥青、高架沥青、砌砖、水

泥和沙砾）下垫面温度的实时查询。
本次寒潮来临前，信息中心的技术

人员又对查询界面进行了调试和维护，让预报员在
查询和使用数据的过程中“畅通无忧”。

昨天寒潮蓝色预警信号发布之后，上海气象服
务中心即刻在官方微信、微博持续发布天气信息，提

醒市民“小寒寒潮”威力不小，过程中气温是呈现“阶

梯式”下降，且持续时间更长，有严重冰冻，应做好防
寒保暖措施。上海应急管理局也同步发布冷空气提

示，科普寒潮、大风等气象预警信号和防御指南，为

城市送来温馨提示。 本报记者 马丹 通讯员 朱晔
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    本报讯（记者 张钰芸）2021

年的第一波寒潮来袭，上海气温又

将大跳水，蔬菜供应会不会紧张？昨

天，记者走访市场后看到，上海“菜篮

子”供应充足，价格上除了绿叶菜有一

定的涨幅，总体平稳。

“气温猛然下跌，绿叶菜的价格一定

会涨上去的。”在杨浦区的阳普永吉菜市场

里，摊主告诉记者，冬天绿叶菜长得慢，再加
上寒潮带来的打包、运输等成本上涨，最近绿

叶菜的价格有所上升。记者在其摊位上看到，

青菜分不同品种，卖到了 3.5元和 5元一斤。芹

菜、菠菜 8元一斤，大白菜 2.5元一斤，青椒和豆

角则卖到了 12元一斤。而在马路隔壁的菜店里，青菜则

售价 3元和 4.5元一斤，黄瓜 4元一斤，塌棵菜 5.5元一
斤。尽管价格有所上涨，但品种和数量依旧充足。

昨天，在上海市江桥批发市场，不少超市及二级蔬
菜市场的采购人员正在提前备货，而江桥市场在经历了

上一轮寒潮后，此次市场内的交易量和储备量更大了。
上海江桥批发市场市场部经理王文明介绍,目前市场内

每日进货的蔬菜和仓库内储备的蔬菜，已经达到了一万

吨，做到“产地有菜、路途有菜、市场有菜”，确保上海市
场吃菜无虞。

“我们已经提前几天在客户微信群里打招呼了，请
大家提前备货，避免寒潮到来后，运输路途上被耽误。”

王文明告诉记者，考虑到此次寒潮影响到全国多个地
区，所以尽可能增加南方地区的蔬菜，为此市场专门开

辟了云南叶菜和豆类的交易专区，现在云南菜每日交易
量比去年同期增加了 200%，上海青、芸豆、生菜、杭白菜

等绿叶菜源源不断。此外，这两天因为江苏同样遭遇寒

潮，有客商就改从湖北进货大白菜，还把原先 9.6米长的
货车改成了十五六米长的挂车，装菜量大大增加。

但由于此次寒潮影响面积大，各地都到南方产区进
货，助推当地菜价上涨，同时临近年关，人工费、运输费有

所提高，使得部分品种特别是叶菜类的价格出现小幅上
涨。目前江桥市场内的蔬菜均价上涨了 6%到 8%。“叶菜

涨幅相对明显一点，根茎类还是比较平稳的。目前市场里

供需平稳，一旦出现紧张，我们也和基地提前打好了招
呼，直接发货，市场内会开出绿色通道，快速进场交易。如

果某个品种价格明显升高，市场也会减免部分手续费，降
低进场成本，平抑价格。”

此外，上海农产品中心批发市场（“上农批”）作为上
海农副产品供应的主渠道之一，也与 27家市外蔬菜主供

应基地、9家外延蔬菜生产基地对接，组织了市民喜爱的
芹菜、草头、菜心、菠菜、青菜、花菜、冬笋等时令蔬菜品种

入场交易。

    “宝宝冷不冷，来，小手给老师！”寒潮席卷申城，

黄浦区荷花池幼儿园的孩子们来园时收到了老师特
别的问候———老师们在口袋里放着暖手宝，不是为

了自己取暖，而是为了用温暖的掌心，焐一焐孩子冷

冰冰的小手，搓一搓红红的小脸蛋，让孩子暖暖地迎
接新一天。

园长宋青介绍，幼儿园的“第一声问候岗”已经坚

持了整整 15年，老师们风雨无阻，冷天为孩子们焐手，
雨天为孩子们撑伞。放学时，幼儿园还设有“离园道别

岗”，让孩子们开开心心和一天的幼儿园生活说再见。
寒风里，孩子们也惊喜地发现，洗手的水和擦手

毛巾都变得热乎乎的。幼儿园开启了热水器，孩子们

一入园就能用温热的流动水洗手，并添置了保温桶，

保证每个孩子能在洗手后用热气腾腾的毛巾擦手。
孩子们洗手时，耳边还会响起老师的叮咛，提醒大家

尽快把卷起的袖子放下来，防止着凉。教学楼里，每个
盥洗室都开启了热水器，调至适宜的温度，确保孩子

们在每一处都有温热的水洗手。走廊上，老师早已等

候在此。进教室前先跟着老师跳一段健身操，小身子
马上就变得热乎起来了！ 首席记者 陆梓华

上海“菜篮子”供应充足
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▲ 菜场蔬菜品种丰富

荩 江桥批发市场蔬菜

供应充足 张钰芸 摄


