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    走了无数的大路和小路，小路却在我的记忆中留
存了下来，像一幅幅画。
我曾住在大兴安岭密林深处的帐篷里。五月后，冬

尽春发，森林透绿。每天早晨，一行人，扛斧携锯，走在
松软的林间小路上。翠鸟鸣啭，布谷远啼，这时，我总哼
唱那首《小路》：一条小路曲曲弯弯细又长，一直通向迷
雾的远方……
我们要去的“远方”，是几里地外，那一片平缓的原

始森林，去那里把所有的树砍光，修建一座全国最大的
贮木场。大兴安岭森林里的原木，会集运到这里，然后，
装上火车运往全国各地。
那首《小路》，有着俄罗斯歌曲独有的忧伤和迷茫，

与我们远离故乡，前途渺茫的心情契合。
细皮嫩肉的小陆兄弟，被工长责骂，在木堆旁流

泪；山间的大风阵雨，说来就来，躲进小路边的大树下，
插科打诨；收工回去，手上会拎着野蘑菇
或嘟柿果。夕阳碎影照着小路上疲惫的
身躯。
几十年里，回想森林里的小路，伴随

着《小路》旋律的，不见伐树、扛木、应着
高亢的号子；我曾经写过的松涛翻滚、挥
镐大干的豪迈诗句，也早已沉落在记忆
的脑海里。而这些拨动过心弦的图景，却
一再浮现。

大路坦荡，走在大路上，会激发你?首、奋进的情
感，走过，却也容易遗忘于风尘;小路
蜿蜒、幽深，你走过的小路，一定多于
大路，总会有几条小路，走着走着，走
入了你的心里。
小时候，在老家的弄巷里，与玩伴

们追逐、打闹，默不作声地，在弯弯曲曲处躲藏，突然吼
叫着，在七里八拐边现身。谁也不愿冲到大马路上去，
变成目标。
开学前，母亲领着我，穿过小巷，到老师那里，要求

减免学费。大路上，人来人往，难免遇见熟人，母亲是个
好面子的人，那时，她四十几岁，一袭黑色的旗袍，在巷
边闲坐的大妈们面前，安然地快步走过。她们陌生的目
光，瞟过母亲的身影。
大庆油田，建在广阔的草甸子上，我与妻子相识

时，草甸子已成了黑土地。那年冬天，自行车带着她，骑
行在一米多宽的小路上，小路弯曲，路面积冰，两边是
无际的雪原。摇摇晃晃，刚冲到大马路的坎边，一个打
滑，人仰马翻。那时，两人见面不久，我一骨碌爬起，满
脸尴尬。她却不恼，还关切地问我，摔痛没有。从此，两
人关系一路阳光。
寻常的日子，自己的脚印总留在了小路上。那些生

活的五彩缤纷、酸甜苦辣，在小路的蜿蜒中飘飞出来，
让你品尝它的滋味。我心田里弯曲的小路，构成了以往
生活的真实图像。

行走于小路，是生活的本真;?首于大道，多半有
仪式的意味。

朋友在一番考证后，告诉我，很古很古的京城，大
道是帝王巡进之路，小民只能在街巷之间穿行，“走街
串巷”这一成语，源出于此。他不无认真地说：小路，就
是平头百姓的成长之路。

有时候，不经意间，你的梦想、忧伤、诗情，在小路
的迂回中，会有别样的呈现。不必带着失望和悲切，焦
躁着赶路，否则，小路给予你的意味，容易丢失，那将使
你的心魂，少了一次丰润的滋养。
闲时静想，行走小路，实在也是人生的一种意象。

尼罗河的黄昏
徐华泉

    尼罗河黄昏来临的时
候，我已坐在小小的帆船
里了。

三支桅杆的白帆，载
着一只蓝鹭，鼓着尼罗河
温暖的气息，向香蕉岛荡
去。水手掌着帆，仰天斜
倚，浑圆的肌肉从幽黑的
皮肤里爆裂，刻录在了
尼罗河金色的倒影里。
似有神谕，船儿荡碎的风
景如格桑花般美丽。此
刻，鼓声响起来了，鼓手
用轮指打击着阿拉伯鼓，
奏起阿拉伯民歌《明亮的
眼睛》。鼓手亮起黑黑的眼
睛，火爆煽情，竟有和而歌
者，扣舷拍曲，热烈四射。

船到中流时，沉沉暮
色已笼罩在了尼罗河上。
遥望东岸的神庙，唯见廊
柱森森；眺望西岸
的帝陵，苍黄无际。
神庙昭示着太阳的
灵性，帝陵展示着
太阳的遗梦。金字
塔承载着文明的灵异。太
神奇了！这些建于公元前
16 至 11 世纪的宏伟建
筑，竟然集聚于尼罗河东
西两岸，闪烁着人类文明
进步的光泽。
斯时，中国夏商之际，

钟鼎尚在襁褓之中；欧洲
的希腊神话还在口述之
际。站在卡尔纳克的神殿
下，仰望诸神的慧眼，无
不讶异于神的恩赐。无与
伦比的精美雕塑，恢宏伟
岸的通天圣殿，都超越了
当时凡人的智慧。金字塔
的神秘更是把人与神联系
在了一起，也和尼罗河的
黄昏联系在了一起。

站在金字塔下的时
候，我想进入金字塔的内
部，去寻觅法老的灵魂。

金字塔的入口在塔的
半腰，仅是缺了块巨石的
孔，仿佛天眼，仰望，必须
仰望才能看见，人如攀崖
的走兽。而一个在塔里的
法老是何等的神圣，他的
身体在，那么他的灵魂也
在，他传达神谕依然有了

神圣的载体，这就是金字
塔中法老木乃伊的历史使
命。那么，他是否胜任神
圣的使命？那只有神知道
了。或许，这金字塔和神
庙就是他和神的杰作。
不说千里万里，不说

南极北极，单说广袤无垠
的草原沙漠，仅尼
罗河有如此的智
慧，没有之一！是因
为人的进化而诞生
了人类的文明，还是

文明是宇宙序历的需要？
宇宙间的偶然事件是

不存在的，它有必然的因
果。远观人类文明的发展，
公元前两千年，尼罗河文
明、爱琴海文明、两河流域
文明、恒河流域文明等，均
先后诞生，大多于公元前
后迅速衰败，从而使文明
的起源和神联系在一起。
因进化论无法自圆其

说，宇宙是被设计好的，成
为爱因斯坦探索宇宙的最
终结论。那么，为什么要这
样的设计？一个美丽、祥
和、战争、邪恶并存的地
球。难道不能设计一个云
无心以出岫、鸟倦飞而知
还的世界吗？或许，神庙
与金字塔是跟外星文明
联系的密码。那么，外星

文明又是哪位大神建立的
呢？大神又来自何方？哈勃
望远镜目前能分辨远在
137 万亿光年的星云，是
纤维网状系统，有上万亿
个，直径 930亿光年。那是
人类智慧难以穷尽的界
限。或许，人类的基因永无

此种智慧，也无需此
智慧。
香蕉岛依恋白帆

的时候，蓝鹭向迷蒙
的云天飞去了。水手

和鼓手都上了岸，伊菲斯
笑迎上来。他俩轮吸着水
烟和伊菲斯取笑。香蕉岛
盛产香蕉，密密地压着枝
头，青青黄黄与狗狗配色，
泥地泥屋闪着绿衣红裙，
平和而安详。柏柏尔原住
民把一坨坨的香蕉置于桌
上，任客人取用。一支支水
烟，也让客人享用。我吸了
一口，顿时有了阿拉伯的
情怀了，清凉又辛辣！清凉
的是薄荷，辛辣的是黑烟
叶。还有种种鸡尾酒吸法，
令人耳目一新。

水烟是埃及男人的最
爱。腾云驾雾间，水迷烟醉
中，时光恍如倒流。诺贝尔

文学奖得主、埃及文豪纳
吉布·马赫福兹洋洋得意
地说，他的创作灵感大多
来自经常光顾的咖啡馆和
水烟馆。有评论说，阿拉伯
知识分子的思想，就装在
他们的烟壶里。可能并非
戏说。
回程的时候，伊菲斯

亦随水手与鼓手一起上
船，她坐在两人中间，给他

们填黑烟叶、填薄荷，船舱
里顿时弥漫开来阿拉伯的
风味，让人有点兴奋。

鼓声又响起来了，伊
菲斯竟也和而歌，沙哑而
奔放，唱的亦是《明亮的眼
睛》。水手的眼睛果然是晶
亮的，鼓手的眼睛亦是晶
亮的，伊菲斯的眼睛晶亮
更不待说。它们都闪亮在
尼罗河的黄昏里！
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脚与鞋的关系
任炽越

    其实论关系密切，唇与齿是比
不过脚与鞋的。尽管唇齿在“噱头”
范围，又有“唇齿相依”这个近两千
年的典故为其背书，但一句婚姻犹
如穿鞋，舒不舒服只有脚自己知道
的金句，让处在“蹩脚”地域的脚与
鞋一下子处于了 C位。
不过，C不 C位并不重要，脚与

鞋在密切关系中，却也遇到了不少
麻烦。太近了，磕脚，走得脚趾末头
生疼；太远了，趿拉，走得赶不上趟。
这类烦恼，也只有脚与鞋在朝夕相
处的亲历中自尝。
小时候母亲陪我去买鞋，试穿

时，总要在鞋头上按一下，有时还要
把手指伸入鞋尾测一下，说一定要
留一个指头的空间，这样走起路来，
宽紧正好。不过孩童时脚长得快，过
不了多时，又要购置新鞋了。
长大了自己去店里买鞋，有时

候明明试穿时合脚的，回家再一穿
却感到紧了。原来
试穿时，感觉欺骗
了你，商店营业员
在旁一句，新鞋都
紧的，穿穿松了正

好。有一次买了双皮鞋，正遇上这样
的场景。回来后穿了几天，脚趾一直
笃着鞋头，穿了几周也不见松。后弄
堂里的老皮匠，让我把皮鞋拿去他
那儿楦一下，才算解决了问题。

有时鞋买来时穿着正合适，穿
了一段时间变形了，被鞋紧压着的

脚又不舒服了。前几年，我曾在夜市
地摊上买了一双塑料洞洞鞋，大小
正好。每年夏天刮风下雨，汛期涨
水，我就靠着这双时尚的洞洞鞋，顶
风冒雨，蹚水走滩。它为我立下了
“汗马功劳”。

那年夏天前拿出来穿时，一套
上脚，发现鞋头处顶住了。妻子一见
说鞋变形了，不能穿了，扔了吧！我
有些不舍，虽然买来时只有几十元，
但夏天外出一套，方便啊。妻子说，
你不要忘记当年穿一双偏紧的皮
鞋，脚趾发炎输液的事吧！我想想还
是舍不得，突然想起，既然称洞洞

鞋，我在鞋头上剪个洞，脚趾不就
“解放”了吗？我拿起剪刀，一刀下
去，剪成了一双别致的“洞洞”鞋。
前几天气温下降，与妻子作换

季准备。在取家中的高帮皮鞋时，有
一双黑色的翻毛高帮皮鞋，妻子套
了一下后又放进了柜里。原来此鞋
是两年前侄女结婚时买的，穿了一
次，发现买小了，4位数的价格，妻
子舍不得扔，就一直搁置着。后有人
跟她说，年龄大了脚会缩的，她就等
缩脚的那天再穿，所以每年都用鞋
油保养一次。古人有削足适履之说，
妻子是缩脚等鞋，不知是否能如愿。

脚与鞋每天都在默默地行走，
脚压鞋、鞋挤脚，亲密间有多少故事
发生？其中的喜怒哀乐只有它们自
己知道，而其中的配合、调适、谦让、
妥协，或许是保证脚穿着鞋永远走
下去的秘诀。
密切，抑或是人们追求的关系

间一种理想状态。但物极必反，有时
可能也不一定是好事，密切中常常
需要空隙的经络舒张。
脚与鞋如此，生活中的其他事

亦然。
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阳光自己是人生的修炼
安 谅

明人明言微语录

    阳光是一个名词，也可以是
形容词，而把阳光作为动词时，它
更显得生动鲜活，异彩喷薄，意蕴
深广，力透纸背。
阳光自己，就是摒弃阴郁晦

暗，驱散潮气雾霾，祛除狭隘猜
忌，疏解怒恨愤懑，让阳光进入身
心，真正营养自己。
阳光自己，就是让自己透明

纯净，让自己云淡风轻。让自己明
白一切，一切都左右不了身心，因
为心中自有阳光。

祈求别人赐予你一丝阳光，
这并非是阳光的心态，因为自己
而让别人心境时不时变化，也与
阳光人相去甚远。阳光自己，也
是阳光别人，阳光天然属于每一

个人！
阳光自己，是让自己长久地

心明眼亮，也是让身心保持和煦
温暖，不为外因所撼，不以内心失
衡。与阳光融为一体，有何惧？
阳光

自己，是
真正的萃
取日月之
精华，是
拥抱自然
亲吻土地之举。阳光燃烧着自己，
日积月累中，将自己锻炼成钢，坚
不可摧。
阳光自己，是尽情领受大自

然的沐浴，是把自己的里里外外
都交付阳光的一种非宗教然而庄

严神圣的献身，是灵魂纯真的皈
依，是生命对纯净的追寻。
阳光自己的人，只有持之以

恒，不畏得失，方能充满阳光因
子。当阳光成为内心骨髓里的一

种光明和
能量，你
的微笑也
将是阳光
般爽亮，
你的话语

也如同阳光一样明朗。
像阳光一样的性格，必定经

历过黑暗的磨炼。像阳光一般的
胸怀，也必定承受过苦难的洗礼。
不是长久沉溺于阳光之下就能成
就阳光人生。黑暗和苦难，往往可

以培育阳光的人格。
阳光少年是可爱的。阳光中

年是可赞的。阳光老年更是可贵
可敬的。人生百年，能把阳光修炼
到每一滴血，每一寸肌肤，阳光由
内而外自然地散发，这种造化，本
就是阳光般的神奇和浩荡。
上天说有光，遂有了光。这只

是神话。而让自己阳光浸润，阳光
充沛，这才是真实的生活，也是在
创造全新的，你自己的，也是人类
的神话，会让老天感叹不如。
无论在阳光下，抑或在黑暗

里，阳光的你从来行动自如，每一
种姿势都属于阳光，阳光是你的
通行证，足下尽是坦荡之路，天堑
变通途！

当枫叶红了的时候
潘修范

    当枫叶红了的时候，多彩多姿的
青枫、三角枫、中华槭、秀丽槭等又占
据朋友圈的美图 C位。

深秋，因为朋友买好了当晚大剧
院上演的昆曲《春江花月夜》的票，我
必须午后乘长途车由扬州赶回上海，
所以，原本拍摄陈从周教授描绘何园
“夕阳晚照，碎影满阶”景致的计划，只
能改为清晨去
“晚清第一园”走
马观花了。

走进园内，
透过漏窗，便窥
见几棵红枫立于黄石磴道边，且经霜
打，叶色愈加通红，灿若云霞。

薄霜侵地，游人稀少，静谧的氛围
正好任我自由构思、取景。一对年轻人
也在拍摄，好像还闹别扭。小伙子说：
“这几棵树有啥看头？去年北疆满山的
红枫白桦林，那才美哩！”姑娘反诘道：
“那你怎么没拍出大作？”他不服气：

“今天你倒弄个
大片让我瞧瞧？”

他们的对
话提示了我。
世界并不局
促，不止一树一花，毋须固守某种美。你
可以歌唱“满山红叶似彩霞”，也不妨碍
我通感“江枫渔火对愁眠”，或是今夜观
看的张若虚《春江花月夜》中“青枫浦上
不胜愁”。再看看白居易《琵琶行》，他眼

中是“浔阳江头夜
送客，枫叶荻花秋
瑟瑟”；杜牧《山行》
则“停车坐爱枫林
晚，霜叶红于二月

花”。心境决定视觉。杨万里在《秋山》诗
中还将枫叶视为偷儿呢，“小枫一夜偷天
酒，却倩孤松掩醉容。”红枫与青松，豪放
与婉约，壮观与柔美，表里互见，等量齐
观，世界那才叫精彩。

想到此，我多管闲事地上前打招
呼，把我的想法告诉他们，并将“红叶为
媒”的佳话，连同刚拍摄的《春光秋色长
相知》照片一同赠送给红叶映照下的这
对恋人。

北

方

魏
鸣
放

    一条水泥的路，干的，长到了天边。
天边，也读不到一点河水。
大树已瘦成了小树，在灰色的天空

下。
十字路口，一辆红色电瓶三轮车，一

个穿着绿军大衣的老汉。车上和地上：白
菜，黄瓜，茄子，芹菜，个头很大。不远，一
条铁路线，穿过了又冷又灰的地面。

一大片庄稼空地，三五只乌鸦和喜鹊，还在练习水
平直线飞行。

小巷内，一排排整齐的红砖房子，红砖烟囱。屋子
北墙，厚厚的，没有窗口。一条泥路，或砖路，一直到底。
无树，无草，像是一个电影舞台布景。

花草，蔬菜，都在院子里，被砖石高高围起。
大门的对联：家和万事兴。像是和冬天的气温有关。
大路边，几家小吃店，换上了厚厚的门帘。里面，有

几个人围着火锅，抬头。有几个人围着面食，低头。灯
光，在有无之间。

好像冬天，只在北方。


