
    元旦假期，金山区山

阳田园景区抓住气温低
的契机，用造雪机对景区

人工造雪，打造了一片美

丽的冰雪世界，吸引市民
游客到这里堆雪人、打雪

仗、挖积雪，感受冰天雪
地的快乐。

本报记者 陶磊 摄
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    一抹斜阳从上海市第八中学的

树林中穿过，跃过窗棂，在课桌上留
下了光影，仿佛勾勒出一条时空隧

道，迎接曾经在这嬉闹的少年。2012
年，市八中学在沪上首创男生班，首

批招收 60名男生。如今，8年过去
了，他们是否如当时开班时所愿，成

长为“浩然正气、乐学善思”的男子

汉？元旦前夕，市八中学邀请首届男
生班毕业生代表回家。

当一个改变世界的人
“我们班男生多，老师让我挑头

组建了篮球队，最后我们创了校纪

录，全区第三！”篮球队队长李梓赫
身高 1米 88，率先发话。他说，赴美

留学期间，篮球成为他迅速融入异
国他乡最好的“武器”。

“高中三年，老师们并不会直接

告诉我们将来要做什么，但会通过
丰富的活动让我们知道自己喜欢什

么，想做什么。”上戏影视导演专业
研二学生张益诚道出的可能是大家

共同的心声。作为广播社社长和各
种校园活动主持人，他对这个舞台

非常熟悉。如今重回母校，他带来特
别的新年礼物———刚获澳门国际微

电影节最佳影片提名的短片
《Bestie》。这是他在中国传媒大学戏

剧影视导演专业的本科毕业作品。

2019年，正是在母校老师支持下，
他才完成了拍摄。这部以亲情和成

长为主线的电影不仅在市八中学取
景，还请了高二同学担纲主演，并由

校航拍社协助拍摄。他坦言，也有老
师担心，这会不会耽搁相关同学学

习，但最终还是向他敞开大门，因为

老师们觉得，高中三年，多一点体验
更珍贵。高一寒假去北京爬长城、参

观清华北大校园，平日在校园中搭
帐篷学习野外求生，学拆装电脑，全

班集体去徽杭古道徒步……丰富多
彩的活动，让高中三年的回忆充满

亮点。张益诚告诉记者，他的第一部
短片就是在学校学工活动中和同学

们合作完成，剧情虽然有点搞笑甚
至有点“暗黑”，还是通过了学校的

审核，在大屏幕上放出来。“老师们
对我们非常宽容，鼓励大胆表达自

己的想法。”张益诚说。
在张益诚短剧中扮演“被暗算

的学霸”的戴中钦也来了。读书时，
他就是班上公认的学霸，如今，他是

中科院硅酸盐研究所与上科大联培
研究生，并任上科大物质学院研究

生团支部书记。“爸爸虽然搞科研，
但其实一开始并不太支持我走这条

路，因为太辛苦。”戴中钦说，幸而在

高中遇到了一群志同道合的兄弟，

大家在实验室一起配置溶液，一起
搞竞赛，一起参观高校实验室，过程

中，他渐渐坚定了自己的梦想。更让
他感触的是，因为大家有共同感兴

趣的领域，之后的友谊就会很稳固。
学校给男生班开设了四门特色课

程———“数字达人”“差异理解”“野

外生存”“偶像生成”。在“偶像生成”
课上，戴中钦被思想家、翻译家严复

的故事所吸引，并萌发理想———要
当一个改变世界的人。

李忠阳从海军军医大学临床医
学专业毕业后，继续在复旦大学附

属华山医院攻读研究生。他说，身为
一名“医二代”，虽然从医一直是自

己的理想，但其实除了记得父母的
白大褂，对医生这个职业并没有太

多理解。高二时，学校组织大家参加
上海交通大学医学院组织的夏令

营，两天的体验活动下来，他第一次
知道各个岗位的职责，也渐渐明晰，

医学科研并不适合自己，他更喜欢
和病人面对面接触，在第一线治病

救人。

烙上成长的印记
教室里没有女生的校园生活，

会不会单调？这几乎是男生班绕不

开的话题。有人坦白，“有一次，我上

课睡着了，梦见我们班转来一个女
生，全班都沸腾了。但是醒了一看，前

后左右，唉，还全部是男生，当时还挺

失落的。”也有人自曝，学农那天，借
用主持人的话筒向隔壁班姑娘表白。

朦胧的情感最终虽然不了了之，但青
春的回忆，并未因教室里没有女生而

单调。他们中的很多人都觉得，相反，
因为不用在女生面前“装”，自己在课

堂内外，变得更敢于表达。
如今，男生班已从首届的两个

班扩大到每届四个班。在市八中学
特色课程体验中心，“智慧·眼”雷

达原理模拟仿真体验室、“数字达
人”（编程控制）机器人陆战演习体

验室、“梦·飞翔”直升机航空模拟
舱、“梦·启航”航海模拟仿真体验

室和“微·世界”军模科模航模研造
室等融合海陆空国防科技元素的

创新课程中心已经建成，并得到上
海交通大学、华东师范大学、上海

海事大学、上海工程技术大学、中
国船舶及海洋工程设计研究院

（708所）的专业支持。航海模拟仿
真体验室内，高一男生梁斯嘉和罗

稼晟正稳稳地驾驶船只，驶过南京
长江大桥。小梁从小在青岛长大，

小罗的父亲在江南造船厂工作，每

周的模拟驾驶课程，让他们学会了

如何在各种天气条件下，沉稳地抗
击风浪；高二男生张卫嘉有着坚定

的航空梦，就是冲着直升机航空模
拟课程，铁了心要报考市八中学男

生班，经过学习，他已经能熟练地
操作飞机起降、翱翔；军模科模航

模研造室内，有人在为高达喷漆、

手绘上色，有人在为潜艇搭建仿真
环境，有人在为“和谐号”耐心架设

电线铺设铁轨……指导教师张佶
说，搭建模型的过程，对学生的动

手能力、艺术欣赏能力、物理知识
等，是一项综合的考验。

校长周政介绍，经过 8年探索，
市八中学已经逐步构建起体现男生

特质的培养模式，通过定制课程、丰
富的体育活动、社会实践等，培养学

生独立思考、宽容睿智的处事素养，
以形成乐学善思的习惯；培养学生

忠诚守信、敢于担当的人格涵养，以
形成浩然正气的形象。

“兴趣比分数更重要、生成比预
设更重要、锤炼比呵护更有效、行动

比说教更有效。”校长周政说，这是
男生班摸索出的经验。学校希望，从

这里走出的男生，能被烙上“忠诚、
责任、独立、睿智”的成长印记。

首席记者 陆梓华

沪上中学首届男生班毕业生“回家”交流———

八年后 小“男子汉”们已成气候
兴趣比分数重要 生成比预设重要 锤炼比呵护有效

    大家经常看到，混在垃圾

里的废报纸、纸板箱、矿泉水
瓶被回收人员抢着收，可泡沫

箱、废旧衣服、玻璃瓶却没人
要，其实这也是可回收物，只

是附加值较低。在业内人士看
来，低附加值的可回收物有些

棘手，很多时候就混在干垃圾

里处理掉。不过，在闵行区吴
泾镇，低附加值可回收物也有

了去处。新年伊始，吴泾镇第
一个将可回收物再细分为 7

大类的“彩虹屋”出现在横泾
北苑小区。

全品类“兜底服务”

彩虹屋将可回收物分为
废织物、废塑料、废纸类、废金

属、废玻璃制品、废木类和其
他等 7大类。居民交投到这里

的可回收物将送到吴泾镇两
网融合中转站。

泡沫箱因为体积大分量

轻，运输成本高，但记者在中
转站的泡沫处理区看到，收进

来的泡沫箱被打成泡沫粒子，
再压缩成一块块水泥砖块模

样，两三袋一人半高的大塑料
袋装的泡沫箱最终压缩成水

泥砖大小，体积可缩减至原来
的千分之一。中转站经营企业

的负责人雷慈嘉介绍，站内处
理的可回收物还有玻璃、废旧

织物、塑料玩具等等，这都是低附加
值的可回收物，一般回收站点都不

处理，但它们混到干垃圾里填埋或
焚烧，就会污染环境。

该中转站目前的可回收物收运
量达到每天 30.1吨以上，吴泾镇城

运中心副主任宋琰介绍，该站实行
全品类“兜底”回收处理，实现“一网

打尽”。现在，随着住房装修、搬迁的
增多，居民的家具更新过程中产生

的大件垃圾也日渐增多，环卫车只

能装运经过压缩处理的垃圾，

大件垃圾未经拆解，环卫工人
很难处理。现在可以交由中转

站集中破拆，其中的有价值部
分按不同材料类别进入再生

资源回收体系分别循环利用。
而有害垃圾分出后，收运分拣

存放去处是个痛点问题，中转
站设置有害垃圾收集点，负责

有害垃圾分拣暂存。

“智慧大脑”控制全程
这个中转站搭建了从源

头的服务点回收、收运车辆、在

途信息到终端处置全过程监
控的综合性智慧城市可回收

系统。配套专业回收 APP，服
务点签到功能保证前端回收

人员按点按时进行回收。电子

称重、AI?像识别，保证每一
单回收物重量数据采集真实可

信。根据回收订单自动在后台
生成日常收运台账，来源详细。

从服务点到中转站的中端驳
运，通过 GPS定位系统可在线

监控所有收运车辆的作业数
据。通过智慧城市可回收管理

系统，整个回收平台数据会同
步传至中转站的大数据平台。

作为上海市第一批“生活
垃圾分类示范镇”，吴泾镇建

立了“八小时外看吴泾”“三
榜”制度等长效管理办法，积

极推动镇域内垃圾分类常态长效管

理规范。副镇长余剑秋说，吴泾镇是
全国科技时尚特色城镇，在城市精

细化管理和“一网通管”的大背景

下，正积极响应“无废”城市目标，
下一步将打造“无废”小镇，通过建

立对各类可回收物、大件垃圾实现
全品类“兜底”回收处理体系，对全

程分类体系建设各个环节进行监

管，实现最大限度的垃圾减量。

本报记者 鲁哲
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    本报讯（记者 江跃中 通讯员
曹红 李艳华）以“能工巧匠 静技
未来”为主题的 2020年静安区职

业技能竞赛展示活动近日举行，区
人力资源和社会保障局现场公布

了静安区第二届高技能人才名单，
评选出区级首席技师资助项目 8

个，区级杰出技术能手 2名，区级

技术能手 3名。记者从活动中获
悉，2020年，静安区开展职业技能

培训达 18万人次，惠及企业 5857

家次，当年获选国务院政府特殊津

贴 1人、国家级大师工作室 1家、
全国技术能手 2人、上海市大师工

作室等市级高技能人才 3人。

本次获评人员呈现出明显的
年轻化、高学历、职业类型多样化

的趋势，其中年龄在 45?以下的
人员占比达 92%。在学历方面，本

科及以上学历占比达 54%；在职业
类型方面，从汽车维修、绿化养护

等传统行业，到计算机网络技术、

用电信息采集、数据库管理等新兴
产业，再到美发、中式烹调、贵金属

首饰检测等现代服务业项目。

为了加快企业高技能人才队
伍建设，助推静安经济实现更高质

量发展，静安区实施《建立首席技

师资助项目及技能大师工作室专

项行动计划》和《开展技术能手和
杰出技术能手评选活动专项行动

计划》。
活动现场，静安区还发布了

2020年度的区级培训补贴目录共
10 项，相较于 2019 年，新增了大

数据分析、大数据加工、大数据平

台构建等项目。调整了多旋翼无人
机驾驶员等项目，调整后的目录更

加贴合打造上海“四大品牌”的目
标和静安五大产业发展方向，同时

也更好地满足了新行业新职业的
市场实际培训需求。

静安区去年开展职业技能培训18万人次
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