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  疫情冲击波
带来巨大考验

2020年最大的黑天鹅是新冠
疫情，突如其来的世纪疫情对所有

投资者都是巨大考验，需要做出正
确的判断，正确的投资选择。

2 月 3 日是春节后第一个交
易日，受疫情冲击，A股集体低开，

千股跌停。卖出股票还是持股不

动？还是反向操作进行加仓？考验
每个投资者的判断，选择正确与

否，可能关乎这一年的投资成败。
正确答案是应该加仓。大幅低

开后，A股就开始反攻，展开一波
3周的行情。一些人因为恐慌开盘

清仓，基本上抛在 2020年地板价
上，犯了这年最大的错误。遇到这

种恐慌，千万不要忘记巴菲特那句
话：别人恐慌的时候要贪婪。历史

再次证明这句朴素的辩证法是多
么正确。

上证指数 2 月 3 日以 2716.7

点开盘，当天就报收 2746.61点。

虽然跌幅达 7.72%，但已经比开盘
位上升了。A股以开盘一步到位消

化疫情的利空，从 2月 4日开始就
一路上涨，上证指数到 2月 17日

已经收复 2月 3日的失地，到 2月
20日更是突破 3000点大关。3周

时间上证指数出现一波涨幅 10%

的行情。涨幅最大的创业板指数，

更是暴涨 30%，创出新高。
这种震荡 3月份再次发生，带

来 2020年第二次考验，当然也是

第二次的机会。3月份的暴跌是受
海外股市影响，由于疫情在全球蔓

延，特别是欧美出现大范围的严重
疫情，欧美股市暴跌，美国股市更

是创下一系列历史纪录，两周内竟
然出现 4次熔断。道琼斯指数在 2

月底至 3月底的一个月里，跌去 1

万多点，跌幅高达 60%。

A股受此影响，出现了 2020

年第二次大幅回调。上证指数坐了

回过山车，3 月底又跌回 2700 点
一线，最低跌至 2646.8点，这也是

全年最低点。但是，和欧美股市普
遍超过 30%的跌幅相比，A股展现

出顽强的韧性和抗跌性。因此，这
轮回调带来的是机会，应该买入而

不是卖出。

一季度两次探底后，4月份开
始 A股展开新一轮行情。上证指

数 7月 1日突破 3000点大关，快
速上涨，仅仅 7个交易日就冲上

3400点大关。下半年上证指数基

本上在 3200点至 3500 点区间震

荡，总体上比较强势稳健。深市几
个指数更是接近全年最高点报收。

如果投资者判断错误，因恐慌

而在低点卖出股票的话，那就惨
了，损失很大。反之，如果判断准

确，选择在低点买入股票，那么，
2020年收获满满。

创业板指数
全球涨幅第一

历经疫情冲击，上证指数由
2019 年底的 3000 点上升到 2020

年的 3400点，这个结果令人意外
而惊喜。2020年 12月 31日，上证

指数以全年最高点 3473.07 点报
收，全年上涨 13.87%。

深市三大指数涨幅更大，12

月 31日，深证成指也以全年最高
14470.68 点报收，2020 年上涨

38.73%；中小板指数报收 9545.18

点，全年上涨 43.91%；创业板指数

报收 2966.26点全年最高点，是表
现最好的一个指数，全年涨幅高达

64.96%，这一涨幅全球第一。
欧美股市 2020年一季度暴跌

后，二季度大幅回升。到年底，全球
主要股市中除了英国、法国等少数

股市下跌外，大部分股市 2020年
由跌转涨。美国道琼斯指数、标普

500指数、日本日经 225指数的全
年涨幅不到 20%，涨幅最大的纳

斯达克指数全年涨幅也不到
50%。相比之下，创业板指数在全

球涨幅排第一。
从 2019 年开始，A 股市场出

现一轮全新的行情，各指数连续

上涨 2年，而且展现出少有的韧

性和稳健，摆脱了以往大起大落
的波动。特别是蓝筹股，已经成为

市场中流砥柱，表现相当突出，这
一点在沪深 300指数体现得非常

显著。由于全球各国指数基本上
都采用成分股指数，因此，用沪深

300指数作为 A股代表与全球主

要指数进行比较最合适，这 2年，
沪深 300指数明显强于全球主要

指数。
2019年，沪深 300指数涨幅

36.07%，高于标普 500指数（年涨
幅 28.88%）、英国富时 100 指数

（年涨幅 12.1%）、德国 DAX30指
数（年涨幅 25.48%）、法国 CAC40

指数（年涨幅 26.37%）、日经 225

指数（年涨幅 18.2%）。

2020年，沪深 300指数以全
年最高 5211.29点报收，全年涨幅

27.21%，高于美国标普 500指数、
欧洲英法德三大指数、日经 225指

数。而且，沪深 300指数年收盘已
经创出 13年新高，为该指数设立

以来年收盘第二高，仅次于 2007

年 5338.27点收盘指数。

2020 年 12 月迎来中国资本
市场建立 30周年的日子，30年来

取得了举世瞩目的发展成就。
“十四五”对资本市场提出了新的

更高要求。经过 30年的积累，资本
市场高质量发展的基础和条件正

在不断形成和巩固，实体经济潜力

巨大、宏观环境总体向好、居民财
富管理需求旺盛、国际合作和竞争

新优势不断增强，我国资本市场处
于难得的战略机遇期。

随着注册制改革将全面实施，
相信这轮牛市可以稳健持续下去，

沪深 300指数离历史高点已经不
远，未来创出历史新高是必然的。

选“正确股票”

是最重要的

不过，指数牛市不等于股票都
是牛市。这轮行情是典型的结构性

行情，2020 年上涨和下跌股票对
半开，股票没有买对，那么，这一年

反而是亏损的。如果不幸踩上退市
地雷，带来的是刻骨铭心的伤痛。

2020年有 16只股票退市，是历史

上最多的，这些退市股票最终都是
以几毛钱价格摘牌。

A股指数已经展开稳健上涨
行情，但暴涨概率很小，所有股票

上涨的可能性更低。因此，随便买
个股票就能赚钱的时代过去了。而

且，注册制和退市制度改革是基础

制度建设的重要抓手，未来 A股
上市新股会很多，同样，退市股票

也会大幅增加。如果踩上退市地
雷，那么，结果只有亏损。

所以，必须研究公司，选择绩
优股。事实上，2020年蓝筹股的表

现就相当好，沪深 300指数的 300

只成分股，超过六成股票是上涨

的，而且涨幅大的股票数量比较
多。包括新股在内，2020年约 300

只 A股涨幅超过 100%，占全部 A

股的比例为 7%。而沪深 300指数

的成分股中，有 50只股票涨幅超
过 100%，占比达到 17%。

2020年市场热点中表现突出
的股票，也是蓝筹股居多。这一年

市场热点不少，一季度是防疫用品
概念，全年 4只涨幅 10倍股，万泰

生物和英科医疗就是这个板块，全
年上涨 14倍。半导体是另一个突

出的热点，涨幅 10倍的另 2只股
票就是半导体，立昂微上涨 16倍、

斯达半导上涨 12倍。
消费行业中，白酒板块是这几

年持续热点。贵州茅台已经接近

2000元，酒鬼酒、山西汾酒全年涨
幅超过 3倍。小家电由于成为疫情

期间的居家新宠而崛起，小熊电器
和石头科技全年涨幅超过 100%，

石头科技成为第二家千元股。
全年最热的是光伏和新能源

汽车两大板块，尤其是光伏。2020

年涨幅前十大股票，光伏占了 4

只，分别是上机数控（上涨 6倍）、
阳光电源、锦浪科技（上涨 5倍）、

新强联（上涨 4倍）。新能源汽车
中，比亚迪上涨近 3倍。

这些大牛股的良好表现说明
2020年机会不少，但风险也不少。

这种机遇风险共存的情况相信
2021年依然如此，如何规避风险、

寻找到牛股，是新一年投资能否成
功的关键。

    从世界经济的视
角预判已经到来的
2021 年， 与投资相
关的，有哪些关键词？

“2021 年，世界
经济增长将随未来的
疫情拐点而实现趋势
性复苏。 欧美等主要
发达经济体还会在较
长一段时间内维持宽
松政策。 2021 年中
国国内需求复苏将更
为稳健， 上半年出口
可能保持强劲状态。”

本周， 植信投资首席
经济学家兼研究院院
长连平教授在解读研
究院发布的宏观经济
展望报告时总结道。

这份报告对 2021年
经济前景预测中，包
含了以下与投资相关的元素：

低利率延续。 疫情冲击后，

各国政府纷纷采取宽松货币政
策，向市场投放巨量流动性，同
时保持低利率， 进一步刺激了
全球资本的风险承担意愿。 最
靠近流动性源头的房地产市场
（带有金融属性）和金融市场较
早受益。考虑到 2021年年中全
球疫情进入拐点， 金融市场的
反应往往早于实体经济， 主要
的金融指数有进一步攀升的可
能，从而带来相应的金融风险。

中国货币政策主基调逐步回归
稳健， 积极的财政政策更加强
调时度效。 欧美等主要发达经
济体在后疫情时代还将维持宽
松政策一段较长的时间。

美元走弱。 从美国 “双赤
字” 等先行指标判断，2021年
美元大概率趋势走弱。 弱美元
下全球贸易有望加速复苏，进
而带动全球经济回暖， 给中国
带来新的出口需求。 人民币汇
率影响因素正由美元指数主
导， 切换至中国贸易顺差等多
种因素。预计 2021年人民币汇
率中枢为 6.4左右， 上半年最
高可能冲至 6.1左右， 下半年
随着美国经济复苏、 美元阶段
性走强可能最低回落至 6.6。

企业盈利改善。 全球制造
业将先于服务业恢复， 下半年
服务业可能强劲复苏。 中国由
目前被动去库存阶段， 迈向新
一轮主动补库存周期， 预计将
延续 7-17个月，带动企业利润
上行。 从投资需求来看，制造业
投资有望接棒成为国内新的发
力点，与制造业关系密切的“新
基建”投资也会加码。 消费增速
有望明显加快。

坚持房住不炒。房地产行业
占国民经济比重大，且涉及的产
业链众多，它的健康发展将为新
发展格局提供有效支撑。房地产
调控政策着力于防范房地产金
融风险，重点在于防范违规资金
进入房地产市场。

令人难忘的 2020 年终
于过去了，希望 2021 年顺顺
利利。

2020 年股市交易结
束了，这是极不平常的一
年。疫情带来的冲击史无前
例，给资本市场带来巨大震
荡。但是，中国经济和资本
市场经历风雨考验见彩虹，
中国经济成为全球唯一实
现正增长的主要经济体，A
股市场也走出一波稳健上
涨的行情，其中，创业板指
数牛冠全球。这一年的股市
走势是曲折的，个股分化又
非常严重，有惊心动魄的震
荡，有出乎意料的惊喜，当
然也有判断错误的后悔及
踩上地雷的伤痛。

首席记者 连建明

■ 投资者
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历经风雨见彩虹


