
君子之风
佩雷拉是在 2017年底接手上

港的，他能高薪出任球队主帅，还
得“感谢?博阿斯。有着“穆尼里奥

二世?之称的欧洲名帅博阿斯，在
技战术方面确实有一套，而且年富

力强，本应可以在上港大展一番拳
脚。但博阿斯的致命缺陷在于其

年轻气盛、心高气傲、一意孤行。

来到中超之后，他的火爆脾气一点
没变，多次在公开场合抨击对手和

中国足协，令俱乐部方面相当难
堪。2017赛季最出名的就是“白毛

巾事件?，因为一次界外球，上港和
当时天津权健队的教练组在场边

差点打起来。为了约束有些狂放
的博阿斯，上港俱乐部高层一再叮

嘱中方教练组要及时“灭火?，甚至
一度专门安排一名工作人员在球

场“盯住?博阿斯，防止他轻易“发
飙?。而博阿斯与沪上媒体之间的

关系，也处理得并不友好。赛后的
新闻发布会上，他曾经两度当众

“呛?一名随队记者，令当事人颇为
尴尬。

在葡萄牙国内担任过博阿斯

助教的佩雷拉，被上港一眼相中。战
术思路方面，两人可以说一脉相承，

但为人处世方面，佩雷拉却比博阿
斯要老练或者说高明许多。无论是

对球迷、记者，还是他身边的工作人
员，佩帅都表现得足够友善，基本没

有架子，颇有谦谦君子之风，可以

说，他是一名难得的“儒帅?。
所以，在 2018年执教上港首

个赛季就率领球队打破广州恒大长
达七年的垄断，夺得俱乐部历史上

首个中超冠军之后，佩雷拉也获得

了一项非常高的荣誉：2019年上海
市“白玉兰纪念奖?，这代表他是被

城市所认可的杰出外籍人士。如果
不是德才兼备，光凭一个中超冠

军，他很难获此殊荣。

有情有义
上港官宣佩雷拉离任之后，球

队的多名队员，不管是老资格的王

燊超、贺惯，还是年轻的陈彬彬、雷
文杰等，都第一时间通过社交平台

表达了感谢和祝福。从这方面看，
有情有义的佩雷拉在队内也是得

到广泛认可和尊重的。

佩雷拉接手上港之后，就对球
队进行了大刀阔斧的调整。他为

上港打造出了成熟的战术体系，并

且解决了大牌外援胡尔克喜欢单

打独斗的问题。胡尔克在佩雷拉没
有来到球队之前，最大问题就是踢

球太独，不愿意跟队友做配合。面
对这样的棘手难题，佩雷拉直接让

胡尔克戴上了队长袖标，培养了他
的责任感，取得了非常不错的效果。

胡尔克被佩雷拉全面激活，成为上港

在 2018赛季夺得队史首座中超冠军
的关键。但两人却在过去一个赛季的

最后时刻彻底闹掰，矛盾甚至公开
化，以至于胡尔克最后几场比赛干脆

“罢工?，没有进入出场名单，必然对
球队战斗力造成不小影响。

但平心而论，胡尔克去年年底
合同到期，与上港早已确定不再续

约，本就个性极强的他，在无所顾
忌之下，自然更加任性。双方决裂，

并非完全是佩雷拉的错。
“衷心感谢我们共同度过的这

美好的三年时光。我坚信俱乐部在
未来一定会再创佳绩，也期待我们

有缘再相聚。?佩雷拉昨天的离别感
言，也和他过去三年一样，充满着人

情味。这样体面的分手，应该是最好
的结局吧。 本报记者 关尹
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体育

    新的一年，辞旧迎新，上港队又

迎来了新帅。准确地说，佩雷拉的离
开并不是通常意义上的 “下课”，只

是球队和他没有续约。 如果以 2020

赛季的成绩来衡量， 这当然是意料

之中的事。 不过，综合这三年来看，

在给佩雷拉整体评分时，不说打个

“优秀”，中上还是没有问题的。

毕竟， 在佩雷拉到来的第一
年，就带领上港队获得了史上首个

中超冠军，而且是从霸主恒大嘴中
虎口夺食。 很多教练执教多年，也

拿不到一个冠军。 单凭这一点，上
港球迷就会一直感谢他。

佩雷拉让我印象最深刻的，还
是他处事的艺术。他既不像前任博阿

斯那样孤傲不逊， 让人感觉冰冷无
情，也不像前任的前任埃里克森那样

八面玲珑，显得过于圆滑。 可以说，

这方面他的拿捏还是恰到好处的。

佩雷拉有高情商，懂得尊重和

交流。 他也算欧洲的大牌教练，来
到中国后一定程度上能把自己当

“小牌”，像这样的教练，还是更容
易取得成功的。

黄浦江边
滑冰迎新

    

凛冽寒风中，什么运动最适合

辞旧迎新？冰雪运动成为申城市民的新

宠。近?，虹口区白玉兰广场南广场变身一片冰

场（见上图），第二届上海白兰玉国际冰雪节正在这里举

办。冰舞嫣然迎 2022年北京冬奥会，运动中，辞旧迎新拥抱

健康。

远处，是华光闪烁的陆家嘴“三件套?，侧耳听，还能听到黄浦

江上过往船只的鸣笛声，而眼前，是一处如梦似幻的冰场。从篮球世

界杯时变身篮球场，到市民运动会变身网球场，再到这个冬天变身滑

冰场，白玉兰广场的“体育+?模式已成为北外滩的一大亮点。

国际冰雪节期间正值冬季疫情防控的关键时期，主办方强化疫情防

控责任意识，细化防疫具体举措，在现场准备了包括额温枪、消毒水、洗

手液等防疫物资，对进入冰场的运动员、市民群众进行测温，以及健康

码、行程码核验，严格避免中高风险地区人员参与赛事活动。整个赛

事活动倡导不握手、不近距离互动或合影，以确保此次赛事活动安

全、有序开展。

本次冰雪节从 2020年 12月 23?开始，将一直延续到

2021年 3月上旬。未来，主办方还希望将国际冰雪节打

造成虹口区全民健身品牌赛事活动，将市民花样

滑冰大奖赛作为每年的常规体育赛事。

本报记者 厉苒苒
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该来的， 终究还是会来。 2020

年的最后一天， 上港俱乐部官宣了
不再与主教练佩雷拉续约的消息。

今天， 同样来自欧洲的少壮派教练
伊万·莱科也正式走马上任。对于过
去一个赛季“四大皆空”，尤其是六
年来首次无缘亚冠联赛的上港而
言， 换帅并不
是一个意外的
决定， 但至少
葡萄牙人佩雷
拉离任时，不
会像他的前任
博阿斯一样毁
誉参半。 感谢
和祝福， 成为
主题。

处世艺术
◆ 关 尹

■ 佩雷拉：有缘再相聚
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■ 小朋友表演冰舞

■ 一对情侣冰上迎新
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