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多档电视节目特邀嘉宾

毕业于中国医科大学

1、全方位探查口内环境，提供权威方案评估

2、开通大咖绿色通道，特邀知名口腔专家面对面云宣教答疑，免费制定口腔保

健方案

3、免费申领爱牙礼包 1份（牙线、牙刷、漱口水）

4、牙齿缺失多、半口或全口缺牙者，享受专项福利。

    每一年的团圆佳节，如果您嚼不动肉、咬不断菜，心里头会是什么滋味？ 有什么办
法可以摆脱缺牙痛苦，尽快恢复咀嚼呢？

近日，“跨年送口福”援助行动再次迎来爱牙热潮，随着大量缺牙市民对口福的渴
求，新民健康将特设重重爱牙福利，100份爱牙大礼免费领，更有沪上知名口腔大咖助
阵，大家抓紧良机！
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口腔明星大咖分享一口好牙的秘诀，受用一生

    75 岁的杨老说起自己戴假牙的日

子，依然记忆犹新：“从缺第一颗牙开始就
装活动假牙，快 20年了，几乎没有真牙，

吞咽都费力，食物嚼不碎，经常吃流食，肠胃

功能都变差，很苦恼。”杨老坦言，因为一直

吃不好，身高 176cm的他一度瘦到只有 92

斤，瘦到脱相，根本谈不上什么生活质量，

“活一天是一天，这日子一点意思都没有！”

掉牙十年不用怕！
早日告别“咬不动、说不清、显老态”！
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    生活中，像杨老这样的例子还有很

多很多，原本幸福的晚年生活因为掉牙
变得了无生趣，特别是牙齿逐渐脱落，剩

下不到 20颗时，就开始影响身体多个系
统的功能。人的消化功能、说话发音、容

貌状态、平衡机制都受到影响，衰老速度

也大幅加快。
国外口腔科专家曾对全球 1万名中

老年人跟踪研究的结果触目惊心，缺牙
者平均寿命比牙齿健全者至少短 10年！

牙齿缺失是中老年身体健康的致命杀手

吃不好饭，营养不吸收 何谈健康？何来生活质量？

晚年好口福需配耐用好牙！缺牙及时修复不算晚，亲友聚餐倍有
面儿！即日起，新民健康联合知名留美 / 留日口腔学者、疑难种植专
家、电视节目人气牙医，为市民“跨年送口福”，评估口腔和牙周整体
条件，定制专业的个性化修复建议指导。

一口好牙更幸福
团圆节庆有“门面”也有口福！
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    很多老人也知道缺牙带来的危害，

但面对修复方式，仍然有不少顾虑：到底
能不能咬得动？能用多久？是不是跟真牙

一样舒适……

到底应该怎么选修复方式？“各种
修复方式，市民首先应该考虑的是最

后的效果和咀嚼力的问题。”知名口腔

明星大咖魏兵表示，目前业内普遍认

可的有牙根的“长寿牙”，就是因为其
结构类似天然牙，模拟了牙根与牙骨

的结合使新牙牢固、耐嚼，更有助于缺
牙患者恢复正常咬合功能。“长寿牙”

对缺牙几十年的半口、全口缺牙的老
人尤其适合。

高龄、缺牙多更适合用“长寿牙” 新年福利


