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单颗 /多颗缺牙，半口 /全口缺牙的市民；

牙槽骨缺失、骨量不足的缺牙老人；

凡有龋齿、牙周炎、牙龈退缩、口臭等口腔问题的市民。

    近期，新民健康发起的“迎新年送口福”援助活动受到了广大申
城市民的热烈反响， 爱牙热线接到很多咨询高难度缺牙病例的电
话。市民询问的问题有很多，比如全口无牙怎么选缺牙修复方式？不
同的修复方式有什么差别？ 修复材料有讲究吗？ 满口老烂牙真的可
以重获口福吗？

为了能帮助更多缺牙市民解决各类缺牙疑惑， 活动将延续至 31

日，对缺牙修复有疑问的市民请抓紧时间报名。
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报名听专家讲授“长寿牙”想吃就吃的秘诀！

    现年 82 岁的周老先生口腔健

康状况很不好，全口只剩下 5颗牙，
而且都有所松动，周边的牙槽骨也

已经萎缩严重，同时还有许多牙齿
残根。

周老先生一直怕看牙，觉得看牙
又贵又受罪，就一直拖着，没想到越

拖牙齿问题就越严重，感觉整个生

活都被牙齿给拖累了！“每次吃饭就

像受罪，说话也吐字不清，感觉再拖
下去，活的一点意义也没有。”周老

先生说，虽然自己七老八十，但对生
活还是有追求的，定期会参加社区

举行的各类老年活动，特别是逢年
过节，聚餐聚会更多，自己一定要趁

早来解决牙齿问题。

好消息！缺牙的市民有口福啦
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    据专家介绍，像周老先生这样

的情况其实非常多见，很多人觉得
这是年纪大了的正常生理现象，治

也治不好，就只能忍一天是一天，但
事实上并非如此！通过有“牙根”的

修复方式，七老八十依然可以过上
高品质的晚年生活！

目前很多人把有“牙根”的修复

方式称为“长寿牙”，主要有两层含

义：一是有“牙根”的修复方式可以

通过咀嚼，让“牙根”刺激牙槽骨，避
免因缺牙导致牙骨吸收，解决缺牙

导致的面容塌陷问题，让患者看上
去年轻有朝气，形成良性心理暗示；

二是这种有“牙根”的修复方式是模
拟天然牙的力学结构，拥有稳固的

支撑力，因而使用寿命会更长，使用

也更舒适。

高龄、缺牙多其实更适合“长寿牙”

牙病不治一拖再拖
晚年生活痛苦不堪

“长寿牙”疼不疼？能使用多久？跟传统的镶牙、活动牙有什么区别？全口
无牙适合这种方式吗？

新民健康特邀沪上知名口腔专家、疑难种植总监、电视节目明星专家与
您共话好口福！报名迎新年送口福援助行动，现场免费送迎新年口福礼包，各
项爱牙福利等你拿！

“迎新年送口福”专家免费云咨询延续到31日

现在报名免费领爱牙豪礼

报名咨询热线
021- 52921992
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