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文娱

力求全面发展
上海乐队学院是连接音乐院校和职业

乐团之间的桥梁，他们的学生是“准职业乐

手”。作为上海乐队学院院长，余隆并不承
担具体的?学任务，但他一直都想跟这些

即将前往职业乐团接受社会洗礼的年轻

人，像朋友像家人一样交流———尤其是今
年，疫情给整个演艺行业造成巨大冲击，也

让这些年轻人对未来更加忐忑。

“我请你们喝咖啡，你们甚至可以跷着
二郎腿，和我边喝边聊。”为让年轻人放松，

余隆主动站到他们面前，以拉近距离。2019

年考进来的大提琴专业学生吴孟锜，最担
心的是同乐队合奏时会拉错，余隆直言不

讳：“不要怕拉错，实习就是不断自我完善
的过程，早发现错误早纠正，这是你们和乐

队合奏的意义。但同时，要增加对音乐的了
解。你们在这里学 2年，我建议你们 1个月

研究 1个作曲家，2年就能研究 24种演奏

法，时间很快就过去了。”
有人问余隆，如果重返 20?，会做怎样

的选择？“其实我当时不想学音乐，一心想

当画家。我家人都是搞音乐的，逼着我学，结

果我基础没打好，所以后来只能改指挥了。”
余隆自我调侃后又正色说，“如果我在你们

这个年纪，我希望自己是能全面发展的人，
应该对任何知识都有兴趣，爵士、摇滚、语

言，甚至网络文学……这是知识结构，世界
是给有准备的人准备的，就算你不从事音乐

行业了，这一点也会让你受用终身。”

据悉，上海乐队学院如今已经开设现代
音乐产业课程，邀请在音乐商业运营、制作、

推广和传播方面有实战经验的专业人士举
办讲座，帮助青年演奏家获得“破圈”的机会

和能力。

体验内心对话
在座谈中，余隆分享了一个故事。他曾率

乐队和一位著名作曲家合作，“他给我们演奏

员提出的要求，是要有湖上安静的感觉，还
要有雾，这雾还得泛着紫色的光。”一头雾水

的上交演奏员们，怎么都没法找到“泛着光的

紫色雾”。几次之后，余隆灵光乍现，让演奏员
们将演奏力度从 MP（中弱）改成 PP（很弱），

作曲家大喊：“有雾了，有雾了！”
这个故事让年轻人哄堂大笑，但余隆讲

这个故事，却有深意。“我一直希望年轻人要
有保持好奇心和想象力。”他正色道，“很多

作品的处理靠的就是想象力，好奇心能带给

你们难以想象的回馈，都是你们拥有的最大
的礼物。”

经常有音乐爱好者问余隆，怎么才能听
懂一首作品，或理解一段旋律。“其实，音乐

就像这杯水，观众是容器，在圆形的杯子里，

水就是圆形的，流到方形的容器里，就是方
形的。同一段音乐，不同的人听了有不同的

感受。”余隆说：“音乐考验一个人的想象力。
同一段音乐，不同的人听出不同故事、不同

画面，就算同一个人，在不同的年龄或心境
去听，也会有不一样的感受。去听纯音乐，就

是和自己的内心对话。
余隆语重心长地告诉年轻人：“竞争力

来自创造力，创造力来自想象力！你们未来
搞不搞音乐都不重要，但不论做什么，保持

好奇心和想象力都是至关重要的。”

付出终有回报
虽然管理着包括上海交响乐团、中国爱

乐乐团等在内的六七个顶级音乐机构，但余

隆见缝插针也要挤出这 1个半小时找青年音

乐工作者聊聊。余隆相信：“未来是属于年轻
人的，这一代年轻人终究会冒出来，有更多的

机遇等着他们，但他们需要做好准备。”
疫情让人惶惑，尤其是年轻人。从综合

性大学毕业的小提琴手刘蓓苾正为求职苦

恼，她去很多职业乐团应聘，却因并非音乐
专业院校毕业被拒。余隆批评了这种现象，

他认为“正常的职业乐团，学历只是参考”，
同时他也告诉这位小提琴手，做好专业储

备最重要，“如果你的小提琴拉到无懈可
击，你去柏林爱乐，人家照样要你，不会看你

的学历。”

“中国有句老话，叫笨鸟先飞。作为年轻
人，就得多花点时间和精力准备好，成熟的

演奏员用一个星期准备，你就用两个星期甚
至一个月去学习。”他说，上交的排练是对乐

队学院的学生开放的，但如果自己没有提前
拉过这曲子，坐进排练厅也会毫无感觉，“就

像健身，女生想要两条马甲线、男生想要八
块腹肌，都不是一觉醒来就会有的。这个世

界上，或许有很多东西付出和得到不成正
比，但事业上一定是，付出肯定会有结果。”

“你们年纪还小，在你们出生的上世纪
90年代，中央交响乐团是最好的乐团了，用

了两个礼拜，排出肖斯塔科维奇的《第七交
响曲》非常兴奋。但现在在上交，你知道排这

部作品要多久？两天！改革开放以来，中国交
响乐的水平飞速进步。”余隆说，青年音乐家

们的未来，让人万分期待。
本报记者 朱渊

    本报讯（记者 徐翌晟）世纪文
景出品的《魔戒》三部曲有声书近日
登录喜马拉雅。作为国内首部《魔

戒》中文有声作品，有声书采用托尔
金基金会指定的文景译本，由知名

配音演员姜广涛演播，带领听众走
进充满英雄事迹和浪漫色彩的奇幻

世界。

《魔戒》（The Lord of the

Rings）被评为“20世纪之书”，原著
是英国作家约翰·罗纳德·瑞尔·托

尔金创作的长篇奇幻小说，该书被
公认为近代奇幻文学的鼻祖，全书

分为三部：《魔戒同盟》《双塔殊途》
《王者归来》。2001年至 2003年，改

编自《魔戒》的系列电影《指环王》由

彼得·杰克逊执导上映，该系列电影

共荣获 17?奥斯卡金像奖。
《魔戒》主要讲述中洲世界第三

纪元末年魔戒大战时期，各种族人
民为追求自由而联合起来，反抗黑

暗魔君索隆的故事。配音演员、配音
导演姜广涛曾在《指环王》系列电影

中为主角弗罗多配音。在这次的有

声书中他一人分饰多角，带来一流

的配音水准、高共鸣的情绪表达力，
带领用户走入最真实、生动的中洲

世界。
《魔戒》作为西方奇幻文学的开

山之作，它深深影响了《哈利·波特》
《冰与火之歌》等作品。奥巴马、J.K.

罗琳、乔治·R.R.马丁等都是《魔戒》

的读者和粉丝。

不仅是《魔戒》，众多世界经典
文学如《百年孤独》《悲惨世界》《了

不起的盖茨比》《安娜·卡列尼娜》
《一个陌生女人的来信》《基督山伯

爵》《<?父>三部曲》《简爱》等，其有
声作品播放量超过百万、甚至千万。

声音让更多世界经典文学走进大

众生活。
12 月 3 日将是喜马拉雅一年

一度重磅新品首发的日子，包括
《〈魔戒〉完整三部曲》《莫言长篇精

选有声剧》《〈雍正大传〉多人有声
剧》等重磅新品将有许多惊喜等待

唤醒你的耳朵。

国内首部《魔戒》中文有声作品上线

用声音带你进入生动奇幻世界

面对面，和年轻人聊聊困惑和未来

始终保持好奇心想象力

“您年轻的时候想干嘛？”“您
受过打击吗？”“如果您换成我们，
您希望业余时间做什么？”

昨日，在上海交响乐团大堂咖
啡厅，音乐总监、指挥家余隆坐在
上海乐队学院一群 20岁出头的青
年学生中间，和他们聊聊初心和理
想，聊聊困惑和未来。

始终强调“扶持青年艺术家”
的余隆，主动安排了这次座谈会，
希望倾听青年音乐人的想法，并给
出自己的建议。“我希望能鼓励他
们保持好奇心，释放想象力，提升
创造力。”余隆坚信，“音乐的未来
是年轻人的。”
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余

■ 座谈会现场
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