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文体新闻 19体育

听着F1轰鸣踢场球足球公园
岁了

远处，依稀能望见上汽国际赛车场
副看台的白色“蘑菇顶”，近处，绿草如
茵，足球爱好者正在挥洒汗水。

听着赛车的引擎轰鸣踢一场足球
赛？这个愿景在上海市民体育公园·足
球公园（以下简称“足球公园”）就能实
现。已经“一岁”了的足球公园是全市集
聚最多公共足球场的场地，与上汽国际
赛车场遥相呼应，也让这片公共球场变
得与众不同。打造集群化的体育休闲中
心，这个足球公园可以享受的体育乐趣
可不只有足球。

踢一场不到10元钱
芳草盈阶，秋意渐浓，2020年 9月 19日，

足球公园迎来了建设落成一周年。

上海市民体育公园总占地 2.8平方公里，
坐落在嘉定区安亭镇，毗邻上汽国际赛车场。其

中，已建设落成的一期工程———足球公园占地
面积 42万平方米，设有 11人制足球场 18片

（含天然草皮足球场 4 片）、5 人制足球场 32

片、篮球场 25片、停车位 800?个，以及服务中

心、生态跑道、休闲广场等设施。园区绿化率为
37.12%，是一个融绿地生态环境于一体的体育

运动休闲地。在市区足球场馆中少见的笼式足
球场也在这里占据一席之地。

上海市民体育公园·足球公园作为 2019年
上海市民实事项目之一，运营方上海久事国际

体育中心有限公司积极践行服务全民健身国家
战略，满足长三角地区市民的健身需求，始终秉

持服务人民，提升广大体育爱好者的满意度、获
得感和幸福感。

自足球公园建设落成一年以来，围绕“公益
性定位、市场化运作、专业化管理”的运营理念，

迄今已成功举办了各类社会、职业体育赛事活

动，接待体育运动爱好者近 8万人次。
价廉物美，是来这里踢球的足球爱好者的

普遍评价。记者通过微信公众号“上海市民体育
公园”查询，在足球公园，早上 9点到下午 1点

设置公益场价格，5人制足球场公益场价格每
小时仅 50元，打篮球公益场一个人仅需 3元，

其他场地和时段也有优惠。人均不到 10元就能

踢一场球。
足球公园不仅仅只有足球，在公园里，记

者发现还设置了儿童乐园区、户外露营地等区
域。目前，上海市民体育公园通过打造烧烤、露

营区，举办各类户外主题活动和青少年夏令
营、体育培训等，尝试以不断丰富足球公园经

营业态，来满足更多的需求，从而提升群众体
育生活的品质和满意度。

在足球公园，智能科技体育的影子无处
不在。为了提升市民朋友的体育运动和休闲

体验，足球公园在建设落成一周年之际实现球
场无人值守，在球场智能化管理上迈出了扎实

的一步。现在，市民朋友们只需要通过小程序
预约订场，通过扫描对应的入场二维码，扫码

入场方便快捷。作为足球公园智慧场馆建设的

先行先试项目，此次无人值守系统的引入，不
仅为当前常态化疫情防控的工作起到了更有

效的监控与管理作用，同时将智能科技注入
足球场地，也为市民朋友们提供了更好的运

动体验。

足球场地多多益善
夕阳渐斜，明媚秋色中，球场上的合家

运动场面格外温馨。站在球门前，张新磊正

在教授三个孩子射门技巧，四五岁大的男
孩正是调皮的时候，但面对足球，却都格外

认真。
张新磊是肿瘤医院的一名医生，家住

距离足球公园不远的安亭新镇，这里已成

为他和球友切磋球技、举家休闲出游的固
定据点。

条件好、价格低，是张新磊对这里最满
意的地方。他坦言，在医院里，像自己一样

的足球爱好者还有很多。“运动的好处不仅
是有助于身体健康，也是一种减压方式，还

能在球场上收获友谊。”抗疫期间，没办法
跑步和踢球，如今疫情防控进入常态化，张

新磊又恢复了自己最爱的足球运动。
在 2020年疫情防控进入常态化的大

背景下，足球公园统筹规划防疫工作，于 3

月 14日恢复开放，切实满足了广大市民的

健身需求。

对于已经经历了“屏牢”在家的抗疫时

期、逐渐恢复了城市活力的上海来说，足球
成为了疫情之下的一道特殊的风景线———

全民参与健身运动既和防疫中对健康生活
的倡导相得益彰，而且群众体育对于场地、

环境的要求也契合避免大规模人群聚集的
防疫要求。

中国著名足球教练朱广沪认为：“一座
城市足球文化的提高，除了提高队员、教练

的人口数量，还需要有更多的足球场地。只
有这样，才能吸引更多的孩子在更好的草

地上踢足球，让更多家长认识到足球的教
育功能，让足球运动渗透到上海这座城市

的每一个角落。”而类似足球公园这样的专
业场所的“落沪”，无疑为申城足球发展增

加了底气。丰富的体育资源，方便市民就近
参与足球活动。在嘉定建立区域性的足球

活动中心，也可以更好地向周边尤其是长
三角区域辐射，带动足球氛围的提升。

本报记者 厉苒苒
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    足球和赛车， 看似毫无关系

的两项运动。 但其实，早有渊源。

也因此，这?造在 F1赛场边的足

球公园，变得格外特别。

司机都是球迷， 这句调侃用

在 F1领域毫不为过。

舒马赫爱好足球， 每?赛季

都要踢几场车手明星足球赛。 从

早期只有舒马赫一人参加到拉上
前后两任巴西队友巴里切罗和马

萨， 到发展了费斯切拉和特鲁利
两?意大利人， 再到扯上同胞后

辈维特尔， 车王的号召力曾经是
车手足球队出勤率的保证。

后来，维特尔场内场外一起
接班，成为车手足球队队长。 这

位德国队长治下，出勤率最高的
就是德国小伙伴们罗斯伯格和

胡肯伯格，以及红牛的一众?轻
人。 2012?欧洲杯期间，奔驰车
队简直就是德国啦啦队大本营，为了赶上

看球，一贯话唠的维特尔甚至“央求”新闻
发布会主持人和其他与会车手言简意赅

赶紧放人。

与上海国际赛车场比邻而居，如今，对

于 F1车手而言，若是来上海参赛，想要在
国际级的足球场上踢一场球， 只要走几步

路就行。

赛车场加足球场的集群化体育场设施
其实更能让市民在嘉定享受体育一日游的

乐趣。 上午在足球公园先来一场球赛热热
身，转战上赛场，市民游客可以体验 F1赛场

最佳视野的观众席、新闻中心，见到 2010?
F1中国大奖赛冠军奖杯， 还可以在颁奖台

手捧香槟，体验“冠军时刻”。 “赛道探秘游”

上，游客可以乘坐巴士驶上赛道，有机会“零

距离”深度接触 5.41公里完整“上”赛道，还
能扫码即时观看视频，重温 16?来的 F1?

事。 而看了赛道手痒痒，位于上赛场边的上
海国际赛车场卡丁车场能让人感受速度与

激情。 由 F1知名赛道设计师惕克设计，并按
照国际汽联卡丁车场地最高标准建造。 全长

1.234公里，含 18?弯道的这片卡丁车场是亚
洲最具挑战性的卡丁车赛道之一。

作为沪上车迷熟知的 F1资深评论员，

上海久事国际体育中心有限公司市场营销

部副总监潘湧湧（北极虾）最有发言权，在
他看来， 足球加赛车的消费习惯目前已经

逐步养成。 “未来，这里有望能成为赛车迷
和球迷的双重乐园。 ” 厉苒苒
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▲ 扫码入场方便

快捷

■ 公园内有 18片 11人制和 32片 5人制足球场

■ 足球公园占地
42万平方米

荨 扫海报二维码看上赛场边

的足球公园
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