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喜剧节成“快乐源”
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    昨天，央视《金牌喜剧

班》宣布陈佩斯作为首发导
师回归央视舞台。有网友得

知消息后兴奋地表示：“20年
了，陈小二和我的青春又回

来了！”不过，这次陈小二是
来当严师的，对搞笑这件事，

他可是很严肃的。

重回央视舞台
让陈佩斯重回央视舞台

的还是喜剧。中央广播电视

总台打造的这档喜剧传承类
综艺《金牌喜剧班》将以“喜

剧精神需要传承”为初衷，引
入“师承”概念，邀请资深喜

剧人担任导师，带领新晋喜

剧人沉浸式学习，讲述喜剧
背后的故事，口传心授培养

优秀的喜剧传承人，将喜剧
文化传承下去。

时光如白驹过隙，陈佩

斯如今已 66岁，到了“导师”的年纪。不过，透过节目组的镜头，我们可以
看到陈佩斯还是和往常一样笑脸盈盈，精神饱满。岁月虽然在他身上留

下了痕迹，并没有让他显得过于沧桑，虽然头发已经花白，但他的笑容依
然没变。

这次陈佩斯回归央视也引发了许多新老喜剧迷们的关注，网友们纷

纷在网上留言询问何时播出，还有人表示看到陈佩斯这些老“笑星”的脸
庞，仿佛自己也年轻了不少。

从未离开喜剧
作为在一代人心中留下深刻印象的喜剧演员，虽然陈佩斯已经很久

没有出现在荧屏上为大家表演小品了，但是人们对他当年和老搭档朱时

茂合作的《吃面条》《主角与配角》《警察与小偷》等作品记忆犹新，难以忘
怀。不过，1999年陈佩斯演完春晚上的最后一部小品之后，就再也没有在

央视上露过面。
之后，陈佩斯选择了回归舞台。从 2001年起，陈佩斯潜心话剧表演的

创作研究，一手创办了大道喜剧院，致力于培养喜剧新人，甚至带领着儿子
陈大愚一起登上了话剧舞台，将艺术传承下去。陈佩斯说：“我觉得做喜剧很

快乐，通过努力让大家开心我很满足，还能养家糊口，还忧伤什么？”
这些年，电视上的喜剧节目多了起来，但依然难觅“陈小二”

的踪影。他曾对记者说，“都找过我，有的节目从一开始就来找我，
可我没有时间啊，我还要在舞台上不断实践。”随着视频网络的发

展，陈佩斯也不甘落后，经常分享自己丰富多彩的生活，一家人幸
福相伴，过得有滋有味。

小二是个严师
去年，陈佩斯曾来上海做过一个喜剧讲座，也是为了传承喜

剧，讲座在嘉定，可是依然座无虚席，大都是“看着他小品长大

的”，有人大老远赶去听讲座，也许只想看看他，看看那些走远的
有趣童年。

这次重回央视，陈佩斯还是因为传承喜剧精神。陈佩斯曾对
记者感叹，如今的年轻人基本功薄弱，这番评价源于他这些年在

线下开办的喜剧训练班，这个训练班里，前前后后毕业了几百名
学员，包括他的儿子陈大愚。陈佩斯平时在与自己弟子们的交流

之中，可以说是一个严师了，不仅不苟言笑，而且对于徒弟们无论
是在生活作风还是在艺术追求方面，他都有着自己的标准，如果

哪一个徒弟没有按照他的要求，那便少不了陈佩斯的一顿斥责。

按照这个标准，“陈小二”重回央视绝不是搞笑的，也许观众
会看到陈老师严厉的一面。 本报记者 吴翔

    把笑声送给他人，把悲伤留给自己———这

是喜剧演员乃至戏剧演员的人生常态。 台下的
陈佩斯，不苟言笑。 他敬重舞台，变着法儿得想

出各种包袱和招数，来逗乐观众。 他学历不高，

因而成为上戏特聘教授，专收喜剧专业研究生

之后，更是自我加压，不仅给学生排戏还研究
喜剧理论……

人生有起有伏。 最困窘时，陈佩斯连女儿

280元的学费也交不出。妻子交给他两张存折，

一张里的 30?元是借来的， 另一张里的 5?
元是两人的积蓄，于是，他怀着“把亏损控制在

35?以内”的想法，开始排演喜剧，没想到第一

出《托儿》全国巡演票房超 1000?元……朱时
茂也参加过喜剧的全国巡演， 到第 30场就因

为身体原因退出。 可陈佩斯已经胡子都白了，

依然出现在《戏台》等一票难求的喜剧舞台上。

台前有多风光，幕后就有多坎坷。 喜剧的
成功，历来是靠主角把日常的泪，熬成脸上

的笑。最高级的喜剧，不是哈哈大笑，

而是把生活的苦酒酿

成苦未尽甘刚

来的蜜糖。

把笑声送给他人
□ 朱光

    昨天，演艺大世界·2020第六届上

海国际喜剧节宣布将于 11 月 20 ?至
12月 31?欢乐回归。徐峥助阵、李诞加

盟、关栋天登台……一众喜剧大咖和百
余场喜剧演出、互动活动，将成为“快乐

源”，从演艺大世界的核心剧场辐射开
来。让全城观众在开怀大笑中和不平凡

的 2020告别，憧憬新年到来。

本土喜剧爆发
徐峥、李诞，光这两个名字放在一起

就充满欢乐气息。本届上海国际喜剧节，

两人将一个担任艺术总监，一个新晋艺
委会成员。据徐峥介绍，今年喜剧节汇

聚了 22台演出和节中节展演共计 128

场，共分“喜宴饕餮”“喜剧嘉年华”“笑

谈风云”三大板块 12个单元，涵盖了话
剧、音乐剧、脱口秀、戏曲、相声、肢体剧

等。开幕大戏广州话剧艺术中心的《邯
郸记》以“词剧”为概念，致敬汤显祖的经

典。剧中的清远道人用来度化卢生的驴、

鸡、犬，变成了舞台上拟人化的形象，表

演夸张、荒诞，趣味盎然。
本届喜剧节是受疫情影响演出市场

恢复后举办的首个线下戏剧节，以国内
原创为主的阵容让人感受到本土喜剧力

量的崛起。比如，北京触感实验室的《神

奇的点面线》，在点、面、线的变化下，放
飞想象，玩转身体与装置。西安礼花戏

剧工作室的《公公很头疼》，让古风和
rap 相互碰

撞，讲述一

场古装版
的“人在囧

途”。上海话
剧艺术中心

的爆笑悬疑
音乐剧《两

个人的谋

杀》中演员
唱着跳着，

抖着包袱，
变着戏法，

顺带侦破了
一场谋杀

案。闭幕演
出天津北纬

零度的《名
字没想好》，

一个故事
引出另一

个故事，另一个故事中又包含一个故事，

包含的这个故事中还有一个故事……
值得一提的是，随着《脱口秀大会》

2020年成功“出圈”，李诞宣布他的全新
个人专场《李诞和他的朋友们》将把首秀

放在上海文化广场。除此之外，今年喜剧
节和笑果文化特设的“聚焦脱口秀”单元

中，还将举办首届上海国际喜剧节脱口

秀原创大赛、全国优秀脱口秀厂牌展演、
喜剧周末、年轻态喜剧论坛等 30余场演

出和活动。

零距离享欢乐
本届上海国际喜剧节玩出剧场，走

到户外。“喜剧嘉年华”和“笑谈风云”两

大版块 40多场活动，让喜剧和观众零距
离接触，真正走进生活。

本届上海国际喜剧节将联动黄浦区
的商圈公共空间作为喜剧节分会场，一

系列喜剧快闪、默剧、大偶巡游等嘉年华

活动将在各大商圈和户外公共空间登
场，“梦想喜剧咖”喜剧新人训练营等多

个活动，让市民有机会浸入喜剧欢乐的
海洋中。“笑谈风云”版块，将联动思南书

局、言几又等书店，邀请徐峥、李诞、严庆
谷、阮继凯、王厂长等人，通过论坛、讲

座、工作坊等畅谈国内外喜剧潮流，引导
更多白领走近喜剧，爱上喜剧。

除此以外，本届喜剧节还走上云端。
与世界默剧协会共同合作举办“世界默

剧云上大会”，在全球范围内征集默剧视

频作品进行线上评比，并提供线上工作
坊、默剧专题讨论、“我演你猜”等丰富内

容。网络平台上官方账号也开出喜剧节
专区，将通过云端把笑声传递给每个人，

感染整座城市。 本报记者 吴翔
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