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    1960年 4?，上海开放大学的前

身上海电视大学在南京东路永安大
楼应运而生，从“一台电视，就能办一

所大学”到覆盖全市的“1所总校+40

?所分校（教学点）”的办学体系，60

年来上海开放大学通过现代远程教
育，为一代代有志于终身学习，希冀

以学习改变命运、以知识奉献城市的

学习者们提供了逐梦的舞台，55 ?
开大学子从这里出发，奔向城市建设

的四面八方。
“有教无类，乐学致远”。在遍布

城市、贯通线上线下的开大课堂里，
不同年龄、不同职业的学习者们以 97

字的学习誓词，开启新的学习篇章，
努力做光荣的学习者！

在开大学习
遇见更好的自己

开放大学学生来自城市各行各
业，走向城市四面八方。近十年来，开

大学子中先后有 34位同学获得了 14

个国际级奖项，56个国家奖项，这其

中有技艺精湛的大国工匠，世界技能
大赛金牌得主，还有全国抗疫先进个

人，为国争光的奥运冠军，……，胡振

球就是他们中的光荣一员。
2007年刚刚高中毕业的胡振球

来到了大上海，刚进工厂时他告诉自
己“做工人就要做个好工人”，然而工

作一段时间后，他发现经常能想出金
点子的研发人员都是从各大知名院

校毕业的高材生。在胡振球看来，这
群人才真是配得上“好”这个字。自

此，他心里就萌发了有朝一日也要成
为这样的人的念头，也越来越意识

到，在信息技术迅速发展的今天，无
知识缺技能必将会被社会淘汰。为了

改变自己，赢得更好未来，他在开放
大学重新开启了自己的学习之路，这

一学就是将近十个年头。

因为有工作经历，所以在开放大
学学习的这些年里，胡振球格外注重

学以致用，有目标地将所学知识运用
到工作实践当中去，从最初的小改小

革到后来的各类发明专利，开放大学
的学习帮助他先后完成技术革新 60

多项、技术攻关 20多项、发明 17项，

获得了全国劳动模范、全国青年岗位
能手，首批“上海工匠”、上海市优秀

农民工、上海市十大工人发明家、上
海市十大杰出青年等荣誉称号。“在

开大的学习经历，给我的人生旅程带
来了巨大转变，时代在进步，要勇立

潮头，就必须要不断学习，只有这样
才能跟上社会发展脚步，成为一个脚

踏实地的创新者、奋斗者”，谈到在开
大近十年的学习经历，胡振球这样

说。
用知识改变命运，用行动逐梦未

来。在开放大学这所上海在校生规模
最大的高校里，像胡振球这样的“逐

梦人”还有很多，他们因学习而提高
技能，因学习而发展事业，也因开大

而更加热爱学习。

在开大学习
点燃奋斗热情

开放大学是一所没有“围墙”的
大学，无论从事何种职业，无论是否

青春依旧，只要胸怀学习梦想，每位
学习者都能在这里找到自己圆梦的

舞台。对闵行区梅陇镇社区工作者孙
娇来说，她人生中最重要的一步就是

进入开大校园，成为一名开大学生，

因为在这里，学习点燃了她奋斗的热
情，改变了她的人生道路。

孙娇自小品学兼优，但在她 15

岁的时候，不幸罹患上了类风湿关节

炎，导致全身多处关节变形，虽然中

考时她以优异成绩被一所市重点高

中顺利录取，但病痛造成的行动不
便，不得不使她忍痛中断学业，曾经

“上大学”的理想只能成为遥远的梦
想。

但梦想真的在 2011年春天变成
了现实，当时已成为一名社区助残员

的孙娇走进了刚成立的开大残疾人

学院，就读社区管理与服务专业。她
格外珍惜这得来不易的学习机会，刻

苦勤奋，面授课一次不落，网上作业
反复做，一直做到满分为止。“一份耕

耘一份收获”，孙娇在开大取得了优
异的学习成绩，获得了学校“特等奖

学金”；而且在和老师、同学的日常接
触交流中，她找回了生病前的乐观开

朗与生气勃勃。因此，在专科学习结
束后，孙娇又继续报读了开大社会工

作本科班，还顺利通过考试，获得了
全国社会工作师（中级）证书。

开大的学习让孙娇重新振奋，她
更加努力地工作，更加热情地为社区

居民服务。由于工作上的出色表现，
孙娇担任了梅陇镇益梅小院邻里中

心秘书长，并在 2018 年被授予上海
市“自强模范”荣誉称号。

在开放大学，学习带来的从不仅
仅是课本上的知识，更有精神上的充

实丰富与自我人格的独立完善，“为
了一切学习者，一切为了学习者”，这

是开放大学 60年恪守不变的办学宗
旨，也是对每位学习者的庄严承诺。

在开大学习
我们携手前行

开放大学的学生主要是在职在
岗职工，继续学习对他们来说既是改

变命运的机遇，也是对自我的全新挑
战。跋涉前行的道路必然坎坷，但在

开放大学，学习者从来不是一个人在

孤单行走，师生、同学间的互助与鼓

励，是学习路上的一束温暖阳光。
2014 届会计学专业的庄慧同学

是位班长，在她的班级里有挺着大肚
子的“准妈妈”，有带着孩子一起来上

课的职场父母，还有在单位请了假、调
了班的五十多岁的老哥哥老姐姐们，

大家都是克服了重重困难才重回课堂

的。作为班长，庄慧不仅自己积极进
步，还在班里建立了“一帮一”学习小

组，带动同学们一起进步，她的信念就
是学习路上不能让一位同学掉队，只

有大家一起进步，前进的步履才会愈
加坚实。

同样热心的还有 2020届城市公
共安全管理专业的闵长海同学，看到

同学们有的因为工作繁忙时常缺课，
有的因为学业困难想打“退堂鼓”，他

和秦先锋、赵建国等同学组建成立了
“乐学学习小组”，小组成员们经常在

一起讨论学习上的问题，交流心得体

会和学习方法，在彼此鼓励、互帮互
学中共同提高学习成绩。在大家的团

结互助下，“乐学学习小组”成员在学
习、工作中不断进步：上海市大学生

创业决策仿真大赛奖、上海市成人高
校优秀学员……，真正走上了乐学致

远的道路。“因为我们都是一边工作
一边读书，能理解大家在学习中遇到

的种种不易，也能深刻体会到来自身
边同学的帮助、鼓励对完成学业的重

要性，我们将会邀请更多的同学加入
学习小组，同学习、共进步。”闵长海

说。
在学校的倡导、支持下，团结互

助、共同进步的学习风气在开大校园
代代相传，优秀学习小组、优秀学习家

庭不断涌现，对广大学习者来说，开放
大学不仅是他们获取知识取得文凭的

地方，更是结识学习伙伴，磨练学习意
志，彼此携手共创精彩人生的温暖大

家庭。

做光荣的学习者
———上海开放大学建校六十年（1960—2020）

1.公共管理学院 柴俊勇
我觉得学校给了我两个宝贵的

财富，一是给了我大学文凭，二是给

了我一把自学的钥匙， 这是一把打
开知识之门的钥匙，让我终身受益。

2.理工学院 苏铂
是开大教会了我：努力，是奇迹

的另一个名字； 也是开大给了我深
刻的认知：学习，是终身的事业。

3.宝山分校 严月华
读开放大学， 最受益的就是同

学来自不同行业， 和他们的交流互

动是缩短对社会各行业认识的最佳
途径。

4.嘉定分校 庄慧
开大面向愿意接受教育的所有

人群，不设门槛，没有年龄限制，学校

开放、灵活、多样的教学形式吸引了
我，在这里我实现了上大学的梦想。

5.青浦分校 潘颖
不经意的发现， 近些年来受我

影响而选择到开大学习的已近百

人，我想，这就是最好的学习吧，不
仅仅是通过学习提升自己， 还能够

影响着身边的人共同进步。

6.松江分校 邬丽莉
我感受到了开大这个大家庭的

温暖和在这里学习的快乐。 开大就

是我最好的加油站。 在开大， 我学
习，我收获，我快乐！

7.闵二分校 朱庆海
记得班主任讲的最经典的话就

是：学习不是一个人的事，真正的学
习是团队学习！

8.徐汇财贸分校 李娟伟
第一次站到讲台上演讲， 第一

次写社会实践报告， 第一次写管理

论文……2年半时光， 开大见证了
我的蜕变，让我有了一颗年轻的心，

因为开大，面对每一次挑战，我都能
从容应对，每一步都走得无比坚实。

9.徐汇分校 黄宇
读书期间我不但学到了知识，

结识了朋友，开阔了视野，增强了自

信，还感受到了社会的温暖。

10.浦东南校 沈其艳
人们的幸福来源是多样的， 而我

的幸福是在开大奋斗出来的， 没有开
大就没有我的今天，如果还可以的话，

我想等退休后，再来母校继续学习！

学习者誓词
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容根南 宝山分校 2014届护理学本科
严月华 宝山分校 2000届法学本科
王 林 宝山分校 2014届法学本科
王燕娇 宝山分校 2015届护理学本科
朱慧慧 航空运输学院 2004届现代文员专科
蔡 斌 虹口分校 2015届行政管理本科
顾贝伶 虹口分校 2012届会计学本科
熊园梅 黄浦分校 2018届家政服务专科
李尊义 静安分校 2014届物流管理本科
荆晓丽 静安分校 2017届行政管理本科
钟海虹 静安分校2008届现代实用艺术（广告设计）专科
闵长海 静安分校2020届城市公共安全管理（社区安全管理）本科
韩 颖 普陀分校 2017届商务英语（国际商务方向）本科
颜震宇 普陀分校 2019届商务英语（国际商务方向）本科
金 惠 普陀分校 2011届会计学本科
黄 宇 徐汇分校 2002届英语专科
王 麒 徐汇分校 2017届社会工作本科
唐 涛 徐汇分校 2014届社区管理与服务专科
许贞蓉 杨浦分校 2014届护理学本科
虞晓颖 杨浦分校 2009届工商管理本科
郑 雯 杨浦分校 2015届社会工作本科
潘梦忆 杨浦分校 2017届行政管理专科
盛赛花 杨浦分校 2018届护理学本科
施 丹 杨浦分校 2019届护理学本科
程 笑 杨浦分校 2019届护理学本科
栾永乐 杨浦分校 2020 届护理学本科
谢明晖 杨浦分校 2020 届护理学本科
黄胜利 崇明分校 2011届行政管理（农村综合管理）专科
顾方亮 崇明分校 2010届法学本科
张华利 崇明分校 2014届会计学本科
王国权 奉贤分校 2002届法学本科
黄峰磊 奉贤分校 2004届金融学本科
王 英 奉贤分校 2006届小学教育本科
王 英 奉贤分校 2006届公共事业管理（教育管理）本科
朱明歧 嘉定分校 1987届电气工程专科
陶继明 嘉定分校 1985届中文专科
张建明 嘉定分校 1985届财务会计专科
陆春丽 嘉定分校 2014届行政管理本科
庄 慧 嘉定分校 2014届会计学本科
印定军 嘉定分校 1987届机械工程专科
陈祖豪 嘉定分校 1987届机械工程专科
刘伟铖 嘉定分校 1992届电气工程专科
许经纬 嘉定分校 1985届中文专科
黄萍伟 嘉定分校 1985届电子专科
王文强 嘉定分校 2011届机械设计制造及其自动化（机电）本科
徐 尧 嘉定分校 1987届机械工程专科
蔡宏杰 金山分校 2003届会计学本科
孙继权 金山分校 2009届行政管理本科
王 喜 闵行一分校 2011届法学（行政执法方向）本科
倪晋权 闵行一分校 2012届行政管理专科
孙 娇 闵行一分校 2016届社会工作（本科）

陈 勇 闵行一分校 2014届工商管理本科
周东秀 闵行一分校 2015届社区管理与服务（家政管理）专科
张开飞 闵行一分校 2015届机电一体化技术（机电维修）专科
张凯欣 闵行一分校 2017届行政管理本科
于建会 闵行一分校 2018届工商管理本科
胡振球 闵行一分校 2019届工商管理本科
辛 舟 闵行一分校 2014届护理学本科
史媛虹 闵行一分校 2014届护理学本科
钟 薇 闵行二分校 2019届行政管理本科
赵 明 闵行二分校 2013届工商管理本科
巩洪亮 闵行二分校 2018届工商管理本科
朱庆海 闵行二分校 2015届机械电子工程本科
邵海英 闵行二分校 2017届工商管理本科
吴利华 浦东东校 2017届工商管理本科
窦元军 浦东东校 2019届机械设计制造及其自动化

（机电一体化系统方向）本科
黄迅波 浦东东校 2013届行政管理专科
张 华 浦东东校 2013届行政管理专科
徐汉祥 浦东东校 2011届工商企业管理专科
陶 勇 浦东南校2003届经济与行政管理（农村综合管理方向）专科
刘芹弟 浦东南校2003届经济与行政管理（农村综合管理方向）专科
沈其艳 浦东南校 2011届行政管理本科
李 宾 浦东南校 2015届机械电子工程本科
严建康 浦东南校 2016届工商管理本科
徐 斌 青浦分校 2004届法学本科
潘 颖 青浦分校 2016届工商管理本科
唐正勇 青浦分校 2016届机械电子工程本科
季友祥 青浦分校 2019届工商管理本科
汪丽琴 青浦分校 2018届工商管理本科
王辉林 松江分校 2010届工商管理本科
陈松菊 松江分校 2013届工商管理本科
王秀飞 松江分校2011届工商管理本科、2016届机械电子工程本科
邬丽莉 松江分校 2015届行政管理本科
沈万英 松江分校 2018届家政服务专科
朱雪芹 时尚学院 2010届工商管理专科
陈益山 时尚学院 2018届工商管理本科
张晓忻 时尚学院 2019届城市公共安全管理本科
徐澳门 西南进修学院分校 2020 届汽车营销与服务专科
柴闪闪 徐汇财贸分校 2018届行政管理本科
李鹃伟 徐汇财贸分校 2017届城市公共安全管理本科
赵庆华 徐汇财贸分校 2015届会计学本科
谢雷雷 徐汇财贸分校 2018届工商企业管理专科
许小平 徐汇财贸分校 2019届工商管理本科
杨 艳 新知教学点 2019届护理学本科
柴俊勇 公共管理学院 1985届中文专科
许彩荣 公共管理学院 2017届家政服务专科
顾 彬 公共管理学院 2019届行政管理本科
周振波 公共管理学院 2016届法律事务专科
郑 祺 经济管理学院 2003届工商管理本科
苏 铂 理工学院 2020 届软件工程（信息服务）本科
陈柳锋 理工学院 2020 届机械电子工程本科

上海开放大学建校 60周年杰出校友名单

结缘开大 成就梦想：学子感悟

▲全国劳动模范、全国青年岗位能
手、 上海市十大工人发明家、2019

届工商管理专业胡振球

2016 届社会工作专业孙娇参加庆
祝新中国成立 70?年上海职工故
事大赛

共同学习， 右一为 2014届会计学
专业庄慧

迎接新学期 迎接新同学，后排右三为 2020届城市公共安全管理（社区
安全管理）专业闵长海

从今天起，做一名新时代的学习者。

为了坚定理想信念，我愿意学习。

为了肩负使命担当，我愿意学习。

为了实现伟大复兴，我愿意学习。

忠于祖国，忠于人民。

立鸿鹄志，做奋斗者。

求真学问，练真本领。

知行合一，做实干家。

学习，终身学习！

学习，永远学习！

    在上海开放大学每年新生开学典礼上， 入学新生在学长
们的带领下，都要这样庄严宣誓：

“

“


