
    人生是一条漫长的河，每一个人都是里面的浪

花；生命是一首酸甜苦辣的歌，每一个人都是歌者。
4月初，虹桥枢纽转运专班工作告一段落，此时我

深深觉得“战友们都平安回到岗位，真好”。当天，我也
匆匆回到了自己的工作岗位，一刻不停地开始处理事

务，看着熟悉的同事和办公桌：“回来，真好！”60多个
日日夜夜虽然很苦很累，但我们的奋勇向前、我们的

同心协力、我们的不畏艰辛，都让我相信，这次战疫我

们一定会赢！
6月中旬，随着北京疫情形势反弹，高风险地区人

员骤增，我再次主动请缨加入了虹桥枢纽转运专班工

作，又和同事们并肩战斗在上海西口岸的查控一线。
目前，随着第三届进博会的召开，作为指挥部门

的一员，作为参加过两届进博会安保工作的老成员，
我积极参与勤务安排、岗位设置、测温演练等各项筹

备工作。今年的国庆和中秋“牵手”在一起，是阖家团
圆的日子，也是我缺席家宴的第 N个年头。虽然对父

母、对儿子的陪伴我又做不到了，但我相信，让万家平

安，我们一定能行！

屠瑜 整理

    在上海防治新冠肺炎疫情取得阶段胜

利后，3月 29日，我作为金山区第三批援
滇医疗队队员，赶赴普洱市宁洱县开展为

期 6个月的援滇工作。

援滇期间，通过完善新冠肺炎防控应
急方案、预案，流调技能及消毒技术培训，

发热病人接诊及新冠病例应急处置演练
等，多措并举，全面助力边境疫情防控；返

沪后，依旧带领流调队伍坚守疫情防控第
一线，并指导科室在疫情常态化防控下推

进、落实重点传染病防控工作，保障年度业

务工作平稳有序开展。

未来，在疫情常态化防控状态下，作为

医务工作者将继续恪尽职守、勇挑重担，全
力守护百姓公共卫生安全。

毛丽君 整理

    很荣幸获得表彰，感谢大家对我的认可，

我一定会继续努力，不断提升自己，做一名优
秀青年。

疫情过后的生活逐渐恢复正常，也已经
有 6个月时间了，我们慢慢从疫情带来的焦

虑中走了出来，但同时也没有放松警惕，仍然
时刻注意在人群密集处戴口罩、保持距离、勤

洗手。我能在学校里安心读书，离不开上海人
的共同努力，感恩为了这场疫情奋战的英雄，

祝所有人都平安健康！ 江跃中 整理
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    他们来自不同岗位， 用血肉之躯共筑防疫高墙。

今天，他们接受表彰吐露心声———

平凡亦不凡，“守沪”还在继续
他们是谁？他们是坚守在各级医疗卫生机构的医护

人员，他们是争分夺秒寻找每一名密接者的流调员，他
们是不分昼夜在每个入沪口查控的警务工作者，他们是
值守在村口一遍遍排摸返沪人员的基层工作者，他们是
毅然奔赴各个岗位的志愿者……疫情趋稳，他们有的带
着新任务奔赴新岗位，有的依然在抗疫一线坚守。他们
说，在疫情面前，人人都是守护者，自己只是其中最平凡

的一员。然而，正是这些“平凡人”，用血肉之躯筑起防疫
高墙，书写了不平凡的上海抗疫故事。

在过去这段不平凡的时光里，我们“碰巧”记录了
5 位“守沪者”的战疫故事，他们成了“守沪者”海报的
“封面人物”。今天，当他们接受表彰、接受人民的礼赞
时，不变的，是继续守护这座城市的信念和决心。你听，
他们说———

    士不可以不弘毅，任重而道远。随着突

如其来暴发的疫情，全国人民防疫阻击战
打响，一个个初心红胜火的先锋，逆行而

上，直面病魔。

我作为基层干部的一员，带领班子工
作人员组织党员志愿者、村民组长、企业志

愿者、大学生志愿者等井然有序地开展防
疫工作，分组排摸、登记返奉人员，实行封

村封路后道口值守、守护村门。在疫情面
前，人人都是守护者，众志成城聚人心。疫

情防控阻击战打响，在这危难时刻，广大党

员基层干部挺身而出，英勇奋战，铁拳出
击，积极应战抗疫显成效。疫情防控是一场

没有旁观者的全民战争，人人有责，人人出

力。一个支部就是一个堡垒，一名党员就是

一面旗帜。作为一个基层班子的领头雁，在
各项工作中我要做好宣传员、指挥员、战斗

员的工作。

抗击这场疫情，没有人是孤军奋战，惟
其 14亿中国人民勇毅、同心，才能势不可

挡、战无不胜！
李一能 整理

    在疫情面前，人人
都是守护者“
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    这次能在疫情中守护好这座城市，全体

居民和居委干部的团结一心功不可没。面对
压力和挑战，我们全体居委干部坚守在防控

阵地上，与居民携手并肩作战，共同为上海披

上疫情“防护服”。荣誉是属于我们每个人的。
目前，防疫与各项重点工作两手抓，常态

化、持续性宣传防疫注意事项，每周例行开展
爱国卫生运动，联手社区卫生中心开展科普

健康讲座，增强个人自我防护意识和能力，倡
导居民减少聚集性活动，推进分餐行动，提倡

使用公筷公勺。防疫一刻不能松。

杨欢 整理

    上海市公安局闵行分局

副指挥长 陈宇

让万家平安，我们一定能行
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    未来继续恪尽
职守、勇挑重担“ ”
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    感恩为了这场疫情
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