
! ! ! !他们都进过“小汤山”，也都曾奔赴汶
川，当新冠疫情席卷荆楚大地，两人的请战
书干脆利落：若有战，召必回。今天，戴着大
红花的他们走进了表彰大会的礼堂，再行
军礼。

浦南医院护理部主任李晓静与上海中
医药大学附属岳阳中西医结合医院心内科
主任樊民，一个奋战在武汉金银潭医院，一
个在雷神山医院战斗。面对月台上含泪送别
的亲友、隔离病房中向医护致敬的退伍老
兵，脱下军装的他们，庄严敬礼。

大年初三，!"名护理人员组成的上海第
二批援鄂医疗队紧急驰援武汉，李晓静是这
支医疗队的队长，此前，她曾是一名军人。出
征后不久，李晓静将微信头像换成了本报记
者为她拍摄的一张照片。照片里的她，向着
车窗外敬了一个军礼。

樊民比李晓静晚半个多月出发，他的战
场，在雷神山医院感染三科七病区。#月 $%

日，当樊民给 &'岁的金老先生发出院证明
时，这位有着三十多年军龄的老先生神情
肃穆，挺直了腰板。“医生，谢谢你们！我年
纪大了手抖，写不了感谢信。我给你敬个礼
吧！”樊民曾经也是个军人，当了 %(年兵，
他明白一个军礼的分量胜过千言万语。他
回礼致敬，这一幕被眼疾手快的战友拍下
来，成为第四批国家中医医疗队（上海）一
个难忘的瞬间。
“我们都是凡人，面对未知病毒都会紧

张害怕，面对身心重负都会疲累难受。但当
穿着厚厚防护服的我们，看到病人痊愈的那
一刻，却有常人无法体会的巨大喜悦。”樊民
动情地说，“医生，是无悔的选择，是神圣的
事业。抗疫是一时的，而救死扶伤的事业是
一生的。”
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那时的你们 那样的勇敢 再一次回望 再一次致敬
我们不会忘记，你们与病毒狭路相逢、短兵相接，以生命赴使命、用大爱

护众生。我们记得，上海第二批援鄂医疗队领队李晓静出发时，隔着车窗向送别的
人群敬礼；我们记得，中山医院院长朱畴文出征时说的那句“这是我们的责任，义不
容辞”；我们也记得，儿科医院护士长夏爱梅送7月大的齐齐出院，那一幕温暖了
一座城!!你们，是奋战在抗疫一线的医务人员，是在疫情防控阻击战中作出重大
贡献的上海人民的优秀代表。

一个个奔忙而坚定的身影、一张张疲惫却坚毅的面孔，激励着大
家砥砺前行。你们，是新时代最可爱的人。今天，再一次向你们致敬！

! ! ! !复旦大学附属中山医院副院长朱畴文，
今天又带着他的队员们“出发”了。和去武汉
时的凝重氛围截然不同，即将接受表彰的队
伍充满欢声笑语。

许多网友认识朱畴文，是因一张“背影”
照片。寒冷的冬夜，他站在班车前送几个年轻
的护士去值夜班。班车还没开走，他却流泪
了。在朱畴文眼里，她们还是孩子。身为领队
的他明白，她们都是专业人员，不会退缩；但
身为长辈，他于心不忍。

武汉一战有多艰苦，已不需多说。有一次
做电视节目和主持人对话，他沉默良久忍不
住落泪，他说从来没有一座大城市是这样的：
没有声音、没有灯光，这是只有在幻想的电影
里才有的画面。“但我们是来工作的，人对人
的关心是油然而生的。”他说自己最大的愿望
是队员们平安回家。
“敬畏生命、敬畏专业、敬畏职责、敬畏

规则。”从医近 )" 年的朱畴文常给后辈说
这句话，是责任也是担当，是坚守更是使
命。今天在表彰大会上，他给自己的队伍打
了 $"" 分，记者再一次看到，他眼含泪水，
却依然坚毅。

! ! ! !“从武汉回到上海已经 *个月了，还记得
去武汉的时候是寒冬腊月，回上海的时候是
春雨绵绵，如今的上海已是秋高气爽。回到了
原来的岗位，生活工作早已步入正轨，这次的
抗疫经历会让我更加珍惜现在所拥有的平静
生活；珍惜我们上海第一批援鄂医疗队所拥
有的革命友谊；珍惜生命中出现的每一个可
爱的人。”在前往表彰会场的路上，上海交通
大学医学院附属仁济医院呼吸科医生查琼芳
写下了《查医生援鄂日记》的第 *(篇。

*(个日夜、*&篇日记、$+万余字。从除夕
到 )月 )$日，在武汉的抗疫一线，上海首批

支援湖北医疗队员，被称作“日记女神”的查
琼芳写成了目前出版最完整的抗疫日记。在
查医生的记录中，有医疗队里一起救治病人
的战友，有奔忙于后期保障的队员，但更多的
还是普通人：在医院门口等着接送他们的志
愿者、酒店里等候他们夜归送上餐点的工作
人员、上门为他们服务的理发师……一张张
面孔，一件件小事，感动了所有人。

查琼芳说，从最初时的忐忑，到后来的自
信，她不断在挫折和学习中成长。“今天的表
彰是对我们医护之前抗疫工作的认可，也是
新征程的激励。我们所有人的任务都任重道
远。做好自己，保持平静的心态，走好走稳自
己的路。”在新一篇日记里，查琼芳写下了这
样一段话。

! ! ! !“我们回来了！”近日，复旦大学附属华山
医院部分援鄂医护人员来武汉开学术会议，
在同济医院光谷院区，和曾经并肩作战的武
汉战友紧紧相拥。华山医院神经外科急救中
心护士长汪慧娟也在同事们奋斗过的地方拍
照“打卡”，但这一次，心情完全不同。

$月 %)日，在接到援鄂通知后，汪慧娟
毫不犹豫加入上海首批援鄂救治医疗队重症
组，除夕夜随队奔赴武汉市金银潭医院。“$

月份的萧条已经全然不见，武汉的热情和活
力又回来了，没有什么比这更令人开心！”坐

在世博中心，周围都是一起奋斗过的“战友”，
感慨这来之不易的胜利成果，汪慧娟的思绪
又回到了武汉，“下一次，我还要回金银潭再
看看。”

和汪慧娟有同样心情的，还有复旦大学
附属中山医院的治疗师刘凯。因一张“落日余
晖”照感动全中国，刘凯本月初再次回到武
汉。照片中的两位主角在武汉大学人民医院
东院重逢，两双手紧紧握在了一起，王老先生
流下了激动的泪水。刘凯给记者看了两张合
影，彼时寒冬，他身着防护服，老人躺在病床
上；再次合影的照片里，他脱下了防护服，王
老先生也坐了起来。“落日余晖下的瞬间”再
次定格，依旧温暖人心。

! ! ! !复旦大学附属儿科医院感染传染科护
士长夏爱梅出发赶到会场之前，刚刚结束了
上一个值班。她和往常一样，穿着防护服，抱
了抱负压病房里的小患儿，轻轻说“再见”。
这样的场景，从今年新冠疫情发生至今，夏
爱梅已经重复了无数次。

当第一个儿童患者送到医院，夏爱梅成
了第一批穿上防护服走进负压病房的人。孩
子和成人患者情况不一，他们离开家长，所
有的一切都要由医生护士来承担。

让夏爱梅印象最深刻的一个孩子，就是
&月龄的齐齐，她进入病房后，医生护士 %,

小时陪护，这里的每一位护理团队的成员都
轮班上岗。齐齐出院的时候，科主任曾玫和
护士长夏爱梅轮流抱她，把她交到妈妈的手
中。上海最小患者治愈出院的照片在朋友圈
里刷屏，温暖了一整座城市。

夏爱梅还遇到过一位不配合治疗的 $$

岁女孩，她的父亲更是提出种种理由要带
孩子回家。当所有的“理由”都被驳回后，
夏爱梅开始了艰难的日子。她百般体贴，
尽可能地满足孩子的需求。夏爱梅知道，
“额外”的要求，正是这些大孩子内心痛苦
所致，而这些，是无法用药物医治的。渐渐
地，女孩越来越乖巧，出院那天还给了夏
爱梅一个拥抱，悄悄在她的耳边说：“阿姨
比我妈还疼我呢！”那一刻，夏爱梅的眼眶
有些湿润。
“家长不在，我们就是临时妈妈！”夏爱

梅用儿科护士特有的温柔细腻，为患儿们带
来了温暖和慰藉，驱走了病毒带来的恐惧。

! ! ! !昨天一早，上海交通大学医学院附属瑞
金医院重症医学科护士杜颖开车送 (岁的
女儿上学，到校门口，她为女儿整理了下头
发和绿领巾，挥手告别。“下一次见面，要 %,

小时后咯，放学见！”
杜颖因为工作的缘故，时常不能陪伴

女儿，内心觉得是亏欠孩子的。今年 %月，
她接到任务要去上海市公共卫生临床中心
重症病房支援，说好了“只去 $" 天”，却在
病房里工作了足足 !,天，团队在重症医学
科主任瞿洪平的带领下，圆满完成任务。而
杜颖再次回到女儿身边，已经是 %个月后
的事了。

杜颖的女儿特别懂事，她常常在视频里
鼓励妈妈，“照顾好病房里的爷爷奶奶，我自
己可以照顾自己！”这半年来，女儿成长了许

多，不仅功课没落下，还受到妈妈影响对医
学产生了浓厚兴趣。在班级分享时，她骄傲
地给同学们讲了妈妈抗疫的故事。杜颖还说
了一件趣事，刚读两年级的女儿有些小马
虎，在用“钟”字组词时，她毫不犹豫地写下
了“钟南山”。

回归日常工作后，杜颖又开始了三班倒
的日子。昨天上午她把女儿送入学校，到医
院上班，今早出了夜班，直接和大部队一起
乘车出发，去表彰大会现场。她承诺今天放
学后去接女儿，女儿在电话里反复关照，“把
大红花带回来，多拍点照片！”这一次，杜颖
说不会再“食言”。

! ! ! !“我出门了啊！侬等我回来，给侬看奖
章！”清晨 *时 ,"分，上海市胸科医院胸外专
业病区副护士长冯亮对外婆亲昵地说。“你得
了先进，外婆为你高兴。”拉着外孙女的手，外
婆有些激动。

这一幕，把家人的回忆拉到了 $月 %,日
的晚上———“我会平安回来的，外婆侬勿要哭
哦，妈妈在的……”冯亮弯腰站在床前，轻声
对外婆说。那本是举家欢庆的除夕夜，但“团
圆”二字，并不属于冯亮。和外婆道完别，冯亮
心有愧疚，但她知道哪里更需要她。

冯亮的外婆今年 ')岁了，曾是华山医院
的一名药剂师，明白救死扶伤是医务工作者的
天职，却也知道外孙女此行面临的挑战，道别
时流下了不舍的眼泪。冯亮和外婆家离得很
近，与外婆感情也很深，几乎每周都会去探望。

冯亮有两个可爱的孩子，出发那会儿，怕
自己说太多会有更多眷恋，她只是安慰孩子
们，妈妈去那里帮助需要帮助的人，很快就会
回来的。回忆起当时的决定，冯亮坚定地说：
“每个人都有自己的理想，我从小的理想就是
帮助别人，很高兴能够通过这样的方式实现
这一小小的愿望，为国家尽一份绵薄之力。”

看着外孙女走出门的背影，躺在床上的
外婆笑了，笑得很高兴。

! ! ! !“核酸报告带好了吗？出门前体温都量
过了吗？”去表彰大会现场的路上，上海交通
大学医学院附属仁济医院感染管理科主任
傅小芳没闲着，提醒大家做好防护、帮着战
友整理领带……一如她在雷神山医院时的
细心。

傅小芳明年就要退休了，她是上海第八
批援鄂医疗队里年龄最大的专家。自从疫情
发生以来，傅小芳带领队伍，始终坚守在医
院防控工作第一线，负责解答和现场指导全
院医务人员与防护、消毒、隔离等相关的全
部问题，每天连续工作 $,-.*个小时，在春
节期间也是 /,小时连轴转，时常每天仅能
睡 .-%小时。

从援鄂医疗队收治病人的那一刻，傅小
芳几乎每天都守在雷神山医院里。医护人员
防护服的穿脱，她都一个个盯着。傅小芳说，
“你们守护病人，我来守护你们。”她的心愿再
也普通不过了，只有六个字：平安来，平安回。
“今天，我又想起了在武汉战斗的四十

多个日夜。此次抗疫经历对我来说是永生难
忘的，也是非常宝贵的人生财富。我在每位
战友身上都看到了爱、善良、无私、勇敢、坚
毅的品质。”傅小
芳说。
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