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坝上秋光 色彩诗篇
视角

隗

旅摄

金秋来临
赏枫游正当时

本溪大石湖
辽宁本溪是闻名中外的枫叶之都，枫叶种类多达 16

种，每年秋季漫山红透。大石湖是本溪的赏枫游胜地，每年

都会吸引数十万游客前来观赏。色彩各异的枫叶，加上蓝
天、白云和一池碧水，色彩丰富到超乎想象。东北山里的秋

天来得早，10月上旬为最佳观赏时段，霜打过后，红叶更加

绚丽。到了 10月中下旬，秋风扫落叶，落英缤纷化作春泥。

四川米亚罗
米亚罗红叶景区位于四川省阿坝藏族羌族自治州理县

境内，是我国面积第一大、景观极佳的红叶风景区。每年 10

月中旬至 11月上旬，秋日经霜，杂谷脑河两岸的枫树、桦树

被染成绮丽的红色、金黄色，映衬远山雪峰晶莹，风景煞是

迷人。泡在古尔沟温泉中欣赏美景，更是一番难得的体验。

江西庐山
走进秋日的江西庐山，仿佛走进了一片火红的世界。满

山的红叶在碧绿的松柏映衬下，更显得鲜艳夺目，秋叶随风

起舞，尽情展现它的飘逸与灵动。沿着秋日美景，登上庐山
之巅，瞬间不知自己身处何处，一簇簇红叶像火一样点燃了

秋日绚烂的天空。

陕西留坝
地处秦岭南麓腹地的陕西留坝，一到秋天就像是被打

翻的调色盘，刹那间包含了万般色彩。太子岭的风景让人沉

醉，红色的枫叶、黄色的银杏，一处绯红挂在山头，一处金黄
藏在林间，在四季苍翠的树木掩映下，成了秋日最美的画

卷。突兀险峻的悬崖、清澈奔流的溪水、怪异奇特的石头，随

便走走都是赏心悦目的风景。 沈琦华

    无边草色沐秋光。

朝霞秋日、华光冉冉，极目处，
山峦低缓而雄浑，丘陵如绵绵波浪

起伏辽远，草原仿佛静寂的海，漫过
天际线。天碧云仙，秋花烂漫于茫茫

金色沃野，风吹过，野芳馨香。远处，
金色的白桦林于光影酣舞间醒来，

漫山遍野流金溢彩；大雁掠过树梢，

白桦峻拔的枝干触摸着苍穹，放眼
四野，一簇簇、一丛丛，层层叠叠，秋

霜晕染的白桦林傲立秋风，开启生
命中最绚烂的秋之旅。

日暮秋色、烟霞千重，夕阳如海
上落日，将无垠草浪渲染得金光灼

灼、壮丽无边。草原深处，水淖溪河
如玉带缠绵，晚霞泼洒泡子湖面，逆

光中有长鬃飞扬的骏马正纵情驰

骋。牧羊人的音哨缭绕，暮归的羊群
踏着落英缤纷，蹒跚在暮色秋光里。

晚霞中漫山漫坡的白桦、红松、云杉
和栎树，层林尽染、浓墨重彩，仿佛

是大自然挥洒丹青，绘就坝上“色”
的盛宴、“彩”的诗篇。

翠叶复黄葩，高低入影妍，坝上

草原殊胜的秋色，美得浓烈而恣意，
美得斑斓而壮阔。位于河北省境内，

大兴安岭南麓、内蒙古高原南缘的
坝上草原有着中国最美的秋天：草

原、丘陵、泡子、森林和牧群被浑厚
浓烈的秋意浸染，沃野浩荡的金秋

坝上移步皆景。
夏菁岑

万山红遍、层
林尽染，色彩斑斓的
金秋来了，赏枫游已经被
列入不少人的出行计划。除
了传统的“四大”赏枫地：北京
的香山、南京的栖霞山、苏州
的天平山和长沙的岳麓山，
国内其实还有很多赏枫
地值得一去。
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