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留得青杉在
欢乐自然来

一夏嗨

    

青杉夜市位于闵行区

虹桥镇先锋街。 6月 19日，夜

市正式开张。 夜市占地面积约

1800 平方米， 已经有 36 家小吃商

铺，28家摊位入驻。 “阿拉城”市场企划

部经理陆雯樱说，之所以叫“青杉夜市”，

是因为此地与市政道路青杉路交接，且

“青杉”一词与“留得青山在”谐音，由

此还引申出“留得青杉在，美味自

会来”的广告词，希望它能成

为美食地标。
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滋滋作响的烤里脊，皮脆肉嫩的炸鸡块，幼滑爽
口的冰粉⋯⋯还有街头表演、文创集市，炎炎夏日，
上海首家全年全天候开放式夜市街区带你体验不一样
的夜生活。要不要邀上三五好友来青杉夜市逛吃逛喝？

◆ 鲁哲 崔松鸽
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地址：“阿拉城”先锋街 66号

营业时间：16：00-24：00

交通：地铁龙柏新村站，公交虹桥枢纽 1路、867路。

停车：“阿拉城”地下停车库，停车位 208个。 停车费 10元/小时。
青杉夜市

吃货聚集地
小吃商铺位于“阿拉城”内街，一

间挨着一间，沿着街面房，呈“Z”字形

分布。这里的小吃以网红小食和闵行
本地特色小吃为主。上海首家巴士餐厅、

烧烤潮店野食巴士餐厅、位列大众点评静
安区小吃快餐热门榜第一名的“海派香传

1995老木子鸡”、ins爆红的降温神器彩虹昔
椰子碗、获今年虹桥人气美食网络评选第一名

的阿弟力新疆羊肉串⋯⋯都可以在这里发现它
们的身影。

闵行本地的特色小吃，比如各式糕团、油墩
子、草头饼、黄鱼饼等等，也能在这里尝到。晓记土

鸡煲的店主，此前就在召稼楼古镇经营油墩子、草

头饼等小吃，为配合青杉夜市的特色业态，她还研
发了新品种，让更多的游客尝到本地滋味。

光影游艺场
那天开张的时候，这里举办了啤酒节。当

时，集国产与进口的精酿啤酒于一堂，佐以小吃

点心、西式烧烤、东南亚料理。啤酒节上，来自欧
美的乐队驻唱，还时不时来几首充满老上海情

调的老歌。夏夜习习凉风中，游客情不自禁地随
着节拍舞动起来；内场的桌球、电子飞镖等游艺

设施，则让大家在紧张的工作之余得到片刻的

轻松。
啤酒节之后，娱乐游艺项目也保留了

下来。陆雯樱说，这个夏天，“阿拉城”设计

了一系列夜间娱乐活动。每个周末都有
精酿市集，汇集了国内外啤酒和鸡尾酒

品牌，此外还有“阿拉秀一夏”周周

演，每个周末都引进不同的演出，驻唱、舞蹈、魔

术⋯⋯轮番上台。互动性的游艺项目，比如套圈、
投乒乓球则长期保留。

户外的周末集市引进了不少文创产品，海派
的，小资的，个性十足的，总能让游客停下脚步，

驻足观赏。
青杉夜市特别推出的“光影青杉”灯光全息

互动展将持续到 9月底，“微光森林”“钻石之光”
“宇宙繁星”三个主题的灯光感应装置和“光影鲸

鱼岛”互动感应的全息投影装置，打造出光和影
的梦幻境界。游客关注“阿拉城”公众号，就可免

费进展互动 1小时。
此外，夜市还设有三处 3D立体彩绘打卡

墙，供大家随时随地拍照互动。

完美夜生活
夜市，是一座城市最有市井气的地方。去年

上海九部门联合出台《关于上海推动夜间经济发

展的指导意见》，提出围绕“国际范”“上海味”“时
尚潮”三个特点，打造新夜生活集聚区，加快国际

消费城市建设。陆雯樱说，“老外街”就在发展名
单里，而“阿拉城”作为“老外街”的“姐妹街”，由

经验丰富的“老外街”经营团队打造，将延续“老

外街”的特色休闲体验式商业的特点，将夜市融
入其中。

她说，“阿拉城”规划之初就朝着发展夜间经
济的方向设计，整个商场几乎没有零售业态，以

特色餐饮、生活服务为主。商场呈半开放式，外摆
位、露台等适合夜间消费的硬件配备齐全。室内

室外空间相连，室内空间为游客遮阳挡雨，室外
空间则让游客在夜风中尽情品尝美食，随音乐翩

翩起舞。可以说，这里发展夜市有先天的优势。

青杉夜市是上海第一
条全年全天候的夜市街。开张

以来，人气越来越足。陆雯樱说，近
两个月来，大部分商户都取得了不错

的销售业绩，排行日销额前三名的分别
是 Fitmonkey猩轻餐、江湖酒肆网红特色

烧烤和阿弟力新疆烧烤。Fitmonkey网上
营销做得好，江湖酒肆主打铁锹海鲜，阿弟

力选料新鲜、口味地道。大部分商户已经实
现盈利，一半以上商户盈利超预期。

陆雯樱看好青杉夜市的发展。一方面虹桥地

区居民区众多，多年来已经形成夜市消费气候，
“阿拉城”和青杉夜市的深夜不打烊正好能满足

这类人群的夜生活消费需求；另一方面，是因为
“阿拉城”得天独厚的地理位置，既身处交通便捷

的闹市繁华之地，又不会给附近居民区带来噪声
和油烟的困扰。
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彩虹昔
国内首家以椰子为主

题的新式茶饮品牌，其彩虹
椰子碗和打造健康星球的

理念引爆了健康果蔬昔的
新潮流。

坐标：青杉夜市

112铺位

本版编辑 /王文佳
视觉设计 /邵晓艳

新民夜上海
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海派香传
1995老木子鸡
选用上好的白羽鸡为原

料，选用数十种中草药，无添加
剂，用老陶缸定时腌制，古法浸

泡，后经高温高压焖炸而成。 老
木子鸡的特点是香气扑鼻，皮

脆多汁肉嫩骨头酥，色泽金黄，

位列大众点评静安区小吃快餐
热门榜第 1名。

坐标：青杉夜市 111铺位

阿弟力新疆烧烤
致力于将原汁原味的新

疆特色呈现给所有食客，店主

完美还原了家乡风味和特色
就餐体验，羊肉串、烤包子、手

抓饭等传统美食广受好评。

坐标：青杉夜市 131、

138铺位

FitMonkey轻食
主打健康美味的轻餐体

验， 融合东西方口味偏好，将

波奇饭和传统沙拉进行结合
创新，研发出低热量、低升糖、

高蛋白质的 poke bowl，引领
了当下轻食新主流。

坐标： 青杉夜市

115铺位

和番丼饭
日本招牌味道。招牌餐品有炭烤团牛肉

饭、 明星餐品和番招牌牛肉饭、

照烧鸡牛肉双拼饭

等。

坐标：青杉夜市

127铺位

野食巴士餐厅
上海首家巴士餐厅，烧

烤潮店，深受年轻人喜爱，网

上被称为 “超越网红店的烧
烤店”。

坐标：青杉夜市 101铺位
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3D立体彩绘墙

“光影青杉”灯光全息互动展


