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    梅葆玥是梅兰芳先生
唯一的女儿，出生于 1930

年，习老生。梅葆玥的丈夫
范丙耀为宁波天一阁范家
的后代。
笔者日前在旧书市场

购得一张梅葆玥签名赠给
好友的老照片。这张照片
特殊之处在于，是梅葆玥
着婚纱与三位女性好友的
合影，其中包括沈
小梅、吕宝芬、任永
恭。其中沈小梅为
“梅派”京剧演员，
其他二人则分别是
北京和上海的名媛
闺秀，而这二人与
梅派京剧有千丝万
缕的联系。
首先是这个照

片曾经的拥有者吕
宝芬。照片上写着：
“宝芬同志留念
葆玥 五六 . 二 .

七”，推测应该是
1956 年 2 月 7 日
梅葆玥赠给票友吕
宝芬的。吕宝芬此
人现在京剧界知晓
的并不多，但是当
年应不是普通的票
友。《北洋画报》
1932 年 2 月第 736 期头
版正中刊登由李尧生拍摄
的吕宝芬演出剧照，题目
为《北平名票吕宝芬女士
戏装像》。《北洋画报》1935
年 9 月第 1293 期头版正
中刊登由时代摄影室拍摄
的吕宝芬时装照。1937

年，北京新新大戏院开张
剪彩，吕宝芬是剪彩人之
一，这个戏院的老板是马
连良。京剧鼓师白登云曾
回忆：“大约 1936年末，吴

幼权家有一次堂会，地点
好像是地安门里一带，院
子里搭的戏台也是席棚
⋯⋯坤角票友吕宝芬和马
连良合演的《回荆州》和另
外一出《青石山》（吕宝芬
的九尾狐、吴幼权的王半
仙、吴彦衡关平、韩富信周
仓助演）。”1939年 9月 26

日出版的《妇女新都会》报
纸中，头版刊登《水
灾筹赈游艺会致
词》，另一边是吕宝
芬的照片（其他参
与演出的人员照片
刊登在第三版），由
北京同生照相馆拍
摄，节目单中显示
吕宝芬表演的节目
是《舞剑》。报纸第
三版刊登演员介
绍，其中吕宝芬的
相关内容是：“吕小
姐自从贝满女中毕
业后，即考入辅仁
大学，终日埋首案
头，久已不登台表
演，这一次为灾民
特别牺牲，实在是
不可多得的。”综合
可知，吕宝芬在京
津地区社交广泛，

既是京剧名票，又是名媛
闺秀，她应该是专程到上
海陪梅葆玥到上海国际照
相馆拍摄婚纱照。

另一位任永恭，1917
年生于北京，常年生活于
上海，是一位上海名媛闺
秀。任家与上海的盛家、聂
家都有姻亲关系，任永恭
的姑姑任芷芳嫁给盛宣怀
的孙子盛毓邮，任永恭的
丈夫则是聂光琦，聂光琦
是曾任上海道台聂缉椝的

孙子，聂光琦的祖母是曾
国藩的女儿曾纪芬。任永
恭的高祖父任道镕，曾任
山东总督，是李鸿章的儿
女亲家，父亲任家丰曾任
驻日外交官，著有《中俄外
交沿革史》。任永恭本人随
父亲留学日本，考入日本
神户女学院就读，后负责
上海锦江饭店室内设计工
作。因任永恭自幼喜欢京
剧，1943 年拜梅兰芳为
师，成为梅派入室弟子。任
永恭和言慧珠、许美玲看
梅兰芳的戏，一人一支笔
分别记录梅兰芳哪里走了
几步，哪个身段应对哪句
唱念，哪个舞蹈动作和着
哪个节拍，如此分工，尽量
保证无一遗漏。在书画方
面，任永恭师从江南苹，而

江南苹与梅兰芳均师从陈
半丁。任家不仅任永恭与
梅家相交匪浅，任永恭的
弟弟任百尊在自己了解的
餐饮领域，亦带上梅家色
彩。任百尊曾担任上海锦
江饭店经理、上海大厦经
理，1958年在其担任上海
大厦经理期间，为大厦淮
扬餐厅聘请一位主厨，此
人就是曾经常年担任梅兰
芳家厨的王寿山。梅葆玖
曾回忆：“当年父亲到外地
巡演时总带着王师傅，而
琴师王少卿恰巧也是个美
食家，与王寿山同住一屋，
可以聊上一宿。”王寿山在
上海大厦担任主厨期间，
梅兰芳每次到沪，都要前
往重温王寿山的手艺。王
寿山生前将梅府菜谱传授
给弟子王致福，王致福结
合梅葆玖和任永恭的回忆

口述，经过整理和收集，令
“梅府佳宴”（菜单为：十味
冷碟、蟹粉鱼翅盅、干煎明
虾、青椒银芽炒鸡丝、白汁
甲鱼、萝卜丝煎饼、金钱牛
腓力、奶油三绿、京葱烧海
参、干贝鸭子、清炒豆苗、
火腿珍菌白菜炖汤、核桃
露，此“梅府佳宴”梅葆玖
亦曾在上海大厦品尝）流
传至今。
一张老照片，让笔者

在尘封的故纸堆中了解了
这两位闺秀的往事，而照
片中的四位女子，笑容依
旧那般美好。
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你的情绪，没人分担
陆仲绩

    美食广场里， 各色店家一家挨着一
家。付完钱，拣一空座坐下。有一年轻女
孩的声音，悦耳，亲切，娓娓在述说，一口
阿姨、阿姨的，是邻桌一女孩在打电话。

对面还坐着又一女孩， 小小桌面上满满
当当的，摆着还没有动筷。 一人打电话，

另一人在旁边
小声出着主
意， 两人不时
发出痴痴笑
声。 靓丽女孩
一身职业装，胸前挂着牌子，听说话言语
好像是做房产中介的， 正在为客户在做
最后的撮合，看来遇到了些事情，有些波
折。 和言细语，靓丽青春。

饭菜上来，开吃，抓紧时间。 忽被一
声“服务员，太烫了！ ”所惊，是邻桌女孩
在叫，好大脾气。 不一会儿，只见一位差

不多同其相仿年龄的女
孩匆匆小跑过来， 弯下
腰，细声在询问。 没听到
有对话，又是一声“太烫
了，这还不知道！ ”又尖

又脆，高音直直飙上。 还是这邻桌女孩，

一只手对着嘴巴做扇子扇风状， 一只手
指着瓦罐下的小圆炉，怒目嗔视，可能是
心急嘴被烫到了。 周围“吃客”齐刷刷飘
来“注目礼”，人人觉得尴尬，连我这个坐
在隔桌的也觉得有些招人唾弃。“耻与尔

等厮混”，也就
在那一瞬间。

靓 丽 女
孩， 刚才对客
户， 现在是客

户，每个人可不都是这世上一匆匆过客，

咋就翻脸这么快。这个世界，没人能分担
你的情绪， 发泄情绪也不能化解你的不
适。 现实是严酷的，遇事都得自己去扛、

去打拼，你的善良、你的温柔或许可以融
化世界， 但你的情绪一定会把你带到沟
里，那一瞬间，你是多么不堪。

都是同龄人，都是异乡客，都是打工
妹（仔）。 “世界让我遍体鳞伤，但伤口长
出的却是翅膀”，心里带有对生活和未来
的期许，才能承担起意志独立、理性成熟
的使命，才能逐渐成熟而强大起来。
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私房钿趣忆
陈建兴

    男人藏私房
钿是一个公开的
秘密。私房钿是
老婆不知道也不
能让老婆知道

的，而且要隐藏在不能让老婆发现的地方。
每月 10日，母亲总会在吃晚饭的时候问父亲，“工

资发了吗，拿出来。”这是我家每月都会出现的一幕。
“发了。”父亲从皮夹中拿出一只工资袋，递到母亲手
中。母亲总会瞟一下有些不自然的父亲，看着母亲，父
亲时常会擦着额头上的汗。工资“交公”，听从“组织”安
排，香烟钱、交通费、零用钱，除此外，基本没有“财政预
算”了，父亲只能将平时单位发的加班费、值班费和省
下来的零用钱攒起来。我知道父亲藏私房钿后，经常想
着办法去寻找。家里不大，家具也简陋，没多费心思便
找到了。我不会告诉父亲，更不会让母亲知道，从中抽
出五角、一元的，作为自己的零用钱。每次这样，父亲有
所察觉就会转移私房钿。一次，父亲在房间里东走走西
望望，似乎想藏东西。他把房门关上后，我便悄无声息
地趴在门缝上朝里看。待父亲一走，我见沾满灰尘的一
排书中有一本《水浒传》放颠倒了，果断翻开，果然，几
张一元、五元的钞票夹在其中。我偷偷把书藏了起来。
傍晚，父亲下班回家了，我笑嘻嘻地对他说，要借《水浒
传》看一下。父亲一听，连连摆手。我说已把书带到学校
去了，父亲逼着我去把书拿回来。看着他急吼吼的样
子，我才悄悄说，给我三角钱，我回校去拿。父亲连忙从
裤袋里摸出五角钱塞到我手中，我却从阁楼的篮子里
拿出了《水浒传》。父亲正欲抽我，蓦见母亲端着洗衣盆
进门，话到嘴边咽了回去，只狠狠瞪了我一眼。次日，我
用这笔“外快”去曹家渡战斗文具店买了一副陆战棋。
父亲还曾把私房钿藏在家中供着的瓷器菩萨的大

肚子里。正巧我痴迷刻花样，通宵达旦的，遭到母亲的
竭力反对，便想把刻刀藏到菩萨肚里，无意间因此发现
了父亲的秘密。我正数着钱，母亲闻声而至，把菩萨肚
里的钱全倒了出来，统统“没收”了。父亲坐在小矮凳上
默默地抽烟，沉默好久，终于开口了：
这些私房钿是我攒起来的，乘电车，乘
一半走一半，香烟改抽劳动牌了，是想
攒足六块给儿子买双高帮篮球鞋⋯⋯
母亲一听也不吱声了，而我的眼里噙
着泪花。父亲为了我梦寐以求的篮球鞋居然付出这么
多！想着想着，眼泪已经止不住流了下来。没过几天，父
亲果然从康美百货店买回了鞋，让我喜不自胜。
邻居中也有不少藏私房钿的男人闹出笑话。一次，

有人家卫生大扫除，一双既破又脏的棉鞋被其老婆扔
进了垃圾箱。男人顾不上秘密暴露，拿着一把火钳冲出
家门，在垃圾箱里翻找着那双破棉鞋。所幸垃圾不多，
破棉鞋很快找了出来，但私房钿因此也被“没收”了。

我家隔壁的老爷叔把 30多元的私房钿卷起来塞
进自家的一只破竹椅里，天天坐在上面，颇觉安全。不
想有一天，他吊井水回来，发现竹椅被打牌的邻居借了
去。老爷叔急得像热锅上的蚂蚁。想要搬回竹椅，人家
正坐着；不把竹椅拎回家，又怕遗失“巨款”。老爷叔索
性搬了只小矮凳坐在家门口盯着，生怕有什么意外。人
家打牌至深夜，平时爱打瞌睡的老爷叔一刻也不敢闭
眼，牌摊一散，一个箭步上前夺回了竹椅。众人见了都
有些纳闷，后来还是老爷叔自己说出了真相。
还有一件事。弄堂里老裁缝的妻子得了重症肝炎，
在医院里奄奄一息。消息传来，正在路灯下打牌
的一帮男人纷纷放下扑克牌，直奔万航渡路上
的同仁医院。病床上老裁缝妻子面孔蜡蜡黄，鼻
子上插着氧气管，手上吊着盐水瓶，嘴巴抿得紧
紧的。父亲等几个男人一看这情景，纷纷掏钱相
助，你一元我两元，帮老裁缝凑了十几元钱，老
裁缝激动得老泪纵横。后来听父亲说，凑的份子
钱，大家都从私房钿里“报销”了。 线索游戏

罗光辉

    孙女好久没来我这儿玩了，周六上午，上
完钢琴课，便来到了我的住处，一进门。她一
个劲地冲着我喊：“爷爷，有空和我撒欢吗？”
“有！”我放下手中所做的一切事情。
和她玩什么呢？孙女 9周岁了，再和她玩

“躲猫猫”，她不好藏了，小的时候，她和我玩
“躲猫猫”，常常是窗帘背后，床铺底下，随便
什么地方一藏，都可以让我找个半天。玩玩
具，我这儿玩具不多，况且都是她玩过的，她

没兴趣。玩“白日依山尽，黄河入海流，欲穷千里目，
更上一层楼”那种连蹦带跳，说一句变换一次脚形的
游戏？在室内，蹦跳起来不方便，玩什么呢？
“爷爷，我想出了一种游戏———线索。”线索？我

知道什么是线索，比喻事物发展的脉络或探索问题
的途径。线索游戏，怎么玩？
“我写上若干张纸条，你按照我纸条上的文字提

示去寻找要找的东
西或者去干一些具
体事，找东西，干事
情均要按纸条上提
出的要求去做。”我
一听，这不有点像我当侦察兵时“按方位角行进”的
训练课题吗？“好！”我声音干脆嘹亮地答应了她。

她躲在她平常住的房间写纸条，我在我的书房
里等。“好了，开始。”我走进她的房间，一眼看见一张
纸条：“先猜一个谜语，一口吃掉牛尾巴（打一字）”我
想了想说：“告。”“对了，您顺着纸条箭头再往前走。”
我没走几步又发现了一张纸条：“去厨房喝一口苦
水！我看看您什么表情。”她说的苦水是她奶奶现榨
的红酿柚子汁，那柚子不知什么品种，又酸又涩，小
孙女一开始认为是西瓜汁，端起碗就喝，结果酸得她
直喊“救命呀，救命呀！”她要我有苦同享，我走进厨
房喝了一口，夸张地直叫：“太苦了！太苦了！”她在一
旁手舞足蹈，高兴得直拍巴掌：哈哈，哈哈哈⋯⋯

笑过之后，游戏继续，返回房间，我又找到一张
纸条：“去找一瓶香水，拿着香水偷偷地，要偷偷地往
奶奶头上喷。如果奶奶笑了，则算您赢，游戏结
束。”她奶奶在厨房炒菜，我拿着香水蹑手蹑
脚走进厨房，她尾随身后，我喷了一下她奶
奶，“谁呀？”她奶奶喊了一声。我又喷了一下：
“别浪费我的香水，很贵的。是不是小家伙的
坏点子？”哈哈⋯⋯又是一阵朗朗的笑声。

陪孙女在游戏中成长，有意思。

惠风和畅
徐梦嘉 文/图
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周年时，我曾取书圣王羲之《兰亭
集序》中的“惠风和畅”写横幅致
贺。一晃 13年过去了，日前与该
院同仁微信聊起此事，颇觉慨然。
于是乘兴落笔，以“惠风和畅”为
题，解读“惠、畅”两字。
惠，殷商甲文作叀（图一）。叀

指中国最原始的纺织工具纺锤。
使用纺锤纺纱这古老的生产活
动，是人类文明的一个象征“叀”
也是专（專）的本字。谈叀可放在
专（專）中谈。我在拙栏《团团圆
圆》一文解读道：“专的甲文上部
叀，即纺锤象形。纺锤，又称纺专、
纺轮，是纺纱工具。”纺锤“是陶或
石做成的圆形盘，称作专盘，中间
有个孔，插一根杆叫专杆。纺纱
时，把纺的纤维捻一段缠在专杆
上，叀字上三叉为纤维头。专的叀
下是手，纺纱时，一手提杆，一手
转动专盘，可使纤维牵伸和加拈，

待纺到一定长度后，把已纺的纱
线缠绕到专杆上去。这样反复操
作，直到专杆绕满纱线为止”。

叀下加心组合衍生出的惠，
始见于西周中期裘卫盉铭文（金
文，图二），显然“惠”跟人的心境
有关，即摄心守意地操作“叀”纺
线。也基于此构形，
缘起惠的三个主要
义项：1. 专心纺线
不易出差错，产品
就优质，惠遂引申
指纺者的能干聪惠。为了减少惠
的“工作量”，此义项后来被“慧”
代替，聪惠作聪慧。2.专心纺线者
自然爱惜纺锤，惠遂由用心专一
义引申为仁爱义。《说文解字》：
“惠，仁也。”即仁爱，仁者爱人。南
唐《说文解字系传》著者徐锴认为
仁爱的人用心专一。3.纺者转动
“叀”纺线时顺理成章地会有所憧
憬：纺出的纱线可织布制衣，还可

易物卖钱改善生活，这是纺锤
“叀”带来的回馈，故“惠”就有了
得到与给予好处的实惠、互惠、惠
赠等意。再举“穗”佐证，《说文》:
“穗，俗从禾，惠声。”我的识定，穗
之惠并非仅表穗之声。农夫通过
一年来的辛苦耕耘与祭祀祈福，

迎来五谷丰登的好
收成。五谷丰登最
直观呈现就是稻黍
稷麦菽结出的沉甸
甸穗头。那时，先人

面对穗浪滚滚景象，由衷地认为
“穗”就是谷神的惠泽，上
苍的恩惠。

畅（暢），秦代小篆暢
为田昜畼（图三），申昜暢
源于东汉隶书《熹平石
经》。字义：1.尽兴尽情（偏重主观
状态）：畅谈、畅饮，酣畅，舒畅等；
2. 无阻无碍（偏重客观状态）：通
畅，流畅，畅达，畅行等。而“和畅”
的“畅”则糅合了畅的主客观状
态意涵：温和舒畅、融和通畅等。
历代学者普遍认为暢在六

书中属于形声字，形申声昜
（y?ng）。其实不然，昜更表形义，
是暢的魂。昜也是暢及所有从昜
字的初文，如阳（陽）、扬（揚）、杨
（楊）、场（場）、旸（暘）、炀（煬）、肠
（腸）等。现分析畼暢的昜、田、申
三个字根。昜，甲文（图四）口形是
升至一定高度的太阳。横画系地
平线（也有观点表示云层）。斜竖
为阳光，温暖明亮的阳光在“酣畅
淋漓”地普照天下；田，甲文有多
款，皆从一块块阡陌纵横田亩提
取形状造就。正体“四口田”承袭

甲文的一款，可清楚看出
原“田”模样，并在联想中
“无阻无碍”拼接放大成广
阔的田野；申，电（電）、神、
伸等的本字，简约甲文（图

五）就是轮囷离诡的树枝状闪电
“尽兴尽情”在天穹扩展的速写
图。昜与田申双方互相映衬鼓动，
共同缔构与夯实暢（畼）的字谊。
天朗气清，惠风和畅。小文解

读“惠、畅”，冀望和畅的惠风永远
轻拂华夏山川大地。
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图一叀（甲文） 图二 惠（金文） 图三 畼（小篆） 图四 昜（甲文） 图五 申（甲文）
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