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    CBA 单赛季最长连胜纪

录，昨天由广东队创造。在与青
年军浙江队的比赛中，华南虎在

落后了 3节的情况下，末节制造
逆转好戏，最终 107比 98获胜，

取得单赛季 27连胜，刷新了自
己保持的 26连胜纪录，浙江队

则遭遇常规赛对阵广东队的 18

连败。

说来也巧，2014-2015赛季

广东队创造的第 26场连胜，对
手正是浙江队。不过虽然那场比

赛华南虎赢了，但是浙江队外援
麦克克鲁姆却一战封神，他打破

了该队旧将昆西·杜比 2013年
创造的 75分得分纪录，创造了

属于自己的 82分纪录。当时广

东队全场共 28次犯规，其中 20

次都犯在了麦克克鲁姆身上，外

援拜纳姆还因他 6犯离场。广东
队虽然创造了常规赛 26连胜纪

录，也锁定了常规赛冠军，但在
最后一轮，他们输给了李春江执

教的浙江广厦，季后赛半决赛也

1比 3被北京首钢击败，无缘总
决赛。

此次 CBA复赛以来，广东
队一路高歌猛进，摧枯拉朽，直

到第 9轮与青岛队交手之前，每
场赢球都在 15分以上，并且有

5 场比赛都狂胜对手 30 分以
上。一波 13连胜后，广东以复赛

后无一败绩的完美表现，来到了

创造里程碑的历史关口，对手又
是浙江队。

比赛第一节，敢打敢拼的浙
江队面对广东队近乎疯狂的贴

身逼抢没有畏缩，凭借吴前、程
帅澎两大外线核心的引导，加之

外线投篮的高命中率，不仅一直

紧咬比分，甚至在首节结束之前
反超了比分。

广东队外援威姆斯本场比
赛没有出战，华南虎少了一个急

先锋，再加上易建联遭遇犯规困
扰，前三节浙江队占据主动。转

折点在第四节，浙江队中锋张大
宇 6犯被罚下后，无人限制的易

建联开始了刷分表演，在决定比

赛胜负的最后 2分钟，阿联独得
7分，为广东锁定了胜局。

27连胜绝非这项纪录的终
点，击败浙江队之后，广东队本

赛季的常规赛之旅还剩两轮，将
先后与同曦和北京队交手，以华

南虎目前的状态来看，将连胜纪

录扩大到 29场也很正常。尽管
广东队已经官方确认了外援布

鲁克斯新冠阳性正在接受隔离
的消息，但从目前的 CBA局势

来看，即便他不能代表球队出
战，广东依旧是夺得总冠军的最

大热门。

本报记者 李元春

广东队刷新 CBA单赛季连胜纪录

首部武术舞台剧《止戈抗疫》

打动人的
不只是打戏

    过去大家对
武术的印象可能
是比赛中的套路
表演和影视剧里

的动作戏，但武术舞台
剧《止戈抗疫》却展现了

武术人更多的潜能。上海体育系统的武术人自编自导
自演，歌颂抗疫英雄、传递抗疫精神。他们是如何在剧本
创作、舞台表现和演员表演上完成突破的？来听听本剧
的策划、导演和演员分享自己的感受。

文体社会

创作
冬夜里的暖身拳
5月中旬，《止戈抗疫》舞台剧

开始彩排。时间紧，任务重，但更具

挑战的是用武术的表演形式撑起
45分钟的剧情。创作剧本时，武术

人想到用抗疫前线的几个人物串
起整个故事。执行导演兼主演郑思

文说：“我习武时的师兄弟后来有

从事医护、军人、警察等职业的，这
部剧也纠正一个误区：武术人不是

一辈子只练武的，他们也会成为各
行各业的骨干，在自己的岗位上发

扬武学精神，为抗疫贡献力量。”
于是，8幕剧情是一个倒叙的

结构：疫情暴发后，回溯五个孩子
从小习武的经历，长大后他们成

为医生、护士、军人和警察。在

奔赴抗疫前线的过程中，他们

经历亲情、爱情和友情的

考验，舍小爱为大爱，最终

击退病毒凯旋。

为了让剧情和

人物丰满起来，导演
组收集各类素

材，设计医护

情侣出征前削

发、妻子冬夜探望警察丈夫、军人

父子离别等剧情，于小感动中体现
大情义。其中一场戏，冬夜与妻子

惜别后，雪越下越大，为了保持体
温，执勤的民警精神抖擞地练了一

套拳。郑思文解释：“这源自真实的
生活。天气很冷时，我们习武的人

会练军体拳来暖身子。”

表演
拟人的新冠病毒
既然是武术舞台剧，如何充分

利用武术的肢体语言满足故事和

情感的表达，对创作者来讲也是很
大的挑战。总导演陆松廷说：“舞台

剧需要矛盾冲突，一开始我们都是
欠缺的，创作面临很多挑战。但肢

体语言是共通的，用我们武术运动

的方式，将新冠病毒拟人化来创造
抗疫工作者的对立面，形成矛盾关

系后，很多素材都可以通过武术动
作来表现。表演更具张力。”

欣赏过《止戈抗疫》的观众有
这样的感觉：剧中的武术表演非常

精彩，让人耳目一新。比如一身白
衣的医护人员与一身黑衣的“新冠

病毒”之间的拳法较量，有贴身肉
搏，也有不接触身体的打斗，医护

人员舍己为人的

英勇形象非常饱

满。不仅是各路拳

法，各种器械表演在剧

中均有展现，导演组根据

不同职业的特点，为舞台上

各色人物设计妥帖的武术语

言。“剧情里舞枪弄剑不太合理，所

以就把器械融合在职业特点中。比
如建筑工人用棍子来传递他背后

的力量；快递员的包裹设计成盾
牌，表达风雨无阻的概念⋯⋯”郑

思文解释，运用武术独有的肢体语
言，以拳法、器械的技术动作为载

体，将武术的专业技能与舞台艺术

的表现形式融合起来。
因为剧中有多场群戏，舞台上

演员的准确走位又是项挑战。舞台
编导李辰川为此绞尽脑汁，“比如

序幕中许多人行走的那段，从慢到
快，到停止，再人物定格，循序渐进

地将表演的内容添加进去。”

情感
父子最后的格挡
《止戈抗疫》从策划到编导到

演员，清一色是上海的武术人。比

如总导演陆松廷是上海中医药大

学体育部教师、校武
术队主教练。执行导演郑思文是原

上海武术队队员、如今自创“嗨武”
武术产业品牌。主演之一的贺风雷

在浦东新区第一少体校和川沙中
学北校担任武术教练。武术人变身

戏剧人，还是头一遭，为此导演组
对演员的要求首先是真实。

贺风雷在剧中饰演抗疫前线

军人的父亲。有一场戏是父子离
别，老父亲最后穿回昔日的军装，

向即将离家的儿子献上军礼。为了
揣摩这个角色，贺风雷排练之余也

反复练习。舞台上，父子间的交流
分别借助太极拳和长拳来表达，

“这段的动作戏不难，但对表现父
子离别时内心的感情世界绝对是

挑战。最后的内心定位是：和孩子

很可能是最后一次对视，最后一次

格挡，最后的抚摸，也是最后一次
坚强，最后一次回忆。”贺风雷说，

“因此你在台上会情不自禁流露出
人物的真实感情。”

郑思文说：“竞技武术里有表
演的成分，虽是头一次出演舞台

剧，排练时我们帮助大家在放松的
状态下演出真实的情感。其实

大家还是有表演天赋的。”贺风

雷说：“戏虽然演完了，但武术
精神和武术人的情义不会

结束。”

首席记者 金雷
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■ 武术与舞台剧擦出
不一样的火花
本报记者 李铭珅 摄


