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话题 汇文 体

    孩子们翘首以盼的暑期准时到

来，已经有过上网课的经验，这个暑
假荧屏上精彩的节目，一定可以让

同学们学到更多知识，不仅有张文
宏等专家来为同学们展示科技抗疫

的力量，还可以走进博物馆、颐和园
学习历史文化。

这个暑假，一大波和孩子教育

有关的节目即将上线。北京卫视要
推出一档全新的《我在颐和园等

你》，这是继《上新了·故宫》《遇见天
坛》《了不起的长城》之后，北京卫视

将带观众领略颐和园的深邃与曼

妙。与故宫不同，颐和园是古代皇族
生活休闲的场所，无论是景观还是

历史故事，都更具生活气息。在这档
节目中，“特邀总干事”张国立，“特邀

干事”郑爽、王子异将与观众共同体
验“颐式生活”。此前北京卫视的三档

文化节目都曾为古文化带来粉丝，引

领了“逛天坛”“游长城”的风潮，《我
在颐和园等你》无疑将成为暑期最

受年轻人关注的文化综艺节目。

从 8月 15日起，上海将全新播

出大型科普节目《未来说第四季：执

牛耳者》，聚焦上海科创中心建设，
邀请中国科学院院士蒲慕明等知名

科学家展示科研成果、传播科学精

神，并也邀请翁心华、张文宏等权威
专家讲述科技在抗疫过程中的重要

作用。节目同时在上海中心、上海科
技馆推出“执牛耳者———上海科创

先锋展”。此外，在疫情期间为同学

们准备的《课外有课》栏目将推出
“安心成长”暑期特别策划，开展“发

现上海”短视频征集活动，激发青少

年对上海的了解和热爱。在纪录片

方面，纪实人文频道为学生准备了
优质纪录大片，包括讲述稻米所负

载的中国文明是如何与亚洲各国文
明之间形成相融相生关系的《稻米

之路》；多角度呈现河西走廊在中国
历史和文明进程中发挥独特作用的

《河西走廊》；脱贫攻坚主题纪录片
《贺兰山》；反映人与自然和谐相处

的纪录片《第三极》等。还有《牡丹》

《敦煌乐器》《莫高窟与吴哥窟的对
话》《我在故宫修文物》等多部高品

质的文化艺术纪录片，也将陆续播

出。
此外，上海博物馆还与文广互

动联合打造了“上博学院”，这也是
上海博物馆唯一的官方学院，开设

各类线上线下课程。今年暑假，上博
学院所有课程施行小班制，每期仅

限 20-25 人，7 月共开设 5 期夏令

营，分三大主题：由博物致知团队打
造的《大宋风雅》———儿童艺术鉴赏

创作营；由上博学院金牌讲师打造
的《博物馆中的探险之旅》———文博

通识类主题营；由中央电视台《中国
诗词大会》擂主裘江团队打造的《了

不起的江南》———文博美育类主题
营。 本报记者 吴翔

荧屏暑期课堂 选择丰富多彩

需要鞭策 方能成长

熟悉影视圈的都知道好莱坞有奥斯卡金像
奖，也有评选烂片的金酸莓奖。中国这个“金扫

帚”奖和金酸莓奖有些类似，这是由《青年电影手
册》主办发起的华语电影史上首个为年度最差影

片颁发的奖项，如今已经办到第 11届，初衷是从
电影文本出发，以专业的立场、独立的身份，以电

影批判影响电影创造，为鞭策中国电影而设立的

奖项。毕竟影视作品除了夸奖之外，还需要一点
批评的声音。

今年，肖战是因为在《诛仙 1》中的表现，被
评为“最令人失望的男演员”。“金扫帚”给出的颁

奖词是：“人物自始至终没有立起来，肖战无法赋
予角色性格魅力，表演用力过猛，没有整体感，人

物成了赶场木偶。他不知如何驾驭角色，魔化后
只注重外部形态，看不见心理变化。与对手的交

流缺乏节奏，互动中既没有火花也没有浪花。”
很多观众看过去年让肖战大红的《陈情令》，

纷纷为肖战鸣不平，尤其是粉丝们一旦遇到偶像
遭遇一些批评，一定会祭出那句最经典的反驳，

“你知道他有多努力吗?”对此，《青年电影手册》
主编程青松解释道，“我们评的是电影奖，肖战是

因《诛仙 1》而得了这个奖，并没有否认肖战的其
他作品，张艺谋导演的电影《三枪》当年也得到了

‘金扫帚奖’，但是，这肯定不代表张艺谋导演所
有作品。另外，演员的努力和不惧辛苦是一名演

员本该拥有的基本素质。”
面对批评，肖战不妨学学王宝强。“金扫帚”

奖创办 11年来，王宝强是唯一一个坦荡接受的
“获奖者”，王宝强说，“虽然我也知道‘金扫帚’

不是一个特别光彩的奖项，但是，它可以鞭策我
进步，我爱电影，我尊重电影、尊重观众、尊重在

座的前辈。”还有毕志飞、小沈阳以及三次拿到

“金扫帚”奖的杨幂，他们也都直面批评，做出了
调整和反思，颁奖现场给予他们的也是鼓励的

掌声，这样的态度才能赢得更多人的敬重，也才
能成长。

兼听则明偏信则暗，如果耳边只有粉丝们的
欢呼和叫好，何尝不像活在童话世界里，年轻人

要成长，需要虚心接受鞭策和批评。

放下包袱 勇敢前行

尽管肖战并非演戏科班出身，不过他还是一
直努力想演好戏，去看看当初他出演的《哦，我的

皇帝陛下》《超星星学园》那些剧，再看看《陈情令》
中的表演，进步显而易见。至于，接《诛仙》也属不

幸踩雷，毕竟肖战爆红的时间是 2019年，但《诛
仙》开拍却是在 2018年，那时肖战不是“顶流”，只

是个连认识他的人都没几个的小演员，能有一部

电影让他做男主角，想都不敢想。现在，肖战有了
机会选择，他主演的《余生》和《斗罗大陆》已经被

排上播出日程，据说，他还可能会搭档胡歌出演抗
疫剧《最美逆行者之幸福社区》，着实期待他用实

力证明自己不再是“最令人失望的男演员”。
说起有机会搭档胡歌，肖战倒是值得向他讨

教一下。在流量时代，胡歌更像个“逆行者”，几乎
不参加综艺节目，也从来不刻意去维持自己的热

度，可是一出手就是精品，不管是《伪装者》还是
《琅琊榜》，都是上乘之作，这两部作品直接奠定

了他在流量时代成为实力派的基础。只有这种
“红”才能持久。值得一提的是，鹿晗也在学习，他

因为在《上海堡垒》的表现被“群嘲”后，也决定静
下心来沉淀自己的演技。最近，网上曝光了悬疑

剧《在劫难逃》的海报，让人期待的是鹿晗与实力
派王千源的精彩对决，可见鹿晗十分想摆脱“流

量小生”的称号，给大家带来新鲜的一面。
除了向前辈学习，成长还需要自己的努力，值

得表扬的有易烊千玺，他在《少年的你》中的表演
有目共睹。在电影里，作为男主角的易烊千玺饰演

的小北演技精湛，完全退去了其在舞台上唱歌的
稚嫩，俨然一位实力派的感觉。除了电影，在《长安

十二时辰》里，他的演技也一直在线，让观众看到
了少年的成长。要知道易烊千玺当初是以唱歌出

道的，演技可谓后来居上，如今的表现都是源于他

对于演艺事业的热爱和努力。
虽然从一部电影很难说明一个“流量小生”

是否就转型为了实力派，但是至少可以看出他们
的成长和进步，总之少年的他们，未来可期！当越

来越多的“流量小生”放下包袱，知耻而后勇，沉
淀自己，提高演技，这倒是中国影视业的幸事。

本报记者 吴翔
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日前，在一年一度的“金
扫帚”颁奖典礼上，结合专家
评委意见与网友票选的结果，肖战
被评为“最令人失望的男演员”。自然，他没
有去领这个“奖”，毕竟他还在努力，渴望成
为一名好演员。这些年，一提到“流量”明
星，似乎在暗指他们只凭借着颜值吸粉但
演技一般，其实也不尽然，也有不少像易烊
千玺这样的年轻演员放下流量的包袱，不
断挑战自己，勇敢而努力，这才是青春该有
的样子。
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