
今年职工医保最高支付限额 调至 万元

昨增确诊 22例，其中北京本土病例 13例
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죕 0?24쪱ꎬ컞탂퓶뺳췢쫤죫탔
탂맚럎퇗좷헯늡샽ꆣ탂퓶훎폺돶

풺 1샽ꎬ살ퟔ펢맺ꆣ
6퓂 22죕 0－24쪱ꎬ컞탂퓶

놾뗘탂맚럎퇗좷헯늡샽ꆣ
뷘훁 6퓂 22죕 24쪱ꎬ샛볆

놨룦뺳췢쫤죫탔좷헯늡샽 360샽ꎬ

훎폺돶풺 335샽ꎬ퓚풺훎쇆 25샽ꆣ
쿖폐듽업닩뗄틉쯆늡샽 0샽ꆣ

뷘훁 6퓂 22죕 24쪱ꎬ샛볆
놨룦놾뗘좷헯늡샽 341샽ꎬ훎폺

돶풺 334샽ꎬ쯀췶 7샽ꆣ쿖폐듽업
닩뗄틉쯆늡샽 0샽ꆣ
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쫮볙뻍튪떽쇋ꎬ튻쓪튻뛈뗄쏦쿲좫
맺훐킡톧짺뗄ꆰ훐맺뫃ퟷ튵ꆱ릫틦믮

뚯뷱쳬웴뚯ꎬ듋쿮믮뚯틑쫇뗚 6쓪
죫톡ꆰ짏몣쫐캴돉쓪죋쫮웚믮뚯췆

볶쿮쒿ꆱꆣ뷱쓪뗄쫮볙ꆰ뫃ퟷ튵ꆱ뇼돖

ꆰ럡뢻톧짺쫮볙짺믮ꆢ췆뷸쯘훊뷌
폽ꆱ뗄ퟚ횼ꆣ힨볒쏇ꆰ벦췞ꆱꎨ网络词：

意为给孩子‘打鸡血’）쮼슷룼뾪삫ꎬ
18캻떼쪦벰웤췅뛓룸돶뗄쳢쒿몭

룇쪵볹ꆢ죋컄ꆢ뿆벼ꆢ틕쫵쯄듳샠ꆣ

实践类作业
퓚짏컧뗄ꆰ뫃ퟷ튵ꆱ랢늼쿖뎡ꎬ

돶쳢헟뎩첸쇋뛔쟠짙쓪쫮웚짺믮

뗄쾣췻ꆣ짏몣쫐쳸쮮킭믡쏘쫩뎤쪷

쏀쟙뫍쫀뷧맚뻼컢쏴쾼솪뫏캪춬톧

쏇돶쇋튻뗀쳢ꎺꆰ볇슼튻뛎ퟔ벺닎폫퓋
뚯ꆢ퓢폶쳴햽ꆢ햽쪤듬헛ꆢ쫕믱돉뎤뗄

맽돌ꎬ늢붲쫶퓋뚯뛔틢횾솦뗄쒥솷쫇
죧뫎퓚ퟔ벺뗄짺믮훐랢믓ퟷ폃뗄ꆣꆱ

뮪뚫헾램듳톧떳캯쫩볇맹캪슻
틔ꆰꆶ쏱램뗤ꆷ퓚컒짭뇟ꆱ캪쳢ꎬ쾣췻

쟠짙쓪톧믡퓋폃램싉놣헏ퟔ벺뫍쯻

죋뗄뫏램좨틦ꆣ
훐릲튻듳믡횷볍쓮망뢱망뎤쯎

틀룸돶뗄ퟷ튵쫇ꎺꆰ쟫쓣첽톰튻쿂
짏몣뗄뫬즫컄뮯풴춷ꎬ훆ퟷ돉튻헅

춼컄늢쎯뗄톰럃킡놨ꆱꆣ
짏몣쇙룛뿘막막럝폐쿞릫쮾횴

탐뢱ퟜ닃헅폂ꎬ퇻쟫춬톧쏇뎩쿫
2035쓪뗄쇙룛탂욬쟸ꎬ늢폃믦뮭믲

컄ퟖ뗄탎쪽냑쯼쏨믦돶살ꆣ

짏몣쫐훐튽컄쿗망망뎤볖퇮뗄
쳢쒿쫇ꎺꆰ낵쿣뢡뚯퓂믆믨ꆪꆪꆪퟶ튻

룶뒴틢훐튩쿣쓒ꆱꆣ쯻쾣췻춬톧쏇볈
튪톧쾰ꆢ뒫돐뒫춳컄뮯ꎬ폖튪햹쿖돶

ퟔ벺뗄뒴퓬솦ꆣ

人文类作业
쫽췲튽뮤죋풱듓좫맺룷뗘놼뢰

커몺ꎬ죋쏇돆횮캪ꆰ쓦탐헟ꆱꆣꆰ쓦ꆱ

쫇튻훖럇뎣첬ꎬ떫폐쪱뫲컒쏇뻍탨
튪ꆰ쓦탐ꆱꎬ폐쪱뫲뮹탨튪폐ꆰ쓦쿲쮼

캬ꆱꆣ뢴떩듳톧훐컄쾵훷죎훬룕쟫춬
톧쏇쯐뛁튻쫗냼몬ꆰ쓦ꆱ풪쯘뗄맅쪫

듊늢룸폨뷢뛁ꆣ

뚫랽튽풺맺볊뻈풮췅뛓늼훃뗄

쳢쒿쫇ꎺꆰꆶ랽닕볇틤ꆷ뛁뫳룐ꆱꆣ쾣췻

춬톧쏇쓜듓훐룐컲ꆰ랽닕뺫짱ꆱꆣ
뮪뚫쪦랶듳톧훐컄쾵뢱훷죎랽

킦튻늼훃뗄ퟷ튵쫇ꎺꆰ쟫쓣붲쫶튻룶
맅쪫듊룸폨쓣뺫짱솦솿뗄맊쫂ꎬ쟒

쯼퓸퓚쓣뗄짺믮훐헦쪵랢짺맽ꆱꆣ

科技类作业
ꆰ탂맚늡뚾듓쓄뛹살ꎿꆱ헢쫇뢴떩

듳톧짏몣튽톧풺뢱풺뎤컢랲돶뗄쳢

쒿ꆣ쯽뇭쪾ꎬ헢쿮ퟷ튵늢럇퇏룱뗄뿆톧
첽뺿ꎬ컊쳢뗄첽쯷쫇뾪럅쪽뗄ꎬ춬톧쏇

뿉틔퓚닩퓄퟊쇏뗄믹뒡짏맣뾪쮼슷ꆣ
짏몣쫐뷌캯뢱훷죎쓟쏶뺰늼훃

뗄ퟷ튵쫇ꎺꆰ죧뫎쪵쿖붫튻헅횽솬탸

뛔헛냋듎ꆱꆣ쯻죏캪헢쿮벼쫵뛔폚첫

뿕뿆벼뻟폐쪮럖훘튪뗄틢틥ꎬ죧헛

뗾붵실즡ꆢ첫퇴쓜뗧돘냥뗈ꆣ
짏몣쫐쳬컄톧믡쏘쫩뎤쳀몣쏷

늼훃뗄ퟷ튵쫇ꎺꆰ쟫춬톧쏇맛닢퓂쇁
늢볇슼퓂쿠맦싉ꆱꆣ

艺术类作业
맺볒벶럇컯훊컄뮯틅닺쿮쒿

ꆰ뮦뻧ꆱ듺뇭탔뒫돐죋십샲샲돶뗄쳢

쒿쫇ꎺꆰ뮦폯컒살주ꆪꆪꆪ붲뮦폯맊
쫂ꆢ뎪뮦폯뛹루ꆢ쯐뮦폯맅쪫ꆱꆣ

짏몣쏱볤컄틕볒킭믡샭쫂ꆢퟷ
볒컢뛹늼훃뗄ퟷ튵쫇ꎺꆰ짏몣뗄킡

놨춯뫍벦쎫탅ꆱꎬ쾣췻춬톧쏇퓚짺뚯ꆢ

폐좤ꆢ룐죋뗄뮦폯쟩뺳훐ꎬ쳥믡듓잰
얪쳃샯뗄몢ퟓ쏇뗄뮶킦폫샡쮮ꆣ

    过去的这半年，直播带货突然蹿

上风口，顿时网红主播满地走。 似乎
不搞场直播卖个货，都不好意思出门

见人。

男有佳琦， 女有薇娅，“一哥”“一
姐”的强势崛起，带火了这个行业。 还

有好些个娱乐明星， 也动不动来个带
货 PK，抢人气、拼速度、比下单。 镜头

面前，拼命吆喝，一个个成了“超级售
卖员”。

必须承认，作为一种新的销售形

式和消费业态，“直播带货”绕过经销
商等传统中间渠道，确实为一些企业

和行业打开了一条新路、争取了更多
市场。 尤其在这段特殊的疫情期间，

更是满足了不少消费者足不出户也
能“逛商场”的需求。

但也应该看到，由于监管滞后、行

业门槛低、 主播素质良莠不齐， 致使
“直播带货”虚假夸大宣传成风、假冒

产品三无产品泛滥、 售后服务难以保
障，成为消费者投诉重灾区，带来的诸

多问题日益凸显，亟待规范。

网络上的直播带货，主要拼的是
价格，所以动辄以“史上最低价”来吸

引顾客。但是不是真的“最低”？“最低”

之后商家是不是还有利润？要知道，除

了正常的成本之外， 商家还要额外支
付昂贵的坑位费、主播出场费，若还能

低价，岂不得自己贴钱赚吆喝？

如果价格低不下来，剩下的就只
有忽悠。 东西好不好，全凭主播一张

嘴，但一个主播几个小时内要带货几
十个品牌，他们又如何保证产品的质

量好坏优劣？ 纵然吹得天花乱坠，到
头来可能连他们自己都从来没见过。

所以，数据作假在直播带货中也
是大行其道。 有的头部主播或者明星

出场， 前来观看的粉丝数动不动就达
千万，难道真有这么多人闲着没事？也

有不少主播一上场就兴奋至极地高喊
“秒光”， 三五分钟就能卖出几百上千

万，难道消费者真的都会这么冲动？按
圈内人的说法，“刷单”很容易。即便下

了单，到最后还能“退货”，千万不要被
华丽的数据迷惑了眼。

所以，有关部门应该尽快制定行业
的相关标准，更加明晰平台和主播的责

任，规范直播带货这一特殊流通领域

的秩序。让消费者真正买得放心、买得

实惠，才能长久地“买它买它买它”。
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쫐횰릤튽놣쓪뛈뗄웰쪼쪱볤듓 4퓂 1죕
뗷헻훁 7퓂 1죕ꆣ2020쓪 7퓂 1죕 0쪱

웰ꎬ놾쫐횰릤튽놣붫뷸죫 2020튽놣쓪뛈
ꎨ2020年 7月 1日至 2021年 6月 30日ꎩꎬ

횰릤튽놣춳돯믹뷰ퟮ룟횧뢶쿞뛮ꎬ붫듓
53췲풪쳡룟떽 55췲풪ꎬퟮ룟횧뢶쿞뛮틔

짏뗄늿럖ꎬ죔내맦뚨볌탸놨쿺 80%ꆣ

2020튽놣쓪뛈닎놣죋풱뗄룶죋튽
쇆헋뮧퟊뷰ꎬ튲붫폚 7퓂 1죕볆죫ꆣ퓚횰

횰릤뗄룶죋뷉럑ꎬ내놾죋쪵볊뷉럑뷰뛮
좫뛮뮮죫룶죋헋뮧ꎻ떥캻뷉쓉뗄믹놾튽

쇆놣쿕럑내맦뚨튲뮮죫튻늿럖훁룶죋헋

뮧ꎬ웤뮮죫뇪ힼ늻ퟷ뗷헻ꎬ내헕 2019튽

놣쓪뛈뇪ힼ횴탐ꆣ
틲캪 2019튽놣쓪뛈퇓뎤 3룶퓂ꎬ뛔

펦뗄 4퓂-6퓂웚볤펦볆죫뗄룶죋헋뮧
퟊뷰ꎬ튲붫튻늢폚 7퓂 1죕늹볆훁닎놣

죋풱뗄룶죋헋뮧ꆣ
듋췢ꎬ캪늻퓶볓닎놣죋풱뗄튽쇆럑뢺

떣ꎬ2020쓪튽놣쓪뛈뗄횰릤튽놣쏅벱헯

ퟔ뢺뛎뇪ힼꆢ춳돯믹뷰웰뢶뇪ힼ뻹늻ퟷ뗷
헻ꎬ죔좻내헕 2019튽놣쓪뛈뇪ힼ횴탐ꆣ

有关医保年度转换的具体问题和相
关标准， 可以拨打医保咨询服务热线
962218。

专家暑假“鸡娃”重在素质教育
上海 18位导师今天出题布置 2020“中国好作业”

直播带货之惑
关 尹
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쳘훆뗄ꆰퟓꆱ뫍ꆰ떰룢ꆱꎬ듸ퟅ듳킡
엳폑쏇뗄힣뢣ꎬ짏몣뚯컯풰뗄듳태

쎨ꆰ탇맢ꆱ뷱쳬맽 4쯪짺죕삲ꆣ뛸퓚
쿧췁뚯컯풰ꎬ13 춷놦놦슽탸떮

짺늢싺퓂ꎬ룼캪풰쓚퓶쳭쇋짺웸ꆣ
뷱쳬ꎬ짏몣뚯컯풰펭살솽볾쾲쫂ꎬ

2020쓪짺컯뛠퇹탔믮뚯평듋삭뾪

탲쒻ꆣ
짏컧ꎬ쯇퇸풱뫍헐쒼뗄쯄캻

ꆰ쎨럛ꆱ횾풸헟헽폃펪퇸럛ꆢ룆럛ꆢ
맇럛ꆢ듳싳쏗럛뗈쓳돶튻룶룶ꆰ컑

컑춷ꆱꆣ뮹폐튻킩쯇쇏퓲놻냼뷸
튶훐ꎬퟶ돉쇋킡쟉뿉낮뗄ퟓꆣ컑

컑춷떰룢짏ꎬ뫺시늷뗱뿌뗄ꆰ4ꆱ뺫
훂뿉낮ꆣ9쪱뛠ꎬꆰ탇맢ꆱ튡믎ퟅ쓔

듼ퟟ뷸ꆰ짺죕얿ꆱ쿖뎡ꎬ웈늻벰듽뗘
린뾪튶ꎬ돔웰쇋ퟓꎬ목첬뿉�

뗄퇹ퟓꎬ죃 4쯪뗄킡맛훚뗋쟺뾪
탄늻틑ꆣ몢ퟓ싨싨쮵ꎬ얮뛹틟쟩웚

볤튻횱쏆퓚볒ꎬ췸짏뾴떽ꆰ탇맢ꆱ튪
맽짺죕뗄쿻쾢뫳ꎬ쳘뗘듸쯽살췦ꆣ

ꆰ탇맢ꆱ돶짺폚 2016쓪 6퓂

23죕ꎬ튻쓪잰뫍뗜뗜ꆰ뫍럧ꆱ듓돉

뚼잨뻓짏몣ꆣ뷱쓪쯼뗄짺죕잡럪뛋
컧뷚ꎬ짺죕얿튲틔뛋컧뫍싌즫캪훷

쳢ꎬ뇈죧싌즫뗄훱럧쇥뫍훱춲뗈ꆣ
ꆰ뚯컯풰뗄뮷뺳늻뇈튰췢ꎬ쯹틔컒

쏇뺭뎣믡ퟶ늻춬훖샠뗄췦뻟뫍쪳

컯ꎬ틔복짙뚯컯뗄뿌냥탐캪ꎬ퓶볓
짺컯뛠퇹탔ꆣꆱ듳태쎨망쯇퇸풱뷰

ퟓ쏴쮵ꆣ
뛸퓚쿧췁뚯컯풰뗄닝욺짏ꎬ벸

퓂쇤뗄킡ퟓ튻믡뛹돔돔폜쫷튶ꎬ

튻믡뛹엜떽싨싨짭뇟뫈벸뿚쒸죩ꆣ
듧췁듧뷰뗄뚯컯풰샯ꎬ뇙돶뾪삫뗄

뎡망ꎬ쒣쓢튰췢뮷뺳ꎬ뮹퓬쇋릩
뛣폪뻓힡뗄킡쒾컝ꎬ퓚쯇쇏뫍맜샭

짏쏾쯷쇋늻짙뺭퇩ꆣ
ퟷ캪짏몣뗄ꆰ췁훸ꆱꎬ폚 20

쫀볍돵쿻쪧ꆣ2006쓪ꎬ짏몣뾪쪼뷸
탐뗄훘틽죫ꎬ뾪뒴쇋맺쓚듳탍

늸죩뚯컯훘틽죫돇쫐싌뗘뗄쿈
샽ꆣ쒿잰퓚짏몣ꎬ돽쇋짏몣뚯컯풰

횮췢ꎬ쏷훩뫾릫풰ꆢ짏몣뇵붭즭쇖
릫풰ꆢ뮪쿄릫풰뗈뚼폐뗄좦퇸

훖좺ꆣ

쯦ퟅꆰ짺죕얿ꆱ뫍ꆰ싺퓂뻆ꆱ뗄
뻙냬ꎬ뷱쓪뚯컯풰뗄짺컯뛠퇹탔믮
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大熊猫“生日趴”小獐子“满月酒”
上海动物园生物多样性活动今启幕

昨无新增确诊病例

参保对象 计入标准（元）

在
职
职
工

34쯪틔쿂 210

35-44쯪 420

45쯪틔짏 630

■ 大熊猫星光正在吃“生日蛋糕” 놾놨볇헟 周馨 짣

新民随笔
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参保对象

退
休
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员

2000쓪

12퓂 31죕잰췋택

2001쓪

1퓂 1죕뫳췋택

门急诊自负段
标准（元）

统筹基金
起付标准（元）

在职职工 1500

300

700

参保对象 计入标准（元）

退
休
人
员

74쯪틔쿂 1680

75쯪틔짏 1890

    本报讯 뻝맺볒컀붡캯맙랽췸

햾쿻쾢ꎬ6퓂 22죕 0－24쪱ꎬ31룶쪡
ꎨퟔ훎쟸ꆢ횱쾽쫐ꎩ뫍탂붮짺닺붨짨

뇸췅놨룦탂퓶좷헯늡샽 22샽ꎬ웤훐
뺳췢쫤죫늡샽 9샽（甘肃 7例，江苏 1

例，陕西 1例）ꎬ놾췁늡샽 13샽ꎬ뻹퓚
놱뺩ꎻ컞탂퓶쯀췶늡샽ꎻ탂퓶틉쯆늡

샽 2샽ꎬ뻹캪놾췁늡샽（均在北京）ꆣ

떱죕탂퓶훎폺돶풺늡샽 12샽ꎬ
뷢돽튽톧맛달뗄쏜쟐뷓뒥헟 328죋ꎬ

훘횢늡샽폫잰튻죕쿠뇈퓶볓 1샽ꆣ
뺳췢쫤죫쿖폐좷헯늡샽 87샽

（其中重症病例 1例）ꎬ컞쿖폐틉쯆
늡샽ꆣ

上
海

55


