
即 刻 拨 打
021-52921992 回
答问题，答对者即可前
往指定地点免费领取高
端爱牙礼包一份（牙刷、
牙线、漱口水、收纳包）

■口腔问答有奖专栏

问：被称为人类“第三副牙齿”的是哪个？

A、恒牙

B、活动牙

C、种植牙

52921992
或编辑短信“爱牙+姓名 +联系方式”

发送至：13331917156

■爱牙季专属福利

1、与口腔大咖面对面交流咨询

2、免费提供全方位口腔修复方案建议
3、科普“愈合快、咀嚼强”的修复理念
4、参与有奖问答赢豪礼活动

魏 兵
知名口腔疑难种植总监
美国罗马琳达大学种植临床硕士
ICOI 国际种植专科医师学会会员
中华口腔医学会会员、多档电视节目特邀
嘉宾、毕业于中国医科大学

李 娜
知名口腔医疗种植总监
同济大学修复硕士
加州大学洛杉矶分校GIDE种植硕士
ICOI国际种植牙医师学会会员
中华口腔医学会成员

>>特邀专家    “排骨、大闸蟹能大口咀嚼，那感觉实在太好了！”

对牙齿好的人来说，畅快啃美食再正常不过，但牙齿
一旦出现松动、缺失、牙周脓肿发炎，好好吃一顿饭就
成了奢望。

口福晚年从“齿”开启

本周末申城口碑牙医与您云相约！
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医技 /

本周末知名口腔院长公开课揭秘啦！
新民健康更多爱牙补贴和免费福利，欢迎来电报名申请

愈合快、咀嚼强有何修复秘诀？

张 怡
知名口腔门诊院长
综合齿科医师
中华口腔医学会会员

缺牙一拖再拖
生活品质大打折扣

上周，82岁的周老先生来电咨询牙齿问题，周老先生
的口腔健康状况并不好，全口只剩下 6颗牙，而且都已经

有所松动，周边的牙龈也萎缩严重，同时还有许多牙齿残
根。周老先生一生严谨，虽然年龄大了，但依然非常注重

生活品质，牙齿问题一直是他的心病。

“之前镶过牙，后来牙齿掉得多了就戴不住了，想做微
创修复，怕太贵又受罪，就一直拖着，没想到越拖牙齿问

题就越严重了，想吃的东西都不能咬，讲话都不利索，现
在整个生活都被拖累。”周老先生非常憧憬能再次拥有一

口能大口咀嚼食物的好牙。

突破传统限制
全口无牙修复也能少遭罪

不过，周老先生牙齿缺失太多，他非常担心自己修复
起来会遭罪，时间又长。知名口腔专家李娜表示，几乎全

口无牙的缺牙患者，想通过传统的修复恢复较好的咀嚼
功能，需要等骨结合成功后才能进行下一步操作，不等个

半年时间是不可能完成的，而且费用也更高。

“现在的缺牙修复方法很多，借助现代科技可以有效
提高修复效率和效果。”李娜介绍，缺牙修复正变得越来

越精细化、微创化，以前人人无法摆脱的“老掉牙”现象，
以后也将越来越少，晚年拥有一口能咬能嚼的好牙将逐

渐常态化。

现在恢复一口好牙需要多久？口腔条
件很差，也能快速恢复好牙？不同的缺牙
修复到底有什么区别？
近期，爱牙热线迎来咨询“缺牙修复”

高峰，为了帮助更多缺牙市民解答各种关
于缺牙、松牙、牙周等问题的疑惑，新民健
康严选行业标杆口腔机构，同时特邀沪上
留美种植专家、知名电视节目特邀专家，
为市民朋友解析“愈合快、咀嚼强”的修复
理念，同时在线进行面对面宣教交流，再
赠50个提供口腔修复建议的名额。

讲座时间：6月 20日周六
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