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股市大势 / 新民财经

如何面对股市的“二八”现象
    最近股指没有太大波动，整体是缓慢攀

升的格局，但是在这种温和大盘走势背景下
个股分化却在继续。比如本周一的大涨，就

是以茅台为首的部分机构重仓股又创新高
了，因为筹码高度集中，所以无需太大的量

就轻松创出了新高，反观其他中小盘股，跌
的是哀鸿遍地，这种现象就是原来一直说的

二八现象。

市场中这样的二八现象已经持续了很
久，市场也一直存在分歧，低位持有这些机构

重仓股的投资者当然力挺股价继续走高，无
奈大多持有其他品种的投资者只能望洋兴

叹，看着自己手里的冷门股就像鸡肋，怎么处
理呢？

笔者也不认为这种二八现象会让股市好

起来，但是这种观点并没有影响到那些重仓

股继续走高，而近期这种二八现象继续加剧，
已经从二八走向了一九，是好事还是坏事，仁

者见仁智者见智，笔者只谈不评。举个例子，
笔者有个朋友来问，他的柳工股价怎么不涨？

笔者一听就想到了，不就是一九现象吗？机械
板块大家公认的龙头就是三一重工，呵呵，就

涨它，其他的都不动，这种现象以前白酒行业

也出现过，有段时间就是茅台在涨，其他白酒
股都不动啊。所以很多好公司现在股价不动，

都可以归结为二八现象或者一九现象，当然
更深层次的原因就是市场缺钱，投资者入市

愿望不强，所以有限的资源都集中在少数几
个公司上了。

这种现象历史上也出现过，有个专用名

词叫抱团取暖，就是说的这种二八现象或者

一九现象。从以往的经验来看，这种都是熊市
里的某个阶段现象，只是从来没有持续过这

么久，而且还不确定会持续多久。有的观点认
为股市结构变了，二八现象就是以后的趋势，

所以就是要追二而抛弃原来的八，笔者保持
中性观点，既要学会适应，也不要过于盲从。

现在的市场很缺钱，本周最流行的一个

名词叫地摊经济，是不是能部分说明当下市
场的艰难？所以股市暂时很难出现全面上涨

的格局，所以必须要学会在二八现象的二中
选取投资标的才能获得收益，但是二当中涨

幅过大或者存在某些隐患的公司则要当心，
当然这种选股思路理论上还可以讨论一下，

实际操作中难度就大了，就像刚刚上面提到

的机械板块中选股，怎么就能选到三一重工，

而不是其它呢？这个就要专业水平了，所以笔
者近期也写了一些评论推荐周围的朋友去买

点基金，因为这种专业技术不是普通投资者
能够做到的。

展望下半年，股市投资难度将更大。一方
面市场在迅速发展，从新三板到新创业板，无

不显示扩容的脚步将继续加速前进，另一方

面市场增量资金有限，加上全球经济受疫情
影响继续下行是确定事件，所以投资难度不

是一般的大。从近期基金发行情况和政策推
动来看，科技股板块还有一点机会，但是选股

难度很大，因为大部分科技股是没有什么业
绩的，或者技术含金量会有多高？比较容易的

投资还是应该在消费股上。 王骁敏
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    本周沪深股市冲高回落，震荡整理。上证指数盘

中摸高 2942点，创出自 3月中旬以来新高。下半周
则震荡盘跌，靠稳在 2900点整数关附近整理。从盘

口看，老牌强势股食品饮料开始分化，而“地摊经济”
题材热浪扑面，夺人眼球。

从指数角度看，本周冲高回落属于意料之中。一
方面上证指数 3000点是多空市场的分水岭。如果站

上 3000点，后市将豁然开朗，展现一片新天气，属于

多方市场。如果站不上 3000点，那么还是多空胶着，
相互势均力敌。因此，临近 3000点，多空难免相互厮

杀，震荡反复。另一方面，从成交量角度，周三沪深两
市总成交 7778亿元，创出自 3月 20日以来的最大

成交量，但当天沪综指仅微涨 1.97点，深成指则小
跌 4.14点，呈现明显的放量滞涨格局。这就好比两

军交战，投入重兵但战线并没有往前推进，而是踏步
胶着，说明此处多空分歧巨大，博弈激烈。由于目前

市场以存量资金博弈为主，成交量连续变化显示沪
深两市日成交 8000亿元存在明显瓶颈，因此在没有

增量资金的情况下，天量天价后的缩量回调是可能
预见的，后市仍将以缩量盘跌方式，寻找短线企稳点。

从盘中热点看，前期表现强劲的消费股出现分化。其中除了
贵州茅台、五粮液等继续强势以外，盐津铺子、百润股份、克明面

业、绝味食品等可替代性较强的食品饮料股都出现明显调整甚
至跌停，表明抱团取暖的大小非开始分化，甚至在贵州茅台从工商

银行那里勇夺 A股市值冠军之后，市场也开始出现消费龙头是否
存在估值天花板的讨论。从目前看，少量“硬核”品牌的消费股强者

恒强，其余的大多数则可能震荡分化。投资者追高需要谨慎。
同时，在国务院领导表示要大力发展城市夜间经济，以改善

稳就业、保民生的政策目标之后，“地摊经济”热潮席卷而来，西

安饮食、海宁平城、小商品城等个股纷纷雄起，其中又以在香港
上市的五菱汽车表现最为亮眼，三天内股价上涨 200%以上，成

为当仁不让的“地摊经济”龙头股。从目前看，“地摊经济”对于改
善就业，保障民生，确实具有投入少、见效快、立竿见影的效用，

受到广大市民群众的欢迎和肯定。在股市层面，短线以五菱汽车
马首是瞻。如果五菱继续走强，相关板块也将保持活跃，反之则

会获利回吐，冲高回落。另外，在市场热炒之后，已有多家上市公
司纷纷澄清和“地摊经济”关联度不大或者产品对利润影响不

大，因此存在鱼龙混杂的可能，大概率还是以脉冲式行情和交易
性机会为主。建议投资者参与时以短平快为主，见好就收。

申万宏源 钱启敏

    本周 A股大盘站上新台阶之后震

荡横盘，呈现“上下两难”的格局，沪综
指的任务主要是力保半年线、年线不

失。热点方面海南板块先涨后跌，地摊
经济板块全线爆发，板块活跃度持续

了多个交易日，市场赚钱效应尚可，北
向资金延续净流入。不过目前市场总

量略显不足，增量资金尚在观望和犹

豫中。

消息面上，证监会发布的新三板

转板上市指导意见并未引起市场的反
应，但据分析，符合条件的公司或达

500多家，加上原有的 IPO、定增、转
债、次级债等等，这将对大盘运行会产

生一些影响。
行业方面，可以寻找一些低估值

的板块。其一是消费类业绩确定性强

的，不过有些品种估值已在高位，面临

一定调整压力，长期投资者可以从“护

城河”角度入手精选个股；其二是估值
不高的汽车、业绩相对确定的小家电

等，仍存在估值修复的机会。同时，A
股市场将以结构性震荡行情为主，建

议控制合理仓位，偏稳健配置，侧重于
确定性更高的个股。

中信浙江 钱向劲

    本周沪深 B股依旧处在蓄势震荡

整理之中，尽管沪深 A股 6月 1日开
盘跳空高开并几乎以光头光脚带缺口

阳线收盘，而 B股则是紧靠在上周五
阴线旁以阳线收盘，并未出现期待中

的跃上一个台阶，维持在一个振幅不
大的箱体内震荡。外围市场对沪深 B

股的影响依然存在，历来 B股行情慢

一拍的节奏本周依然显得较明显。
从国内宏观经济观察，工业增加

值同比增速预计进一步回升。从工业
增加值及高频数据看，抗疫取得初步

胜利后，逆周期调节对“稳增长”作用
明显，生产得到较快恢复。二季度以

后，伴随内需经济恢复，海外疫情逐渐

消退，经济将初步恢复回升，下半年增
长将较为明显。随着更大力度宏观政

策出台和落地，下半年经济可望平稳
恢复，回升态势将延续。全国两会定调

下半年经济发展目标，无论是强调“六
稳”“六保”，还是在宏观调控政策上的

积极预期，无疑都将为下半年宏观经

济走稳提供极强推力，这也有望夯实
股市基本面基础。

本周 B股市场上，总体上表现相
对平稳。窄幅震荡阶段操作上依然可轻

指数重个股。周一普遍低开高走收阳，
随后走的是震荡回踩的走势，这种走势

就是继续对分时的背离形态进行修复；
虽是修复，各股指震荡运行的区间并不

大，再叠加成交量快速萎缩，市场弱势

的格局依旧。目前市场上观望的情绪仍

比较明显的，而整个市场，要想出现比
较明显的趋势性行情，需要等待基本面

数据回升以及周边市场的持续回暖。
实际上，本周除了 6月第一个交

易日市场普涨之后，接下来的交易日

都是分化，以沪 B指更明显。预计短期
将维持窄幅区间震荡，市场赚钱效应并

不明显，如果抓不住热点、不能进行有效
的低吸，那么很可能没有浮盈。从技术上

来说，突破后再回踩，这属于正常走势。
上证 B指本周窄幅波动在 200-210点区

间，10日均线和 20日均线交织，上下突
破都显得犹豫。如果下周不能出现一个

放量阳线带起人气，在这个位置时间
拖得越久对突破也越不利，甚至可能

会再次破 200 点。上海迈步 马宜敏

    子曰：温故而知新。6月初夏光景，

咱们投资者也不妨先回顾 5月市场走
势，再推演 6月的投资主线和机会。

5月首周延续了两会前情绪较高
的行情；第二周会议临近，兑现盘成为

主力，市场开始下跌；第三周两会进行
中由于政策不确定性市场跌幅较大；

最后一个交易周开始回暖反弹。行情

以两会为中心，先扬后抑体现了市场

预期在政策面影响下的变化。分板块
来看，在市场震荡的过程中，前期涨势

较好的板块有所分化，饮食、家电、休
闲等板块，疫后相对其他行业复苏进

度较快，本期涨势延续；而通信、电子、
医药、机械等则步入了震荡。同时行业
内部的个股走势也有分化，强势板块

中的绩优白马股相对于市场有明显的
超额收益，很多个股屡创新高，而非白

马属性的个股表现较弱。

而进入 6月，两会已经结束，年报

季报公布已久，二季度以及中期经济
复苏的进度仍有待验证，基本面数据

处于相对的空窗期，白马行情或逐渐
进入尾声。大盘缺乏继续走强的焦点，

整体来看 6月内仍会以震荡为主。
放眼三季度，稳内需仍然是经济

复苏的主线，这个主线也将在股市上

延续。首先关注地产板块：应对稳内需
重任，地产政策面预期边际向好，同时

因城施策仍在落实，业绩有望释放，板
块整体的估值低带来较强的安全边

际；政策二季度向稳内需倾斜，老旧小
区改造政策持续加码，关注“老”基建

板块中水泥防水等市场的需求释放；
其次，新基建的诸多抓手中 5G投资规

模和弹性较大，基础设施到终端应用
在今年都迎来机会，另一方面数据存

储硬性需求的 IDC市场景气度有望持
续提升，重点关注这些确定性较高的

细分方向。
主题方面短线上关注大消费：地

摊经济等稳内需点燃人民群众的热

情，叠加年中购物节的临近，消费行业
景气度有望持续。地摊经济概念股虽

然在短期成为热点，但由于其营收离
散化、地域差异化等特点，或无法形成

持续的投资主线，建议及时落袋；反观
大消费板块，必选消费在疫情中逆市

走强，疫后可选消费迅速复苏，整个板

块在基本面和消息面上得到双重支
撑，建议继续保持关注。

中长线的主题则看海南自由贸易
港。全国层面的国企改革、混改整体方

案和模式摸索已久，需要试验田，此时
海南自贸区应运而生，海南地区当前

经济总量适中，经济支柱产业单一（旅
游业），可以说是一张白纸，拥有打破

常规去尝试全新改革方案的天然优
势。目前市场对海南的政策预期一致

的方向包括免税、港口、土地流转和区
域基建，相关个股人气容易聚集，产生

类似雄安板块的持续性主题投资机
会。 长江证券 陆志萍

宜稳扎稳打步步为营

结构性震荡行情为主
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