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    本报讯 （首席记者 曹刚）全

市小学四、五年级和预初、初一、高
一学生今起返校复课。巴士三公司

联合普陀交警支队，排摸相关学校
附近道路，提前制定预案，并派出

多名志愿者协助疏导交通，保障孩
子安全顺利返校。

5月 11日至 15日，巴士三公
司下属 105条线路日均客流 39.86

万人次，与 4月 27日高三、初三学
生率先返校复课前一周（4月 20

日至 24 日）相比，增加了 3.56 万

人次，增幅达到 10%。今起，在 4

月 27日增能的基础上，公司所属

62条涉及学校的公交线路将再次
提升 10%的运能。

今晨 7时，华东师范大学附属
外国语实验学校门口，多位身穿蓝

背心的公交志愿者配合交警疏导
交通。“小朋友，注意看好红绿灯，

过马路一停二看三通过⋯⋯”二车

队志愿者马佳伟频频提醒。
二车队党支部副书记仲丽娜

介绍，只要发现家长在校门口滞留
时间较久，可能导致道路拥堵，志

愿者就会主动上前劝导。
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上海海洋大学想尽办法让更多学生在疫情下找到理想岗位

一条求职视频来回改了4次

多条公交线今起增能
多位志愿者协助护校

    “让我看看你长高了多少！”

长宁实验小学操场上，四（2）班女
孩张曦月朝好朋友张天瑜头上比

了一下，“嗯，我们好像都长高

了！”远处，几个男孩兴奋地比画
着，原来，小伙伴们早就在云端商

量好，不能凑得太近，那就远距离
玩剪刀石头布呗！“特别兴奋，一

晚上没有睡着！”五年级女孩周钰
宸说。

近 4 个月没有和小伙伴相
见，申城的小学校园里重新响起

孩子们的笑声。今天，总计约 60

万名小学四、五年级、预备年级、

初一年级和高一年级学生返校复
学。他们是本市继 4 月 27 日高

三、初三学生和 5月 6日高二、初
二学生返校复学后，又一批重返

校园的中小学生。
“听我说谢谢你，因为有你，

温暖了四季；谢谢你，感谢有你，
世界更美丽⋯⋯”时隔 4个月，上

午 8时 30分，长宁实验小学复学
第一课开始了。大屏幕上，伴随着

孩子们的歌声，一个个镜头闪
回———一年级男生陶奇的妈妈沈

佳佳随第八批援鄂医疗队驰援武

汉雷神山医院，防护服的背后写

着对孩子们的祝福；停课不停学
的日子里，老师和后勤人员将新

书一包包分装消毒，寄送到各家
各户；“空中课堂”里，孩子们认真

做着笔记；白天多和祖辈一起在
家，自觉的“小神兽”们主动分担

家务⋯⋯二年级男孩寿之然的爸

爸寿宋波至今仍在上海机场边检
站的防疫一线工作，他来到现场，

为孩子们讲述了精彩的战疫日
记。“我们希望通过这些瞬间、这

些故事，让孩子们感到有那么多
人为抗击疫情而努力，并且自己

同样很棒。”校长潘宗娟说。
在长宁实验小学，为了确保

每个孩子的健康安全，校园门口
加装红外测温设备和雾化消毒洗

手装置；重新规划安排四、五年级
教室，设立相邻的“一班两教室”，

供学生课间休息和午间用餐分
流；全体教师每天提前半小时上

班，和家长志愿者一起守护校园
平安。潘宗娟说，除了硬件上的准

备，孩子们宅家时间久了，帮他们
做好心理体操更加重要。“我们要

求老师一定要放缓教学节奏，在

课堂上留出更多时间互动，毕竟

孩子们都那么长时间没有见面

了。”潘宗娟说，对五年级的孩子

们来说，面临升学、毕业、与好友
分别等各种心理关，确实不容易，

学校在 3月和 4月底分别组织每
位教师与任教班级学生进行全覆

盖“视频家访”，了解学生在家情

况，并将在复课后继续对学生进

行个别化关心、辅导。“我们召开
了线上家长会，提醒家长要调节

好自己的情绪，学会理解和沟

通。”潘宗娟说。
今天，杨浦区二联小学针对

校园防疫和学生返校后的生活，
邀请孩子们一同设计了“八味能

量包”周历，师生一起执行具体的
健康指导和生活指导，尽快适应

校园生活。“八味”来自于向孩子
们征集的“校园味道”，例如复学

第一周是“香味”周历，以校园花
香开启回归，周历里还包括单人

青蛙跳水游戏、防疫儿歌、《妈妈
要去“打怪兽”》疫情故事绘本导

读，以及合理作息、均衡饮食的小

任务。

本报记者 陆梓华 易蓉

孩子们比身高、“寻味”校园，老师们重防疫、关注心理

    “没想到，一条小小的视频还有

这么多讲究。”上海海洋大学电气工
程及其自动化专业应届毕业生李斌

说，已经签约国企的他，对学校就业
指导老师非常感激。

“疫情当前，学校给予就业更多
的关注和扶持，我们也想尽各种办

法，帮助毕业生求职。我们的目标是

努力让尽可能多的学生在疫情下找
到理想的就业岗位。”该校就业创业

服务中心“老法师”闫咏告诉记者。

严格把关一再“改稿”

李斌是党员，在校期间成绩优
异，是学校优秀毕业生候选人。他的

求职意向很明确：专业对口、业内就
业。从春节前开始，李斌就在网上投

递简历，不过一直“石沉大海”。疫情
来袭，他待在了甘肃平凉的家中。

3月下旬，上海海洋大学工程

学院就业指导老师姚佳发布了“国

聘行动”长三角专场的信息。看到对
口专业，李斌决定再试一次。在姚佳

的指导下，李斌录制了一段自我介
绍的视频。“没想到，一条视频里面

有这么多学问。”回想起那个过程，
李斌仍是感慨万千，“老师们从拍摄

的角度、环境、语速，以及表情、眼神

等方面对我做了非常详细的指导。”
下午 4时许，第一版视频出炉，李斌

自己看着颇为满意，却在老师那儿
被“退回”。来来回回改了 4次，一直

弄到次日凌晨才最终定稿。
“李斌第一稿视频是仰视视角，

看到两个大鼻孔我真是又气又急。”
姚佳说起那次视频的制作也同样深

有感触，“为了增加毕业生在就业中
的成功率，我们想尽了各种办法，只

要学生有需求，我们就对学生开展
1对 1指导。”姚佳还将视频发给学

校就业创业服务中心主任，以求再

次把关。到最后，虽然录制环境还有
些瑕疵，但整体效果不错。

这条视频给了李斌一个展示自
我的全新视角，国聘专场他获得了

一家国企的青睐，最终被顺利录用。

常年“耕耘”带来惊喜
日前，该校爱恩学院传来好消

息，7位毕业生被一家信息类外资

企业录用。“我是通过疫情期间的网

上宣讲会对这个企业有了进一步了
解，加上学院老师对学院与公司历

年合作情况的介绍，我才决定到这
家公司。”爱恩学院信息管理与信息

系统专业毕业生尹力告诉记者。
爱恩学院就业指导老师秦梅表

示，与这家公司“牵手”缘于一位校

友。尽管这位“红娘”已然离职，但学

院与企业的联系却一年年维持了下

来。“近几年，该公司每年都会签一

两位我院毕业生。双方一直保持着
良好的沟通，公司的需求我们会及

时了解，学校举办相关招聘活动，学
院也会第一时间告知公司。”据了

解，爱恩学院还与该公司签订了就
业实习基地合作协议，疫情期间专

门组织了这家公司的线上宣讲会。

“我们公司业务主要面向全球信
息技术、咨询等服务，需要的是国际

化应用型人才，这点与上海海洋大
学爱恩学院的人才培养目标非常契

合。”这家公司的资深人力资源校招
经理朱女士表示，“非常期待今后能

与学校继续保持良好的校企合作。”

整合资源线上招聘
“2020 届高校毕业生 874 万

人，同比增加 40万人，毕业生人数

再创历史新高。加上疫情，就业形势

更加复杂严峻。”上海海洋大学党委

副书记、副校长闵辉表示，“学校正
积极开拓、整合各类资源，做好企业

的线上招聘服务工作。”
记者了解到，上海海洋大学自

3月以来与第三方平台智联招聘、
临港人才、毕业申等组织了 6场综

合类专场和国企专场招聘会。同时，

学校还为未就业的学生开展了求职
训练营、就业指导网络讲座、线上简

历修改工作坊等各种活动。
为尽可能减少疫情对毕业生就

业的影响，上海海洋大学的就业工
作量比往年同期翻了几番。据秦梅

介绍，爱恩学院多方了解企业需求，
招聘信息一发布，马上通过微信群、

腾讯会议等渠道与学生沟通，点对
点进行就业帮扶。仅信息量的搜集

和发布而言，比去年同期至少增加

了 30%。 本报记者 郜阳


