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你将为国出征
陈 值

     “孩子，你是未来酒店
人，你将为国出征。”姜红院
长对我说，“放下你的顾虑，
全身心投入比赛，我们做好
了一切准备，加油！”
对我来说，这一切像

一场梦，但又无比真
实。2019 年 8 月 23

日，我成为第 45届世
界技能大赛酒店接待
项目中国国家队的成
员，并代表中国征战俄罗
斯喀山。
一年前，学校发出了

选拔通知。对酒店的热爱，
加上初生牛犊不怕虎，刚

上大一的我报了名。经过
一段时间的培训和选拔，
最终评委选择我参加国内
选拔。说心里话，不知道派
出一位才大一的学生，参
加如此重大的赛事，需要

多大的勇气。好在没有辜
负信任，我以全国第一的
成绩进入国家集训队，开
启了集训之旅。
集训初期，我斗志昂

扬，接触形形色色的顾客，
处理各种棘手的问题，累
并快乐着。教练席宇斌和
裘亦书老师，每天都会打
电话跟我复盘集训表现，

我会忍不住分享有趣的故
事给他们，比如有一次因
为受到顾客的多次好评，
获得了当月的“银星员工”
称号。此外，教练组组长姜
院长每周都会和我一起，
调整计划。似乎一切
都井然有序。

随着集训的推
进，赛题题库内容骤
增。除了酒店的日常

工作训练，我每天还必须
和教练一起研读大赛要
求、例题、模拟等一系列相
关内容。大赛逼近的巨大
压力，排山倒海一般袭来，
我有些喘不过气，出现了
烦躁情绪，开始怀疑自己
的能力：为什么培训了这
么久，还是有不会的题目？
是不是我不够努力？是不

是我不适合参赛？
在内心深处，我知道

自己的责任，已不单单是
比赛的输赢，而是学校乃
至国家的荣誉。好在业务
要求极其严苛的教练，也
都有一颗柔软细腻的“菩
萨心肠”。记得正式参赛
前，需要与俄罗斯当地的
技术人员举行视频会议，
熟悉比赛中的电脑系统并
做好应对各种问题的准
备。由于俄罗斯与中国有
5个小时的时差，主办方
将会议时间定在了北京时
间的晚上 8点。要核查的
内容太多，压根没有人知
道会议将持续多久。两位

教练裘老师和席老师，家
里都有孩子和老人需要照
顾，但他们根本都顾不上，
就这样一直陪我熬到晚上
11点多，再从遥远的奉贤
校区返回各自家中，再快
也要到后半夜了吧！

每每觉得自己辛苦和
疲惫的时候，我总是想起
这些可敬、可亲、可爱的教
练们。确实，哪里有什么岁
月静好。当我身披国旗充
满自豪地站在第 45 届世
界技能大赛的舞台上，以
优秀的成绩绽放自信的微
笑，这一刻的荣耀，会写满
我一生的回忆，它同样属
于每一个上海商学院人。
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洁白的鱼圆凝深情 金洪远

    年前，家人和老同事聚会，
回家带回一袋鱼圆。这鱼圆洁白
细腻，玲珑晶亮，卖相十足。根据
我以往多年制作鱼圆的经验，此
鱼圆一定是精心制作的佳品。家
人告诉我，这鱼圆是同事的丈夫
特地从湖北老家探亲带来的。

晚餐的鱼圆汤，我配以火腿
片、菠菜，那赏心悦目的菜式，瞬
间吊足了一桌人的胃口。孙女涵
涵搛起一颗鱼圆放进嘴里，立马
欢声叫了起来，“美味！”这个嘴
巴很刁的小家伙说美味，看来没
有丁点儿虚头。

家人和我尝了一下，果然。
鱼肉细嫩鲜美，很 Q弹，入口便
有丝丝鱼香味从口腔里溢出来，
不愧为真材实料的一级棒！

就像看到朋友的好文章喜
欢在几个群里“共享”一样，自作
多情的我迫不及待地将购物“信
息”和“鱼圆汤”发布到群里，引
起群里吃货们的点赞和购买欲。

几天后，亲家第一个通风报

信：味道好极了！她还说了，这一
阵闷在家里，有了这么鲜美的鱼
圆来解解馋，换换口味，绝对是
最佳的选择。

老同事平君是鱼圆的拥趸，
马上从网上下单，一买就是十
袋，是同事群说出手就出手的大

户。按照他的说法是，鱼鲜香满
口一定是从新鲜活鱼取下来的
肉！不愧为识货的朋友。平君和
我一样，年轻时在海滨小城喜好
动手制作鱼圆，他这个过来人的
评语，一定是经验之谈。

群友下单的消息纷至沓来。
家人多次调侃说，不明就里者还
以为你是湖北鱼圆的“托了”。

真是的，为受到疫情影响的
湖北水产品尽一点微薄之力，拉
动消费，难道不是我们消费者
的责任和义务吗？何况，对一般

居民来说，做鱼圆毕竟是费心
费神的技术活，现在有了现成
的美味鱼圆，喝喝鲜美的营养
丰富的鱼圆汤，不仅小孩喜欢，
就是我辈牙口不好吃多了也用
不着担忧消化之虞。好事啊！

群友购买鱼圆的热情给力！

有些性急的吃货迫不及待地在
微信里晒出了一张张鱼圆汤的
美照。大海碗里碧绿生青的菜
叶，漂浮着一颗颗雪样洁白的鱼
圆，就像清新淡雅一如江南风
景，让人禁不住吟诵唐代大诗人
白居易的《忆江南》：“江南好，风
景旧曾谙。日出江花红胜火，春
来江水绿如蓝。能不忆江南？”年
轻时学诗写诗结识的诗人阿林，
还别出心裁地将“扬州八怪”之
一的郑板桥当年品尝兴化特产
沙沟大鱼圆写的一首诗来助兴：

“溪上青鱼鲜，今朝尝的君家味，
一只鱼圆值万钱。”

素有“千湖之省”的湖北，烟
波浩渺，用心的制作者将活蹦乱
跳的鱼鲜烹制成人见人爱的鱼
圆，岂有不鲜不爽之理？！

洁白的鱼圆凝深情。鱼圆，
寓意“年年有余”和“万事圆满”
的双重好兆头。

每当品尝鲜美的鱼圆汤，我
和家人喜欢听手机里下载的那
首久违的老歌：高天上流云，有
晴也有阴，地面上人群，有合也
有分。南来北往，论什么远和近，
一条道儿你和我，都是同路人。
莫道风尘苦，独木难成林，一人
栽下一棵苗，沙漠也能披绿荫。
莫怨人情冷，将心来比心，一人
添上一根柴，顽石也能炼成金。

妈妈的评弹
马尚龙

    有朋友把我当作欢喜评弹的，问我，
你是怎么会懂评弹的。我说，第一，是你
不懂，才觉得我懂，我总是在不懂评弹的
人面前装得懂评弹；第二，装也是要稍有
点货色，才可以装得出来。朋友追问，你
的货色是哪里装来的？
我顺口一说，我妈妈欢
喜评弹，从我小到我妈
妈老，生活在一起；最早
是空中书场，后来是电
视书场，妈妈在听，我则是耳朵边飘来飘
去“登格里格登”，也就晓得了一点。
我也曾问妈妈欢喜评弹的缘由。记

得妈妈是说，公公婆婆，也就是我的阿爷
阿娘，欢喜听评弹，也就听上了。比起妈
妈，阿爷阿娘是更上一辈石骨铁硬宁波
人，哪能会欢喜苏州的评弹？
前段时间，我去上海评弹团，和评弹

名家陆锦花抖音，“抖”了一个多
钟头评弹和上海人的关系。评弹
本是苏州的戏曲，在上海为什么
有那么大的“群众基础”？我看到
过一条老旧消息，1959年，蒋月
泉在文化广场演唱《莺莺操琴》，一万观
众，就看蒋月泉一个人那。我听了当年的
录音，蒋月泉唱毕，掌声真是“雷动”的。
这个待遇，在彼时文化广场，大概也只有
前苏联芭蕾舞明星乌兰诺娃享受过。
上海人欢喜评弹，好像是天时地利

的。城市很大，居家空间个人却是很小，
邻家之间一板之隔是常态。黄土高坡隔
山对唱信天游，是不需要的，反而还要轻
声呢喃。评弹不是高亢的戏曲，在家里
听，音量用不着老响，完全不会和隔壁人
家隔墙交响乐的。当年电台“大百万金”
评弹节目如此久盛，正是评弹的静和上
海人生活状态的美妙契合。
和评弹曲径通幽的是中国流行歌曲

在上海发端兴盛。邓丽君蔡琴费玉清一
唱再唱的“上海老歌”，大多轻歌缠绵。当
年称这种歌曲是靡靡之音，倒也是“不讲
理之理”。那天“抖”到这个话题，陆锦花
唱了几句《我有一段情》，告诉我，这首歌
的旋律就来自评弹的一个曲牌。

我最早知道的中国戏曲，可能就是
评弹，还是在读小学前。通常是下午，妈
妈安顿好了几个子女的午饭，终于空下
来，拿出了“年中无休”的生活———要结
绒线了。一家人家绒线衫的花样年华，是

上海贤妻良母之衡器。
落座前，开好无线电，那
就是评弹了。已经忙碌
了大半天，有点吃力的，
结绒线算是休息了。我

还没到上学年纪，自然很早知道妈妈欢
喜评弹。窗外阴晴冷暖，房间里蒋调杨调
俞调⋯⋯我至今还记得妈妈在这个时候
常常说的一句话：交关“静致”。“静致”是
宁波话，是安静的意思，用来形容听评弹
的惬意，也很有意思。

后来很长一段时间，电台里只播样
板戏了，妈妈也成了职业妇女，直到上

世纪七十年代末，妈妈退休，评
弹节目亦恢复了，我开始听得懂
评弹了。那个年代夏天很热，我
们欢喜到晒台乘风凉，妈妈很多
时候就坐在房间里，一把芭蕉

扇，一只半导体，一块湿毛巾，灯也不
开，月亮光和评弹倒很是贴合。听着听
着，芭蕉扇从手里掉下了。有时候，也叫
妈妈一起到晒台乘风凉，妈妈总是说，
不热呀，扇子扇扇，交关“精致”。几十年
后想来，这么一幅夏夜听书图，在上海
许多人家家里都在画着。
再后来，妈妈也会和我说说评弹，说

说她的偏好，我则是告诉妈妈，我认识了
好几位评弹名家，我和他们还是说得出
些评弹的书和人的。
一个人的欢喜，是和自己的父母家

族有关，建立在儿时、经由很多年耳濡目
染固化了，也像煞懂了。
这些年，常有味蕾的家庭偏好，传

扬到社会。“阿娘黄鱼面”“外婆红烧
肉”⋯⋯都很让人亲切。“妈妈的评弹”，
也同样令人回味。在自己的爱好中，有着
妈妈的影子，有着在儿时勾勒出来的画
面。于我，是妈妈的评弹；于别人，是爷爷
的京剧、爸爸的围棋、外婆的⋯⋯

熟男熟女谈恋爱
何 菲

    我常写熟男熟女的海派情感故
事。友人问我情感如何分出海派、京
派、岭南派、荆楚派⋯⋯我表示难以
描述清楚海派情感是什么，但大概
晓得它不是什么。
在我看来，海派情感是丰盈、细

致、独立而又有缺陷的，还有星散的
不堪，缺陷往往链接着灵魂 G

点。它的基础体温并不高，露出
水面的体积不很夸张，水面之
下的体积却无法估量。在显与
藏之间，微妙漂移。
给自己和对方以恰当的进退空

间，爱得刚刚好，这是一种文化自
觉，也显出他们对情谊的慎重与珍
惜。有时清雅到“喜欢你，但我不
说”，脑筋坏忒时也有“从未拥有过
你一分钟，却在心里失去了你千万
次”，寂寥惆怅里有另一种充实，那
是在心中另一人陪伴下的清欢。爱
是什么？爱是秘密。成熟的他们总在
等待那个能将微妙、眷恋、坦率与豁
达合并表达的时机，并试图捕捉住
某种刚刚好的可能性，也因此，海派
爱情风致楚楚。

他们往往并不急于突破边境，
在玩味中，蕴藏着他们对美的许多
期许。待到时光与情绪被拉成一张
满弓，才使得最后一页徐徐而来的
爱的肯定，势如破竹。
海派情感里有个关键词：懂。一

个懂字，全在里面了，不懂的人，一

头雾水。对于彼此懂得的人，懂不在
何处，又无处不在，深水作业，水面
无痕，是心意相通、调性相近的男女
的胜利。这里的懂不单指浅表层次
的“拎得清”，也包含卓越的读心能
力、对弈能力、调情能力和心理建设
能力，尊重彼此的人生选择与个体
发展，路数清爽加 37度情味，眼神
交接处，心有戚戚焉，尽显江南文化
的细腻肌理和国际大都会工商业文
明的冷光泽。
他们不仅用情，还善于用脑、用

心，明白不是所有高峰都值得攀登，

理解彼此只是凡俗中的微尘，如何
在世间留下一些印记和价值，才是
更美妙的。人生能够得以长恨长忆
的东西毕竟不多，而要把这种情感
与遗憾谱成作品，那是多么的爱。于
是十分擅长在各种复杂情况下迅速
找到双方最合适的定位，以及最大

利益所在。人世间的不易，每个
人的版本都不同，哪来完美生
活，只要把心稍作调整，一切就
会好。
未了陈年旧债，依然万里

风怀。海派情感多半长情。曾有位上
海男人，连续 16个中秋节在晚报中
缝刊登一首诗，缅怀他逝去的女友。
这个仪式坚挺而绵长。当然，长情里
必有深情，却未必代表专情，尤其是
男人。也因此一方多数不会一陷到
底，而另一方倒也并不那么容易脱
身。熟男熟女谈恋爱，不管结局如何
都很少会喇叭腔。
得体是品格的输
出，背后是对人生
大道和世俗智慧的
洞察与经营。

浪起欧阳路
沈琦华

    同济大学副校长伍江博士与上海史学家薛理勇某
次会议同席，不知道什么原因，突然讲到了虹口的几个
地名。伍江博士告诉薛理勇，他的祖母的娘家是望族，
欧阳路就是以他祖母父亲的姓氏命名的。

通过薛理勇的考证，欧阳路辟筑的历史由来浮出水
面。1909年，上海青年会获得资助，可以在虹口嘉虹浜的
边上建立自己的“青年会体育场”。有了体育场地，没有
通往体育场的马路也不行，于是青年会动员民间捐款，
以期修筑一条马路，联通体育场与此前万国体育会修建
的江湾路。在上海经
商的广东新会人士欧
阳星南是上海青年会
一员，他提出愿意承
担修建这条马路的费
用。于是，青年会便以捐款人欧阳星南的姓氏命名此路
为“欧阳路”。欧阳路，南起临平北路，北至大连西路，长
1361米，1918年前后辟筑。欧阳星南有两个女儿，欧阳
涧蓉和欧阳爱蓉，欧阳爱蓉便是伍江博士的祖母。

我与伍江博士曾有过几面之缘，听他在诸多场合谈
论过他在同济念书时老先生们的“名士派”，特别是陈从
周教授，趣闻颇多。上海的陈宅是一幢具有典型清末江
南民居特色的古建筑。早在上世纪 80年代，还在同济念
书的伍江已经对这幢古宅进行过仔细的考察。1992年，
陈宅在市政规划中面临拆迁。当隆隆作响的推土机已经
准备推倒陈宅时，伍江赶到了那里。那时的他只不过是
一个在同济任教的老师，试尽了许多办法后，他只能求
助于媒体，于是人们在电视上看到了这样一个画面：一
个不算高大的年轻人一手顶着巨大的推土机，一面对着
话筒呼吁政府保护这幢历史建筑。陈宅留了下来，成了
今天的“陆家嘴开发陈列馆”，但宅子的三分之一已经被
拆除了，这是伍江博士心中永远的遗憾。
同为名教授，当过北大副校长的季羡林也有类似的

名士之风采。有次北大开学，有个新生带着行李在校门
口下车，想去干什么，行李没人照看，恰好季先生在附
近，白发，苍老，衣着陈旧，他以为是老工友，招呼说：“老
同志，给我看一会儿。”季先生说：“好。”就给他看着。到
了开学典礼，季先生上台讲话，那位新生才知道老工友
是何人。老作家张中行在《月旦集》里评价季先生一生有
三种难得：一是学问精深，二是为人朴厚，三是深情。

最近有一部名曰《后浪》的短视频特别火。片子是
藉着纪念五四青年节拍的。一百零一年前，季羡林的老
师们还正值盛年，他们正是举着德先生和赛先生大旗的
黄金一代。季羡林曾撰文回忆他的老师叶公超在清华教
英文的情景。季先生说，叶公超教第一年英文，用的课本
是奥斯汀的《傲慢与偏见》。叶公超一上堂就让坐在前排
的学生由左到右依次朗读原文，到了一定段落，他大声
喊停，问大家有问题没有。没人回答，就让学生依次继续
朗读下去，一直到下课。学生偶尔提一个问题，他断喝一
声：“査字典去。”季先生写道：“这一声狮子吼大有威
力，从此天下太平，宇域宁静，相安无事，转瞬过了一
年。”彼时，前浪与后浪的交流，是启发和保护。

叶公超是在 1926年，辞去了法国巴黎大学研究院
的工作，回到国内开始教书育人的。同样是在 1926年
的法国巴黎，海明威出版了他的第一部长篇小说《太阳
照样升起》。彼时的海明威从一战的战场回到巴黎，遇
到了自己的朋友斯坦因，老友跟他颇有感触地说，在一
个修理厂，看到老板对修理工说，你们这些经历过一战
的人都是“lost generation（迷惘的一代）”。这个巴黎修
车店老板可能没有想到，他这句无心之语，被海明威作
为《太阳照样升起》的题辞写进书里，并成为一代又一
代“后浪”寓言式的标签。

后浪终将成为前浪，
这是责任也是担当。前浪
或许要做的，应该是想办
法去多辟筑一条路，给后
浪多一种未来的可能。
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    缘何两
进大卖场，请
看明日本栏。


