
    1月 23日晚，查琼芳接到支

援湖北的通知。何时出发？待命。
女儿正读高三，得知妈妈即将

出征，不响，回房间坐了一会儿。多
年来，家人已经习惯了医生工作的

突发和紧迫，但这一次非比寻常。
查琼芳迅速赶往医院，科室让

她把口罩等所有防护物资都带走。

回到家，简单整理了一些换洗衣
物。外科口罩、消毒液、手套、衣物，

一个行李箱和一个电脑包是她的
全部行囊。

1月 24日，除夕。此去不知归
期何时，查琼芳想了想，决定给家

里人包馄饨。荠菜、青菜、鲜肉，洗
菜、切菜、调馅，包馄饨、摆盘、入冰

箱冷冻⋯⋯一切如常，一切又都那
么不一样。

年夜饭一定要好好吃。全家

福、“年年有鱼”等各色各样菜摆满
一桌子，吃到一半，电话响了，当晚

出发，去武汉。查琼芳感觉就像等
待楼上的靴子落地一样，悬了一天

的心，总算放下了。正读高三的女
儿说，妈妈，我就在家里和你告别，

不去机场了⋯⋯

虹桥机场 4号口，以往除夕安
静的候机大厅，此刻人头攒动，“战

士”出征，领导送行。24：00，MU5000

起飞，在己亥庚子新旧年交替之际

飞上蓝天，“这种人生经历估计只
有我们才会有。”查琼芳说。

1月 25日 1：26，飞机降落在
武汉天河机场，纷纷细雨在上海

医疗队员出舱时居然已经停

止，“这似乎预兆着什么。”

出征前，她包了一冰箱荠菜馄饨

“我觉得自己就像一头骆驼”

    查琼芳是所在医疗队里交大

医学院系统唯一的“逆行玫瑰”。而
她，“觉得自己就像一头骆驼”。同

行的医生中，有人高血压，有人患
糖尿病，查琼芳有肾病。平时科室

领导不安排她值夜班，在武汉，夜
班她一样上，因为每个人都不容

易，都在拼命。

一个夜班下来，15个小时，浑

身湿透。一个 10小时白班下班

后天已黑，十几个小时只吃了

一顿早饭。她就是骆驼，“在

食物和水充足的时候大量补

充、储存，在需要的时候就

把这些能量利用起来。”

让人心疼、感动、赞叹、

敬佩。而她，是数万名抗击疫情

医务人员群体中的一员。

领导、同事、学生眼中的“查查”

    查琼芳 1974 年出生，1998 年

从二医大临床医学专业毕业。毕业
后进入仁济医院工作，用她自己的

话讲：“没挪过坑。”
大家平时亲切地称呼查琼芳

“查查”。“查查善良、勇敢、靠谱。”“查
查踏实、朴实、真实。”“查查技术上

是一把好手。”这是同事眼中的她。

在抗击疫情过程中，《等你》和
《勇气》两首抗疫歌曲迅速传播开

来，感动鼓舞着人们。两首歌的词
作者李佳是仁济医院风湿免疫科

主治医师。李佳是查琼芳的学生，
创作《等你》时，她说：“我很想问问

查查老师和朋友们能不能按时吃
饭，病房冷不冷⋯⋯”而《勇气》是

她受查医生和全国医务人员抗疫
事迹鼓舞而创作的。2月 19日，李

佳作为上海第八批援鄂医疗队队

员，奔赴武汉前线。
3月 9日，仁济医院出征雷神

山医院的领队张继东副院长来全
季酒店开会，查琼芳借光，在到达

武汉的第 45 天终于有机会见到
“娘家人”。得知消息一分钟没耽搁

冲下楼，看到张院长第一眼，他居

然说：“认不出来了，你怎么跟平时
不一样了？”“面膜没用吗？”耿直领

导说了大实话，也可见查琼芳为人
随和，大家愿意同她开玩笑。后来

查医生收到张院长短信：“大年三
十送你走，一别已是一个半月，今

天发现你眼角纹多了，口罩外的皮
肤干了，注意休息，多保重。”这直

爽中的细心关切在非常时期对“查
查”是多么温暖。
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“凡人”查医生书写的英雄日记
郭 影

    这是一张特殊的登机牌。姓名：查琼
芳，日期：3 月 31 日，登机口：29，座位
号：41C，航班：凯旋号，舱位：仁心厚德，
登机口：英雄的城市，备注：唯愿岁月无
恙，共享时光静好。

我们的岁月静好，皆因有人负重前
行，有人逆流而进。

4月 26日，国内第一部正式出版的

支援湖北医生抗疫日记《查医生援鄂日
记》上架，撰写者是仁济医院呼吸科查琼
芳医生。除夕夜从上海出发，3月 31日完
成任务返回上海，查琼芳在工作之余，每
天向后方发回一段日记，67篇日记以抗疫
一线医生视角，记录这场全民之战。

查琼芳是上海第一批支援湖北医疗
队队员。这支医疗队是最早从上海出发
的一支队伍，是最少成熟经验参考、早期
防护物资最不充足和防护条件最不完整
的一批人员，同时也是拯救危重病患者
的一群勇士。
《查医生援鄂日记》出版之际，笔者采

访了查琼芳医生及出版方等相关人士，与
诸君分享书里书外的故事。

荨 三女将与郑军华领队合影

（右一为查琼芳）

68天，远离亲人，经历了最多节日

■ 查琼芳为读者签名 郭新洋 摄

    《查医生援鄂日记》从 1月

24日从上海出发写到 3月 31日
落地上海。有心人做了统计，上海

第一批支援湖北医疗队在两个多
月里经历了最多的节日和节气：

除夕、春节、破五、人日、立春、元
宵节、情人节、雨水、二月二龙抬

头、惊蛰、学雷锋日、三八国际劳

动妇女节、春分、三月三⋯⋯一年
中重要的日子，他们远离家人，在

武汉市金银潭医院，救治，陪伴，
安慰，鼓劲，带来希望。他们流汗，

流泪，承受压
力，忍受不适

与病痛；他们
焦虑，失眠，面

对挫折，学习，

分析，总结，分享，努力拼向胜利；

他们被需要，被信任，被理解，被
温暖，被感动。

上海是我们的坚强后盾；忙
到不知今朝是何日；人生第一次

戴口罩睡觉；上海医疗队完成首
例气管插管和 ECMO操作；元宵

佳节倍思亲；累到无力说话；做义

工是缓解心理压力的好方法；完
成隔离病区宣教后就像中度哮

喘；病人拿下氧气面罩也要表达
对医护人员的生日祝福；“上海方

案”与家乡红肠，两种“食粮”一起

投喂；沪汉人民有共饮长江水的
交情；重症病房的春天已经来临；

全能的陈教授；“90后”的担当；
感谢司机志愿者们；一定会把医

疗队平平安安地带回上海，武汉

开始复工了⋯⋯
在查琼芳医生的日记里，没

有宏大的叙事，只有每天的日常。
惊心动魄，生死时速，拼力救治，

挑战考验；病房里的苹果、“满月
酒”、“生日会”、分享防护物资、隔

离病房里一对夫妻紧握的双手；

酒店大厨、快递小哥、志愿者理发
师、志愿者司机、进重症病房打扫

卫生的志愿者⋯⋯都在她平实、
朴素的字句中。

在这 67篇朴实无华的日记
里，我们看到情真意切，看到守望

相助，看到全力以赴，看到她周围
平凡却伟大的普通人。正如陈国

强院士在本书序中所言：“就是这
些普通人的日常，一点一滴拼出

了中国阻击新冠肺炎疫情的路线
图。”“党中央的领导和全民参与

让这场阻击战在两个多月内基本
控制住了疫情的进一步扩散，创

造了人类防疫史上的奇迹。”
就在查琼芳于前方和战友争

分夺秒奋战之时，一场突破常规
的出版行动也在进行着。3月底，

查医生回到上海，出书事宜启动。

■ 查琼芳 郭新洋 摄
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5 “明年我想去武汉看樱花”

    在本书出版之前，笔者致电

本书责编、上海交通大学出版社
副编审吴雪梅预约采访时间，电

话里传来小朋友的声音，她说：
“是我的小孩。”“她知道你在忙

这本书吧？”“知道，这段时间陪

她不多，我在家里看稿她也在旁
边读，还说书出版时要送

她一本。”

今年春节，因为疫情，吴雪梅

没能和老人团聚。远在大连的妈
妈得知查医生日记要成书出版，

在微信朋友圈给她留言：这本日
记挺好的，一百年以后都有人看。

马尾辫，T恤，素颜，爱笑。在

世人眼中，查琼芳和无数医务人

员一样，是英雄；在读者眼中，查
琼芳出了一本具有特殊意义，留得

下来的书，是作家。查琼芳说：“我就
是个平凡人，是一名医生，现在已经

回到医院出诊。希望女儿高考顺
利。明年春暖花开，我想和家人一

起去武汉看樱花⋯⋯”
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