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七夕会

旅 游

拉萨牧歌
李 文

    컒쏇퇘ퟅ삭죸뫓쿲짏폎탐
쪻ꎬ뎵솾퓚엀짏튻룶�뿚뗄췤
뗀뫳ꎬ볻떽쇋튻럹늻튻퇹뗄뎡
뺰ꎬ뗀슷솽닠쟡퇌죆ꎬ즽룚짏
뺭욮떴ꎬ돉좺뷡뛓뗄님쏱폐
뗄헽퓚쮳ퟅ즽웂췹짏맒ퟅ뺭
ꎬ폐뗄룷ퟔ퓚즽뇟슷엔폃룷
훖탎ힴ싑쪯생ퟅ싪쓡뛑ꎬ폐뗄
죽죋튻좺ꆢ쯄죋튻ퟩ뗘퓚쯄훜
럙징룷샠변컯욷ꆣ킡랷쏇폐
뗄잣ퟅ십ꎬ십놳짏췔ퟅ튻뻭뻭
뺭ꎬ폐뗄뾪ퟅ컥쇢짱뎵ꎬ듲뾪
ퟅ뗄뫳놸쿤쓚ꎬ냚럅ퟅ룷훖님
쿣뗈변컯욷뫍웤쯻뗄죕뎣폃
욷ꎬ럂죴튻룶쇷뚯뗄킡싴늿ꎬ쿖
뎡뗄뷐몰짹ꆢ�뫈짹믘떴쯄훜ꎬ
헻룶즽룚짏쏖싾ퟅ얨얨뗄퇌캶
뫍쿣믰캶ꆣ
컒쏇볌탸탐쪻퓚샏삭쇖슷

짏ꎬ타짍퇘춾늻튻퇹뗄ퟔ좻쏀

뺰ꎬ쪱뛸쫇룟즽ꆢ
즭쇖ꆢ뫓쇷ꆢ첲춿ꎬ
쪱뛸쫇얩쳯ꆢ닝
뗘ꆢ튰뮨뫍얣퇲ꎬ
葥폐튻랬럧캶ꆣ컒
쏇뇟ퟟ뇟췦ꎬ퓚슷맽삭죸뫓뾪삫
뗄뫓첲쪱ꎬ뾴떽뫓첲짏폐닉즰ퟷ
튵뎵솾쇴쿂뗄뎵헞펡ꎬ뇣횱뷓냑
뎵뾪짏쇋첲춿ꎬ잰쏦싑쪯뫍맠쒾
듔늼싺뫓뒲ꎬ듳볒ퟟ떽쮮뇟ꎬ뾴떽
췄벱뗄쇷쮮ꎬ폐뗄퓚탋럜뗘듲ퟅ
쮮욯ꎬ폐뗄퓚톰헒뫃뾴뗄뛬싑쪯ꎬ
폐뗄뻍퓚뫓뇟짬짬상퇼ꎬ쯉쯉뷮
맇ꎬ늻쪱뮹럅뾪뫭쇼�뫈ퟅ뎪짏
벸짹ꎬ룕닅쓇훖톹틖룐튲쯦벴놻
쟽즢쇋ꆣ
샫뾪뫓첲늻풶ꎬ뻍놻슷뇟즽

웂짏뗄얣퇲쯹컼틽ꎬ싌티냣뗄닝
뗘짏ꎬ뗣ힺퟅ욬욬늻춬즫닊뗄튰
뮨ꎬ퓚풶뒦즽룚뫍쫷쇖뗄펳도쿂
럖췢쏔죋ꎬ컒쏇뇟엄헕뇟쮳ퟅ즽
릵뛸짏ꎬ늻풶뒦폐죽캻쓁퇲ꆢ룏얣

뗄님ퟥ듳뷣쾯
뗘ퟸ퓚닝뗘짏ꎬ
잰쏦워ퟅ뗄뗦
ퟓ짏럅ퟅ징쮮
뗄단뫸ꆢ죈쮮

욿ꆢ럅룉솸뗄퇲욤듼ꎨꎩꆢ쓌뿩
뗈쇣쪳뫍튻킩단놭ꎬ쯽쏇즹ퟅ첫
퇴ꎬ뫈ퟅ쯖폍단ꎬ쇄ퟅ쳬ꎬ뾴ퟅ즽
웂짏즢럅뗄얣ꆢ퇲ꎬ쯽쏇뗄솳짏돊
쿖돶싺싺뗄탒뢣룐ꆣ볻컒쏇슷맽ꎬ
뻍죈쟩뗘퇻쟫컒쏇튻웰ퟸퟸꎬ컒
쏇톧ퟅ쯽쏇뗄퇹ꎬ튲엌ퟅ췈쾯뗘
뛸ퟸꎬ튻캻듳뷣쳡ퟅ쮮뫸룸컒쏇
떹짏쇋쯖폍단ꎬ쯤좻뚼늻쫇뫜쾲
뮶뫈ꎬ떫튲늻쓜림뢺쇋쯽쏇뗄튻
욬뫃틢ꎬ튲톧ퟅ쯽쏇싽싽뗘욷ퟅꎬ
듓볒뎤샯뛌떽쳬쓏뗘놱ꎬ듳볒폐
쮵폐킦ꎬ럂런뚼쫇샏쫬죋ꆣ
뷓ퟅ살떽쇋튻룶뷐냮뛑쿧뗄

뗘랽ꎬ튻듳욬뷰믆즫뗄싳쳯ꎬ짮짮
뗘컼틽쇋컒쏇ꎬ늻풶뒦벸캻님쏱
헽퓚쎦폚쫕룮ꎬ컒쏇뫃웦뗘살떽

쳯춷ꎬ뾴떽룟풭뗄싳ퟓ뫍쓚뗘닮
늻뛠ꎬ떫쫕룮뗄솭떶폐뫜듳뗄쟸
뇰ꎬ웤훐솽캻쓐쪿뇟ퟟ뇟뻭웰탤
ퟓꎬ쓃웰럅퓚쳯뇟뗄솭떶ꎬퟟ떽쳯
샯톧ퟅ쯻쏇뗄퇹ퟓ쿱쒣쿱퇹뗘튻
웰쎦습웰살ꎬ튻뇟룮싳ퟓꎬ튻뇟폫
쯻쏇삭볒뎣ꎬ좫좻쿱쫇퓚쟗웝볒
냯쎦ꆣ
컧뫳컒쏇볌탸쿲ퟅ쇖훜쿘랽

쿲잰뷸ꎬ퇛잰돶쿖쇋삭죸뫓튻욬
뾪삫뗄쮮폲ꎬ헢샯쫇여늨쟺폫삭
죸뫓뗄믣쇷뒦ꎬ튻췻컞볊뗄뫓첲
짏ꎬ쫷쒾랱쎯ꎬ폴폴듐듐ꎬ췄벱뗄
뫓쮮퓚쇖훐뒩쯳ꎬ럂런쫇쮮훐즭
쇖ꆣ컒쏇췼쟩뗘엄ퟅ헕ꎬ뺡쟩뗘췦
쮣ퟅꎬ쳬뿕좴낵쇋쿂살ꎬ룟풭뗄쳬
웸쮵뇤뻍뇤ꎬ룕닅뮹퇴맢쏷쏄ꎬ튻
믡뻍컚퓆쏜늼ꎬ컒쏇룏뷴짏뎵듲
뗀략믘삭죸ꆣ
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    틔컒벸쪮쓪뗄킴ퟷ쪵볹뻵컲ꎬꆰ헒톰ꆱ솽ퟖ뇣뿉좫
늿룅삨ꆣ

웰돵ꎬ컒뛁톸컌뗄ꆶ낢 Q헽뒫ꆷꎬ놻튻훖쮵램컼틽ꎺQ
ퟖ헽쫇낢 Q탎쿳뗄킴헕ꎬ쓇좦쿂뗄튻욲ꎬ잡죧낢 Q춷짏
뗄뇨ퟓꆣ폚쫇ꎬ컒듸ퟅ헢룶틉컊뛁킡쮵ꎬ뛁췪폖좥헒룷
훖닄쇏ꎬ컒쿫얪쟥ꎬ헢뇨ퟓ낢 Q떽뗗폐쪲쎴뛀쳘횮뒦ꆣ

닮늻뛠듳뛾뗄쪱뫲ꎬ컒뻍뾪쪼뇏튵싛컄톡쳢뗄쒱
뮮ꎬ쿠짹폯퇔뫍탞듇랽램쫇컒맘힢뗄솽듳랶돫ꎬퟔ좻ꎬ
헢솽랽쏦뗄쫩뫍퓓횾컒튻뚨늻믡럅맽ꎬ컒헒쯹폐쓜헒
뗃떽뗄뚫컷ꎬ톰헒놾짭뻍쫇튻훖쫬쾤뗄맽돌ꎬ맩쓉헻샭
튲믡죃쓣쮼쿫돶쿖믰뮨ꆣ톰헒뗄맽돌뮹쫇튻훖럅웺ꎬ듳
죽쪱ꎬ컒붫쿠짹폯퇔룩훃ꎬ릥탞듇쫖램ꎬ쓇킩훐췢쏻
훸벰떱듺컄톧ퟷ욷샯폐좤뗄탞듇쫖뛎ꎬ죃컒샖듋늻욣ꆣ
쯤쎻돉캪탞듇톧볒ꎬ떫놣듦ퟅ뗄쫽잧헅컄햪뾨ꎬ좴쫇튻
훖낵쪾ꎬ쓇샯폐ퟮ돵뗄컄톧통솷ꆣ
ꆰ헒톰ꆱꎬ붫ꆰ헒ꆱ럅떽ꆰ톰ꆱ잰춷ꎬ쫇맊틢뗄ꎬ컒틔캪ꎬ

ꆰ헒ꆱ뇈뷏볲떥ꎬ쿔탔뗄ꎬꆰ톰ꆱ튪뢴퓓튻킩ꎬ틾탔낵몬ꎬ탨
튪퇐뺿ꆢ췆쟳ꎬ죧맻쓜붫틾님ퟅ뗄ꎬ짙캪죋횪믲늻캪죋
횪뗄뚫컷톰돶살ꎬ쓇뻍쫇탂뗄랢쿖ꆣ
뷼쓪살ꎬ컒킴샺듺뇊볇탂쮵쾵쇐ꎬ뻍쫇늻뛏헒톰뗄

맽돌ꆣ
ꆶ쓞집뗄훖ퟓꆷꎬ웰돵뗄쳢쒿뷐ꆶ돵

캪쓞집뫳쇹ꆷꎬ쯼풴ퟔ컒쏇쫬횪뗄ꆶ엽
엃탐ꆷꎬ냗샖쳬뫍튻냯엳폑샫뇰ꎬ뻆뫈쇋
튻돌폖튻돌ꎬ좴폐뗣컞좤ꎬ틲캪쎻폐틴
샖쿠냩ꎬ엽엃얮살쇋ꎬ듳볒쳭뻆믘뗆훘
뾪퇧ꆣ쓇엽엃얮ꎬ뺩돇튻벶퇝ퟠ풱ꎬ릦럲
쪮럖쇋뗃ꎬ훡늦쿒죽솽짹ꎬ캴돉쟺뗷
뻍쿈폐쟩ꆣ쒳쳬퓧뎿짏냠춾훐ꎬ컒뾪뎵
탐훁훐뫓룟볜뗄헣릤듳뛎ꎬ쳽떽쓐훐틴
샊쯐엽엃얮뗄ꆰ돵캪쓞집뫳쇹ꆱꎬ쿂틢
쪶뗘튻뷅쟡즲ꎬ횱뻵죏캪ꎬ헢쫇튻욪컄
헂뗄쳢쒿ꎬ듋잰ꎬ컒헽뛁췪쳆뎯듞쇮쟕
뗄뇊볇ꆶ뷌랻볇ꆷꎬ쓇샯쟥돾뗘볇퓘ퟅ쳆
듺뗄쯄쪮뛾훖듳쟺ꎬ쓞집뫍쇹뻹퓚웤
훐ꎬ뛸쟒ꎬ쓞집쟺벫폐맊쫂ꆣ

뷓쿂살ꎬ컒뻍뾪쪼헒톰쓞집헢뿅훖ퟓꎬ쯼쫇죧뫎쏈
톿ꎬ죧뫎뚦쪢ꎬ폖죧뫎쮥췋ꎬ죧뫎돁볅ꎬ죧뫎쿻췶ꎬ횱훁
훘탂뢴짺ꆣ헒톰맽돌볨쓑뛸폖뿬샖ꎬힴ첬뎣뎣쫇헢퇹
뗄ꎺ룕룕붫샮슡믹얪쟥돾ꎬ퇮맳뷴룺뛸살ꎬ룕룕얪쟥
쳆뎯뗄샖랻훆뛈ꎬ쯎뎯뗄리춢퇧믡맦훆튲십짏튪쇋뷢ꎬ
풪뎯캪쪲쎴쿺짹쓤벣쇋ꎿ쏷뎯캪쪲쎴튲늻볻뫜뢴쿔뗄
벣쿳ꎿ뫩镎캪쪲쎴튪킴ꆶ뎤짺뗮ꆷꎿ샮슡믹뫍퇮맳ퟮ뫳
캪쪲쎴돉쇋훷뷇ꎿ쯉퇴룟잻훐캪쪲쎴폐쓞집쟺뗄맇룉
틴ꎿ샮험뗄ꆶ맺쪷늹ꆷꆢ짲삨뗄ꆶ쏎쾪뇊첸ꆷꆢ훜쏜뗄ꆶ커쇖
뻉쫂ꆷꎬ훮뛠뇊볇훐좥톰훫쮿십벣ꎬ뮹폐
훮죧ꆶ쯎듺뇊볇쪫톧쮼쿫퇐뺿ꆷꆢꆶ쯎듺
뇊볇퓚몺폯듊믣톧샭싛퇐뺿훐뗄볛횵ꆷ
뗈럇뎣튵뗄샭싛훸ꎬ짵훁튪뛁췵맺
캬뗄ꆶ쯎풪쾷쟺뾼ꆷꎬ헢쫩튻쪱헒늻떽ꎬ
퇐쾷쟺뗄맹쎷뷌쫚냯컒헒떽쇋 PDF

냦놾ꎬ쓇튻뛎쪱볤ꎬ컒폐룶쏎쿫ꎬ뻍쫇쿱타짍쓉컷맅샖
튻퇹뾴튻뎡ꆶ쓞집폰틂쟺ꆷ뗄컨떸뫍퇝ퟠꎬ컒컊맽헣붭
루컨췅뗄엳폑ꎬ쮵좫맺튲쎻폐ꆣ죧맻늻쫇슳쿾쏴퇻쟫
컒좥쯉퇴뗄붲ퟹꎬ컒튻쪱냫믡뮹늻믡맘힢쯉퇴룟잻ꎬ
튻잧쯄냙쯪뗄튶램짆뻍늻쓜뢴믮ꎬꆶ쓞집뗄훖ퟓꆷ뻍뷡
늻쇋캲ꆣ

죧맻튪쮵헒톰뗄믹뒡ꎬ폞틔캪폐솽랽쏦뗄퓄뛁뫍
통솷뇈뷏맜폃ꎺ튻쫇헜톧ꎬ훷튪듓솪쾵뗄뷇뛈ꎬ튻쟐톧
컊ퟮ훕튲믡맩ퟚ떽헜톧ꎻ뛾쫇탞듇ꎬ훷튪듓랽램뷇뛈ꎬ
ퟖ듊죧뫎쟉쏮듲뾪ꎬ듊폯퓚뻤ퟓ훐뗄ퟮ병훈탲ꎬ뚼쫇탞
듇ꎬ쯼쫇톹쿤뗗뗄벼램ꆣ

뷓쿂살뗄탭뛠쪱볤샯ꎬ컒붫튪헒톰쫽캻샺듺훸쏻
뇊볇ퟷ볒뗄잰쫀ꆰ뷱짭ꆱꎬ뛎돉쪽ꆢ짲삨ꆢ뫩싵ꆢ튶쏎뗃ꆢ
훜쏜ꆢ쇵믹ꆢ럫쏎쇺ꆢ샮폦뗈ꎬ컒튪룺쯻쏇첸쳬쮵뗘ꎬ컒
튪룺쯻쏇뫍쪫뛔퓏ꆣ뾴쓄ꎬ쳆뎯ꆰ폩샖볇헟ꆱ뛎돉쪽틑뺭
퓚쓩탫뎰킦컒쇋ꎺ슽늼틂ꎬ싽싽퇐뛁냉ꎬꆶ폏퇴퓓�ꆷ뻍
릻쓣뫈튻뫸쇋ꎡ

뾨 싞
    쮵웰얮뮭볒ꎬ듳볒쇋뷢
짵짙ꎻ뛸퓚틕쫵좦샯ꎬ얮탔
틕쫵볒뗄웘맢싊뫍횧돖뛈
튲뇈쓐탔춬탐닮쇋뫜뛠ꎨ뻙
룶샽ퟓꎬ퓚얷훞뫍놱쏀쯹폐
뮭새듺샭뗄횰튵틕쫵볒훐ꎬ횻폐 13.7%쫇얮탔ꎩꆣ뢥죰
듯·뾨싞ꎨFrida Kahloꎩ쫇듳볒ퟮ뛺쫬쓜쿪뗄얮탔틕쫵
볒ꎬ죧뷱헢캻닅뮪퇳틧뗄쒫컷룧얮뮭볒틔벰쯽뇪횾탔
뗄ꆰ튻ퟖ쎼ꆱ틑뺭돉캪틕쫵뷧ꆢ쪱짐좦짵훁뎱쇷컄뮯뗄
튻룶뺭뗤ꆣ쯤좻쯽뗄ퟷ욷듸ퟅ쒧믃훷틥즫닊ꎬ쯽뗄쏻웸
룼뎣폫쯽ꆰ얮좨훷틥뮭볒ꆱ뗄뇪잩쯹솪쾵웰살ꆣ

컒쾲뮶쯽ퟷ욷훐뫁컞헚퇚뗘럖쿭ퟷ캪얮탔뗄뺭
퇩ꎬ헢퓚틔쓐탔캪훷떼뗄믦뮭쫀뷧쫇짙볻뗄ꎬ튲벫웤탨
튪폂웸ꎺ컞싛쫇쯽늡춴뗄튻짺ꎬ폖믲쫇쯽뗄낮쟩뫍헾훎
솢뎡ꎬ쯽뚼폃뮭늼좥럖쿭늢춨맽뮭늼훘탂헒톰ퟔ컒ꆢ뚨
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