
文体人物

室内训练没有耽搁
不回意甲只想申花

外援沙拉维的隔离生活
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文体新闻 19体育

    얷훞뗄틟쟩죔퓚싻퇓ꎬ얷훞솪주 4퓂

뗗훘웴뗄뿉쓜탔벫킡ꆣ얷ퟣ솪훷쾯짵훁뇭
첬ꎬ죧맻 6퓂뗗늻쓜훘웴ꎬ놾주벾뿉쓜ퟷ

럏ꆣ헢뛔솪주퓝쪱쇬쿈뗄쟲뛓뻸늻쫇뫃쿻

쾢ꎬ폈웤쫇샻컯웖ꎬ뿬떽쫖뗄펢뎬맚뻼뻍헢
퇹량쇋ꎿ
틟쟩싻퇓횮볊ꎬ얷훞룷듳솪주쿈뫳춣

냚ꆣ내헕볆뮮ꎬ틢볗ꆢ펢뎬뗈뻹쾣췻퓚 4퓂

30죕훘웴ꎬ헢퇹ꎬ뮹쓜퓚짏냫쓪뷡쫸놾주
벾ꎬ뺡솿복짙주돌뗷헻ꆢ능캥풼뫍쟲욱췋

뿮뗈펰쿬ꆣ떫내쒿잰뗄틟쟩랢햹ꎬ얷훞룷맺
룐좾죋쫽뮹퓚늻뛏짏짽ꎬ풭볆뮮훘웴주벾

믹놾쎻폐뿉쓜ꆣ얷ퟣ솪뻍뇭듯쇋헢훖첬뛈ꆣ
퓚뷓쫜틢듳샻ꆶ릲뫍놨ꆷ닉럃쪱ꎬ얷ퟣ

솪훷쾯쟐럑쇖뇭쪾ꎬ뛔얷훞솪주훘웴ꎬힼ놸
쇋 AꆢBꆢC죽룶놸낸ꎬꆰ럖뇰쫇 5퓂훐톮ꎬ6

퓂뫍 6퓂뗗ꆣꆱ떫헢죽룶놸낸뗄쪱볤뻹퓚 6

퓂뗗잰ꎬ죧맻뷬쪱솪주죔늻쓜믖

뢴쓘ꎿ

쒿잰뗄쟩뿶ꎬ쪣폠주돌짙뗄솪주죧펢

뎬뮹폐 9싖ꎬ뛠뗄뮹쪣 12싖ꎬ헢킩뇈주컞
싛죧뫎탨튪튻룶쪱볤뛎살쿻뮯ꎬ쯹캽 48킡

쪱쳟튻싖솪주뗄쳡램ꎬ놻쟲풱뫍뻣샖늿뚼
죏캪쫇럨쇋ꆣꆰ죧맻뮹늻쓜훘웴솪주ꎬ쓇쎴

헢룶주벾뿉쓜ퟷ럏ꆣꆱ쟐럑쇖죏캪ꎬ쿂주벾
퓧뗣쳟췪퓙쳚돶쪱볤살늹쳟놾주벾쪣폠주

쫂ꎬ헢퇹뗄쳡틩튲늻뾿웗ꎬ횴탐웰살뫜쓑ꎬ

ꆰ짵훁쯹폐뇈주뿕뎡튲쎻램쿫쿳ꆣꆱ
쟐럑쇖뗄뮰죃쓇킩솪주쇬쿈뗄쟲뛓탄

춷튻솹ꆣ뇈죧샻컯웖ꎬ쒿잰퓚믽럖냱짏쇬쿈
뗚뛾쏻싼돇뛠듯 25럖ꎬ뫜뿉쓜퓙뛠쳟튻싖

뻍폐믺믡쳡잰뛡맚ꎬ죴주벾ퟷ럏뗄뮰ꎬ웱늻
쫇듳냫쓪뗄얬솦뚼냗럑쇋ꎿ뛸쟒ꎬ헢쫇뫬뻼

뗚튻듎좾횸펢뎬맚뻼튲쫇뻣샖늿뷼 30쓪
살쫗뛡뚥벶솪주맚뻼뗄듳뫃믺믡ꆣ폐샻컯

웖쟲쏔낧첾ꎺ퓧횪죧듋ꎬ쳟컖쳘뢣뗂쓇뎡뻍
룃펮쿂살ꎬ쿖퓚틑뺭뛡맚쇋ꎡ

늻맽ꎬ내헕맦퓲ꎬ얷ퟣ솪컞좨

횱뷓뻶뚨룷

맺솪주뗄돉벨ꎬ얷ퟣ솪뿉틔펰쿬솪주뗄ꎬ쫇

튪쟳룷맺쳡릩쿂주벾닎볓얷햽뗄쟲뛓쏻
떥ꆣ뛔듋ꎬ얷ퟣ솪뢱훷쾯컚췟뇭쪾ꎺꆰퟮ훕업

쏻죧뫎업뚨ꎬ붫평쎿룶솪주ퟔ벺뻶뚨ꎬ헢늻
퓚얷ퟣ솪뗄맜샭랶캧ꆣ컒쏇랢돶쇋튪쟳룷

돉풱맺췅뷡튻훂뗄탅뫅ꎬ폅쿈뾼싇죋쏇뗄
붡뾵뫍ퟣ쟲쳥쾵뗄돖탸랢햹ꆣꆱ얷ퟣ솪룼맘

탄뗄쫇얷햽ꆣ틲캪헢룶주벾얷햽죴쎻램쫕

캲ꎬ얷ퟣ솪튻퇹튪쏦뛔쟲욱췋뿮ꆢ능캥풼
뗈럧쿕뫍뺭볃쯰쪧ꆣ쟐럑쇖훷쾯돆ꎺꆰ죧맻

쎻폐웤쯻톡퓱ꎬ컒쏇ퟮ뫃뮹쫇쿈췪돉얷맚
솪주ꆣꆱ

룷맺솪주튲퓚뷴신쏜맄뗘짌쳖뛔닟ꆣ
펢뎬솪쏋쾣췻붫 20 횧쟲뛓벯훐웰살ꎬ퓚

럢뇕뗄뮷뺳쳟췪쪣폠주벾ꎬ쪱볤뿉쓜쫇 6

퓂훁 7퓂횮볤ꆣ내헕헢룶랽낸ꎬ뻣샖늿쯹
폐죋튪죫힡떥뛀뗄뻆뗪ꎬ풶샫

볒죋ꎬ뻆뗪뇘

탫뒦퓚룴샫뗄ힴ첬쿂ꎬ늢엤놸

췪짆뗄볬닢릤뻟ꆣ춬쪱ꎬ뇈주믡뷸탐능ꎬ

헢퇹튻살ꎬ쟲쏔튻쳬쓜뾴뫃벸뎡뇈주ꆣ뻝
쾤ꎬ헢룶랽낸틲웤낲좫탔뗃떽쇋펢맺헾뢮

뗄횧돖ꆣ
놾훜죽ꎬ얷ퟣ솪붫폫 55룶돉풱맺듺뇭

뻙탐쫓욵믡틩ꎬ짌쳖뇈주뿉쓜믖뢴뗄랽낸

뫍죕웚ꎬ떫쟩뿶늢늻샖맛ꆣ펢룱삼뗄튽쇆
볒햲쓝·맾샯쮹늩쪿ퟲ쳬뇭쪾ꎬ쿖퓚춻좻믖

뢴헽뎣짺믮ꎬ쫇럇뎣캣쿕뗄ꎬꆰ뿉쓜탨튪쇹
룶퓂짵훁룼뎤쪱볤ꆣꆱ죧맻헦뗄쎻램퓙볌탸

놾주벾뗄뮰ꎬ튲폐죋뷓쫜벫뛋쟩뿶쿂솪주
업쏻뗄뷢뻶랽낸ꆣ싼돇훐뎡뺩뛠낲쮵ꎺꆰ죴

샻컯웖ퟮ훕놻쫚폨맚뻼ꎬ컒쎻폐쪲쎴컊쳢ꆣ
컒쏇뇘탫튪폐쳥폽뺫짱ꆣꆱ
쫗쾯볇헟 金雷

利物浦的冠军悬了？

欧足联表态若联赛 6月底
不能重启赛季或作废

还有救！
体坛观察

    申花大部队于昨天结束 14 天的隔离
期，即将重新集结投入备战。而几名外援里，
沙拉维还在上海继续隔离。这段日子，他过
得怎么样？训练和生活如何安排？
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窗前挂意大利国旗
짪뮨 3퓂 15죕뷡쫸퓚낢늼퓺뇈뗄벯통ꎬ

듓뗏냝웰량ꎬ뺭놱뺩믺짮특뗖듯짏몣ꎬ믘살

뫳ꎬ좫뛓벴뷸탐럢뇕탔맜샭ꆣ뇈짪뮨듳늿뛓췭
쇋벸쳬ꎬ즳삭캬폚 3퓂 21죕듓뗏냝믘떽짏몣ꆣ

ퟱ쫘짏몣뗄럀틟맦뚨ꎬ틢듳샻죋퓚뻆뗪뷸탐룴
샫맛달ꆣ춬쪱ꎬ쯻놣돖ퟅ통솷뷚ퟠꎬ쳥쿖돶솼뫃

뗄횰튵닙쫘ꆣ

퓚즳삭캬캻폚슽볒ퟬ뗄뻆뗪랿볤ꎬퟮ쿔퇛
뗄ꎬ뻍쫇맒퓚실뗘뒰잰뗄튻쏦뫬냗싌죽즫틢듳

샻맺웬ꎨ见图①ꎩꆣ헢쏦맺웬ꎬ떱쪱쫇캪뷓쫜틢
듳샻쎽쳥쫓욵닉럃쪱ퟶ놳뺰폃뗄ꆣ쿖퓚ꎬ맺웬

쎿쳬뚼펭쯍ퟅ짪돇뗄첫퇴웰실ꎬ튲뫍즳삭캬튻
웰ꎬ쓽췻ퟅ풶랽뗄볒쿧ꆣ틢듳샻뗄틟쟩틀뻉퇏

훘ꎬ즳삭캬캪볒쿧뺡쇋ퟔ벺뗄얬솦ꆣ쯻랢웰뗄
뻨훺ꎬ뮹뗃떽짪뮨뛓폑뗄킭훺ꎬ튻훜잰ꎬ뻨훺뗄

컯틑춨맽틢듳샻훐맺듳쪹망랢췹틢듳샻ꆣ

隔离期训练不孤单
튻뇟웭떻볒쿧뗄틟쟩퓧죕뫃ꎬ튻뇟ꎬ즳

삭캬튲퓚뺡ퟔ벺짪뮨쟲풱뗄퓰죎ꆣ뇰뾴ꆰ킡램

샏ꆱ살짏몣늻뻃ꎬ쯻냡뷸뿍랿뗄통솷웷닄뿉늻
짙ꆣ쿱뫸쇥ꆢ퇆쇥ꆢ훘솦쟲뗈쫊뫏쫒쓚통솷뗄웷

닄ꎬ튻펦뻣좫ꆣ쯻쾲뮶붫ퟔ탐뎵통솷웷럅퓚실
뗘뒰잰ꎬ튻뇟웯ꎬ튻뇟맛짍웖붭럧뺰ꆣ쯻룦쯟쟲

쏔ꎺꆰ컒뫜탒퓋쓜퓚볒샯통솷ꎬ컒늢늻맂떥ꆣꆱ

룧룧싼얬낣뛻튻횱엣냩ퟅ쯻ꎨ见图②ꎩꎬ솽
죋듓뗏냝튻웰믘떽짏몣ꆣ뿍랿엤폐돸랿ꎬ쿖퓚

늻퓚쟲뛓ꎬ즳삭캬뗄믯쪳평룧룧뢺퓰ꆣ쎿쳬ꎬ쯻
뺫탄엫럻뫏횰튵쟲풱틻쪳튪쟳뗄쏀쪳ꎬ뇤ퟅ

뮨퇹룸즳삭캬뺪쾲ꆣ즳삭캬퓲뫜샖틢붫룧룧뗄

돸틕쿲듳믯햹쪾ꎬ뇈죧齨횭펥ퟬ뚹ꆢ쿣볥몣ꎬ
틔벰뾾죽컄폣ꎬ뛸쟒ꎬ룧룧뗄냚엌튲럇뎣욯쇁

ꎨ见图③ꎩꆣꆰ쯻죃컒룐떽뺪퇈ꆣꆱ즳삭캬죌늻힡
뿤퓞ꆣ

期待健康回归球队
헢벸쳬뗄즳삭캬쫇듳쏅늻돶ꎬ뛾쏅늻싵ꎬ

횻캪퓧죕뷡쫸룴샫ꎬ붡붡뾵뾵뗘믘떽짪뮨닎폫

통솷ꆣ헢뛎쪱볤닎폫훐맺뗄뾹ꆰ틟ꆱ햽뚷ꎬ즳삭
캬럇뎣죏뿉훐맺퓚틟쟩럀뿘짏뗄놦맳뺭퇩ꎬ뷓

쫜틢듳샻쎽쳥닉럃쪱ꎬ쯻퓙듎쳡탑춬냻ꎺꆰ훐맺
쒿잰튻쟐뚼퓚믖뢴짺믺ꎬ훐맺죋쏱폐잿쇒뗄퓰

죎룐ꎬ쯻쏇벫솦ퟱ쫘맦퓲ꎬ늢엤뫏쒬웵ꆣ훐맺뗄

뫜뛠ퟶ램캪좫쫀뷧뾹ꆮ틟ꆯ쳡릩쇋쾣췻ꎬ늢햹쿖
돶뷌뿆쫩튻냣뗄뺭퇩ꆣꆱ

틢듳샻쎽쳥컊즳삭캬ꎬ1퓂쿂톮훐맺틟쟩

놩랢뗄쪱뫲ꎬퟮ돵쫇럱폐믘틢듳샻뗄쿫램ꎿ즳
삭캬돐죏떱돵폐맽ꎬ틲캪 6퓂폐얷뷵주ꎬퟔ벺

늻쾣췻틲좱랦쾵춳뗄뇈주뛸쪧좥ힴ첬ꎬ뇏뺹맺
볒뛓쪼훕쫇쟲풱ퟮ룟뗄ힷ쟳ꆣ캪듋쯻폫뻣샖늿
킭짌ꎬ쫇럱뛌퓝샫뾪쿈믘틢듳샻쳟쟲ꆣ횮뫳ꎬ틟

쟩퓚좫쟲싻퇓ꎬ틢볗춣냚ꎬ얷뷵주튲놻췆동ꎬ뛸
훐맺뗄쟩뿶퓲퓚뫃ꎬ솪주튲폐췻훘웴ꎬ쯻듲

쿻쇋쓮춷ꆣ
룴샫웚볤ꎬ폐튻쳬퓧짏ꎬ퓚춸맽뒰뮧뗄쏷

쏄퇴맢쿂ꎬ즳삭캬뮹뫍룧룧튻웰ꎬ튻뇟돔ퟅ퓧
닍ꎬ튻뇟믘캶짏주벾짪뮨 3뇈 0믷냜슳쓜뗄ퟣ

킭놭뻶주듎믘뫏슼쿱ꆣ쯻쮵ꎺꆰ쿖퓚ꎬ컒쫇싌뗘
짪뮨뗄튻풱ꎬ컒탨튪뾼싇뗄쫇캪헢횧쟲뛓ퟷ돶

릱쿗ꆣꆱ 쫗쾯볇헟 金雷


