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上海新闻 7·专版

    新婚第一年纪念日，送什么样的礼物给

爱人，最甜蜜最浪漫？在疫情最严峻的期间，

上海科技馆的田家隆走进了闵行献血屋 （见
左图）；一个月后，做教师的妻子也主动响应

“献血抗疫、与你同行”倡议，人生第一次走进
了献血站（见右图）。前几天，是这对小夫妻结

婚一周年，彼此交换并珍藏了对方的献血证。
在这个特殊的时期，用大爱为自己的小家庭，

献上了一份意义独特的“爱的礼物”。

2月 8日，田家隆和妻子从山东老家探亲
回来，在家隔离 14天。隔离期间不能外出，每

天却被疫情牵动着心弦。作为上海科技馆的
一名党员“科普先锋”，看着医护人员前仆后

继奔向前线，看着周围许多同事都在为抗击

疫情积极行动，他也想为抗疫助人做点什么。

正在此时，手机里跳出“青春上海”号召全市
广大团干部和团员青年无偿献血的倡议书。

从大学时代开始，有过多次献血经历的他，心
里有了“为爱逆行”的方向。

他把想法告诉妻子，没想到从未有过献

血经历的爱人，不仅赞同，自己也想试一试。

“说实话我是有顾虑的，她以前有严重贫血，
去献血身体能不能扛得住啊？”让田家隆意外

的是，娇小的妻子拥有一颗坚定的心，“如果

能够符合献血要求，不正好说明我的身体已
经完全没问题了吗？”两位“90后”商量后，决

定丈夫先去“探探路”。

解除居家隔离的第二天，是农历二月初
二俗称“龙抬头”，恰逢田家隆的农历生日。

“受疫情影响，许多商家都停止营业，我没有
去剪头发，也没有买生日蛋糕，就在爱人的

陪同下，来到离家不远的闵行区梅陇献血
站，用义务献血为自己庆生。”疫情严峻，献

血屋里人们戴着口罩，默默等候。墙壁上“献

血抗疫”的标语，让田家隆至今热血澎湃，
“都说三十而立，能在生日当天为社会尽一

份力，也是我的自豪！”
一个多月后，疫情稍稍缓解，他又陪着妻

子走进了献血站。“在完成各项检查，身体指
标完全符合献血要求后，她献出了人生的第

一次 200毫升鲜血，完成了我们俩的抗疫之
约。而这也正是为我们的新婚一周年，留下的

最好纪念。” 本报记者 马亚宁

90后夫妻新婚一周年之际先后献血并珍藏对方献血证

疫期最浪漫的事：双双献血战疫

    武磊确诊，牵动球迷的心。

不为别的。 因为武磊现在是中国足球的
代表，是上海球迷从小看到大的“足球宝宝”。

他差不多已经是中国足球“全村的希望”了。

幸好，武磊及时发了视频，看上去状态

不错。此后，他还接受了白岩松的采访，透露
太太虽然也确诊了。 但现在夫妻俩在一起，

心态很好，症状几乎没有。

除了没让武磊第一时间亲自公布确诊
消息，武磊团队的应对，还是很到位的。

我想说的是，坏事，可以变成好事。

尤其对武磊而言。

一名运动员，要成就伟大，需要正确对
待三种事物。

一是钱，二是名，三是挫折。

武磊转会去西甲，收入少了一半。

武磊离开上海，选择了相对宁静的生活。

这说明，武磊是淡泊名利的。 他主要想
的，是精进球技，带领中国足球队冲出亚洲。

武磊已经具备了“成就伟大”的基础。所

以，尽管中国足球近年来不尽如人意，还是
有很多球迷看好武磊、喜欢武磊。

但也不必讳言，此前，武磊的发展，还是
处于瓶颈期。

尽管已经是中国足球第一人，但他还不

是公认的“伟大球员”。 他还没有体现出“愈

挫愈勇”的精神境界。

我知道，武磊也憋着一口气。

贝克汉姆曾因为红牌， 而被千夫所指；

乔丹因父亲被枪杀，黯然退役又复出勇夺三

连冠；费德勒至今有 20多次，在比赛中浪费
赛点而输球……

伟大的运动员， 都是挺过了 “至暗时

刻”，才王者归来的。

这次感染病毒，显然就是武磊的“至暗

时刻”了。 能不能克服恐惧，能不能咬紧牙

关，能不能恢复状态，能不能成为一个更好

的武磊……

这就是考验了。

球迷们都看着。

如果武磊挺过去了，成功摆脱了病毒的

影响，并能率领中国男足，在疫情过后的赛

事中取得好成绩，那么，他就是一名伟大的
运动员。

当然，这是很难实现的。需要努力，也需
要机遇，更需要运气。

但至少，这是一个机会。

多少人努力了一辈子，也未必有这样一

个机会。

武磊，加油！

武磊，加油！ 晏秋秋新民随笔
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附属上海市第六人民医院东院 钱 晓 女 重症医学科 护士

附属上海市第六人民医院东院 文 佳 女 重症医学科 护士

附属上海市第六人民医院东院 刘素贞 女 血透室 护士

附属上海市第六人民医院东院 滕彦娟 女 心内科 护士

附属奉贤区中心医院 鲁立文 男 呼吸内科 医生

附属奉贤区中心医院 王海红 女 急诊科 护士

附属奉贤区中心医院 姜绿燕 女 急诊科 护士

附属奉贤区中心医院 蒋惠佳 女 重症监护室 护士

附属奉贤区中心医院 吴玲玲 女 呼吸内科 护士

附属嘉定区中心医院 杜文永 男 心理科 医生

附属周浦医院 李晓宁 女 呼吸内科 医生

附属周浦医院 戴 华 女 重症医学科 护士

附属周浦医院 郭 鹏 男 血透室 护士

附属浦东新区人民医院（筹） 范叶君 女 重症医学科 护士

附属浦东新区人民医院（筹） 尹育红 女 呼吸与危重症医学科 护士

附属崇明区中心医院（筹） 徐鸣丽 女 呼吸内科 护士

附属崇明区中心医院（筹） 朱 敏 女 血液内科 护士

附属崇明区中心医院（筹） 郁 淼 男 检验科 技师

附属崇明区中心医院（筹） 秦 云 女 检验科 技师

附属崇明区中心医院（筹） 吴春娟 女 重症监护室 护士

附属崇明区中心医院（筹） 沈 花 女 重症监护室 护士

附属上海市第六人民医院金山分院（筹）丁士英 女 呼吸内科 护士

附属上海市第六人民医院金山分院（筹） 徐 浩 男 呼吸内科 医生

附属上海市第六人民医院金山分院（筹） 李 红 女 感染科 护士

附属上海市第六人民医院金山分院（筹） 张少峰 男 感染科 医生

附属上海市第六人民医院金山分院（筹） 王洪花 女 急诊科 护士

附属第一康复医院（筹）（上海市虹口区江湾医院）王传海 男 检验科 技师

附属第一康复医院（筹）（上海市虹口区江湾医院）李昱旻 女 神经消化内科 护士

附属第一康复医院（筹）（上海市虹口区江湾医院）尹 瑛 女 心血管内分泌科 护士

附属第一康复医院（筹）（上海市虹口区江湾医院）李 洁 女 急诊科 护士

附属喀什地区第二人民医院 杨 珂 女 护理部 护士

附属喀什地区第二人民医院 余晓燕 女 急诊重症医学科 护士

附属喀什地区第二人民医院 明飞霞 女 急诊重症医学科 护士

附属喀什地区第二人民医院 史 蕊 女 全科医学科 护士

附属喀什地区第二人民医院 热汗古丽·阿木提 女 心内科 护士

附属喀什地区第二人民医院 阿依加玛丽·买买提 女 肿瘤科 护士

附属喀什地区第二人民医院 阿依姑丽·阿不都克力木 女 心胸外科 护士

附属喀什地区第二人民医院 阿衣仙木古丽·克力木 女 神经内科 护士

附属喀什地区第二人民医院 热孜宛古丽·巴柯 女 普外科 护士

附属喀什地区第二人民医院 阿米娜古丽·吾布力卡斯木 女 内分泌代谢科 护士


