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    特殊的疫情时期， 怎样度

过？ 吃饭睡觉追剧打游戏？

不少人是这么做的。 身在

人生地不熟的武汉， 上港球迷
杨燕更有理由这样做。 但他选

择的，却是另外一种存在方式：

去一线当志愿者。毫无疑问，这

是一个充满勇气的决定。

离开家两个多月， 无论对
谁而言都是一种难熬的日子。

杨燕却把在武汉的每一天，都变
得充实而有意义。 他戴上“小红

帽”、穿上红马甲，将自己与这座
城市的脉搏紧紧地联系在一起。

有当地的朋友感慨，这一次
武汉的志愿者们表现出了超强

的组织管理能力和无私无畏的
奉献精神。 家里没菜、没口罩了，

就去社区门口取，他们风雨无阻，

哪怕有时是一个人在暗夜中坚守。而这，正

是杨燕和他的伙伴们存在的意义———用
自己的奉献，点亮城市的光和希望。

封城之后，杨燕 60多天没有回家，但
他一定不会觉得自己虚度光阴，这是一段

终生难忘的回忆。 杨燕还说，他能够坚守
下来， 很大程度上也要归功于自己的爱

好。 “足球给了我好的体魄，也教会了我团
队合作的重要性、坚持不放弃的意义。 ”

在和记者交流时， 杨燕几次强调，

“其实我做的都是一些小事，和那些在前
方的医务人员比起来，差得太远了。 ”但

正是这一件件看似很小、 很普通的事日
积月累，才组成了最后的“惊天动地”。

有一句话说得好———所谓 “英雄”，其
实就是平凡的人挺身而出。 因为有千千万

万个杨燕这样的普通人、做了普通事，这座
城市、这个国家才变得如此不平凡！ 关尹
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上港球迷杨燕怎
么也没有想到，原本自己的

一次春节自驾旅行，会变得如此
不同寻常和刻骨铭心。路过武汉，却
因疫情遭遇封城，一直到今天仍回不
了家，在外漂泊了两个多月。但“困”在武
汉的这段日子，身为外乡人的他选择了去
社区当志愿者，完成了人生的一次蜕变。

不能回家的他，却用自己的坚守
和付出，帮助更多的人走上了暖心
的回家路。所以他说：“在武汉的
每一天，都是值得的、有意
义的。”

曾组建一支业余球队
37岁的杨燕，是一名资深咖啡

师，经营咖啡原料及辅料，为酒店、

西餐厅、咖啡店等供应原材料，同时
也是一家保险公司的业务经理。而

他身上最大的标签，可以说是一个
狂热的足球爱好者，平时最大的爱

好就是踢球。

“特别喜欢体育。记得以前读书
的时候，每周都会去买体坛周报，上

课还偷偷地看。从 2013年开始，慢
慢地开始学踢球，那个时候我已经

30 岁了，真正的半路出家吧，哈
哈。”他笑着说。

出于对足球这项运动的喜爱，
杨燕在上海还组织和赞助了一支业

余球队，队员最多时候达到 150人。
“因为太影响工作，我把球队交给了

朋友去管理。”后来，杨燕又参加了

一支叫“兄弟团”的足球队，“这支球
队的氛围特别棒，来自五湖四海的

朋友聚在一起，其乐融融、非常开
心，我也结识到了好多志同道合的

朋友兄弟。”
杨燕最爱的球队，一支是英超

豪门切尔西，一支是上海的本土球

队上港。“我喜欢切尔西的铁血精神
和强悍防守，几乎每一场切尔西的

比赛都不会错过。尤其是老队长特
里，在场上总是拼劲十足。”杨燕表

示。“至于上港队，徐根宝教练带着
他们一路从中乙到中超，这支年轻

有为、有技术有冲劲的队伍深深感

染了我。我也很喜欢他们的一句口
号：申城正能量、未来大无穷。”

当然，杨燕更多的是身体力行。
“有段时间每个星期至少要踢四场

球，还经常参加市里举办的各种足
球业余联赛。”

住所离海鲜市场500米
春节前，杨燕做出的一个决定，一

定程度上改变了他的人生轨迹。这一

趟“奇幻漂流之旅”，他一辈子都不会
忘记。

“今年 1月 17日，我从上海自驾
去长沙，返程途中突然想去武汉看望

多年未见的一个好朋友。22日中午，

抵达汉口朋友家，那里距离华南海鲜
市场直线距离 500米。”他说，“当时车

水马龙，晚上吃宵夜热闹非凡，一派临
近春节的景象，丝毫没有感觉到疫情

已悄然扩散，现在回想起来都心有余
悸⋯⋯”

等到 23日上午 9时，一觉醒来，
杨燕打开手机，看到铺天盖地关于新

冠病毒的消息，以及武汉封城的报道，
瞬间感受到了事态的严重性。出于本

能，他立刻穿好衣服准备驾车返沪，但
还没有来得及离开武汉，就被滞留在

了新洲区。

“一下子就回不去了，我也有些蒙
了，毕竟这样的事以前从来没有碰到

过。怎么办？”家人朋友给杨燕发来各
种信息，他回应得最多的就是这四个
字：“慢慢等吧。”

想痛痛快快踢一场球
几天前，武汉公布了“解封”日期：4

月 8日。杨燕离开的日子，也越来越近

了。盼了这么多天，等到真正快要结束的
时候，杨燕又开始怀念起来，“还真有点

舍不得。”
杨燕在志愿者岗位的值守，要从早

上 7点半到晚上 6点半，时间长、强度
大，最忙的那段时间甚至顾不上好好吃

顿午饭。“不说别的，就光站 10个小时，
都绝对不轻松。我为自己有些骄傲，我坚

持下来了，哪怕再疲惫，都告诉自己不要
放弃，一定要挺住。”他说，“就像踢一场

球赛，每一分钟都要全力以赴。”

等回到上海，最想做的事是什么？杨
燕的回答也很朴实：“当然是工作呀。同

行已经复工很久了，急需处理公司的业
务，客户这边已经断货很久，再不尽快配

货，客户流失，公司损失就大了。”
当然，他也不忘另外一件“很重要”

的事，“一定要去球场上好好爽一爽。我
已经快 3个月没踢过球了，真的特别想

念球场上飞奔的感觉，想念我的那些球

友们！”

本报记者 关尹
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当志愿者前彻夜难眠
接下来的每一天，杨燕时时刻

刻关注着疫情新闻以及病例的数字

变化，他也在问自己：“什么都不做，
就这样等着？”

杨燕不想白白地等下去：“我看
到很多地区的医疗队、医疗物资，包

括部队，从四面八方涌向了湖北各

市县级医院，也看到了新闻报道中
太多的‘生离死别’，深刻感受到灾

难的无情和人间的有情。身在武汉
的我，也希望可以尽自己一份力，所

以去申请做一名志愿者。”
在做出这样一个决定的那天夜

里，杨燕第一次失眠了，躺在床上辗
转反侧。“这个时候跑出去总归有风

险的，要是万一感染了怎么办？”

但第二天一早，杨燕准时出现
在了社区志愿者的岗位上。他的主

要工作，是协助捐赠物资的领取和
分配，以及登记人员流动等等。让

杨燕记忆犹新的一件事，是他和另
外一个小伙伴去新洲区应急管理

局领取口罩、防护服、手套等医疗
物资，人手紧缺，只能自己当

搬运工。“专用的救灾帐

篷一个大概 150 斤，我们

从一楼仓库里一件一件
抬到 200 米以外的卡车

上，手上都勒出了血泡。
那个时候武汉还是严寒

初春，为了行动方便我们
脱掉了羽绒服，汗水湿透

衣衫，终于将 60套救灾帐
篷及其他防疫物资搬上了

卡车，最后还差点感冒。”
尽管不是在医院等

最前线，但杨燕心里明

白，他的岗位其实也有很
大的危险性。“我们经常

会去区应急管理局领物
资，那边每天进进出出的

人很多，还有就是给隔离
点送物资，另外也负责登

记和审核出行人员，这些
人里有看病的、复工的，
特别是还有新冠肺炎患者治愈回

医院复查的等等，每天要接触几百
人，风险系数也蛮高的。”

那为什么还要去？杨燕一笑，
“全国各地的医护人员都不顾生命

危险来武汉支援，解放军也来了。我
从小就很崇拜军人，崇拜他们身上

那种不顾个人安危，只要国家需要

就抛头颅洒热血的精神。再加上我
平时经常锻炼身体，既然人已经在

武汉了，为什么不去尽一份自己的
力呢？”

荩 杨燕成为武汉社区志愿者

▲ 杨燕（右）的志愿者工作是捐助

物资的领取和分配

■ 杨燕在上港主场和门将

颜骏凌在一起

■ 杨燕：想
念球友们


