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    近期国内疫情逐步平稳，

越来越多的企业恢复正常办公

模式，穿着睡衣、窝在家里远程

办公的人们也走出家门，重新

变身“Office Lady”。

从冬天走进春天，气温忽

而攀升，你是不是迫不及待想

要脱下厚厚的冬装，换上一件

轻盈自在的薄外套呢？好久没

买新衣服的你，是不是想要添

置几套最新的上班装呢？

新衣新气象，用一身清爽的

春装和久未相遇的同事见面，久

违的办公室也变得那么美好。
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随着春暖花开，好消息频频传来。

最想吃的火锅安排上了， 看着毛肚在红油

锅中“七上八下”，馋人的香味钻进鼻子里。最想

喝的奶茶买到了，等候 1小时才能自取的速度，

恢复到了疫情前。 最想念的咖啡馆、书店、酒吧

都开业了，一个人独处，三五好友齐聚。 走得远

一些，还有郊野公园的鲜花绿茵，古镇老街的小

桥流水……

春天的气息已经弥漫大街小巷， 你是不是

也想换下沉重的冬装，穿起轻薄的春日新衣？ 沉

闷了一个冬天， 这个春日的复苏比想象中延迟

了一些，却更能让我们积蓄力量。 当希望在萌发

的时候，更应保护好自己，逐步投身到日常的生

活中去。 把焦虑的、灰色的情绪赶走，也许可以

从清新自然的新装开始， 把治愈人心的颜色穿

在身上，把沉闷单调统统赶走。
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跟着陈数穿三件套西装

    春天的外套里，最不该缺的就是西装

了，可以混搭牛仔裤穿，也可以一整套穿。
电视剧《完美关系》播出后，演员陈数在剧

中“西装杀”造型获得一片好评，既高档又
时髦的感觉，给西装为主角的职场穿搭带

来热度。
在剧中，陈数最亮眼的造型就是穿着

三件套西装，西装、马甲和长裤都剪裁精

致，版型合身，打造了鲜明的个人风格。在
颜色的选择上也没有拘泥于黑色、灰色、白

色等传统色调，而是把宝蓝色、浅蓝色、豆
沙粉穿在身上，充分显露出好气色。

陈数在剧中穿了好几款 Tie For Her

的西装，这是国内首家专注于为女性设计

西装的高级成衣品牌，手工艺和面料都属
上乘，在细节上常有复古元素，耐看又耐

穿，之前姚晨在《都挺好》中也穿过它家的
西装。陈数同款的马卡龙色西装三件套现

在就有销售，浅蓝色能衬托出白皙的皮肤，

提亮整个人。一套浅绿色的西装也很有春

天的气息，给人轻盈的感觉。
如果要在西装上有点变化，则可以考

虑西装连衣裙。上身仍是“一本正经”的
西装领子和排扣，下半身则是更活泼的不

规则荷叶边，增加层次感和变化，很有时
尚感。

穿一整套的西装特别能凸显出一个人

的职场专业度，但如果你们公司的氛围相
对轻松，或者个人气质更偏温柔可爱，那就

无需这么用力，用一件西装外套搭配其他
单品，也能穿出自己的气质。圆领衫、衬衫、

连衣裙乃至于牛仔裤都是一种选择。
Doublelove的蕾丝衬衫有着时髦的大

领子，黑色系带压了一丝少女的娇俏，更多
一点沉稳。白色蕾丝衬衫的配合度也非常

高，既可以和裤子、裙子搭配，也可以在外
面加上小外套、开衫或毛衣，翻出点睛之笔

的大领子，减龄感十足。

用一条裙子叫醒春天

    天气渐暖，没有一条合适的裙子，怎么

能叫醒春天呢？在所有的版型中，最百搭的
就是中长款的 A字裙了。因为它美貌又百

搭，几乎所有的体型都适合，不管是上班还
是休闲穿，选择一条 A字裙，就能轻松显

瘦、优雅知性。
相对于短款 A字裙，中长款的版型修

饰腿型的效果更好，而且这种长度更有正

式感，特别适合上班穿。春天，即使是同一
件针织衫，把裤装换成同色的 A字裙，就完

全变了一个造型。
ZARA的沙色 A字裙风格温柔，面料

垂顺。沙色属于大地色系中偏浅的颜色，这
种来自广袤自然界的颜色让人特别有放松

感。不争不抢的色彩更是自带高级感，
ZARA有同款上衣可以搭配，选择简单的

白色或黑色上衣，也能让职业装穿出好质

感。
LILY的围裹式半身裙版型不错，高腰

大 A字轮廓特别修饰腿型，围裹式加上腰
侧的飘带，则带来设计感。春天是色彩复苏

的季节，改一改沉闷了一冬天的暗色穿搭，
姜黄色既醒目又时髦，看上去就很有活力。

优衣库的高腰弹力打褶喇叭裙虽然不

是 A字裙，但它蓬蓬的程度十分克制，也能
很好地修饰身型。这款裙子有四种颜色，百

搭的黑色、白色和春天的粉蓝色、浅蓝紫
色，后两者特别适合这个季节穿着，清新自

然。因为采用弹力面料制成，所以面料质地
富有张力，不容易起皱，便于打理。打褶设

计既适合呈现简洁的办公室造型，也能下
班后立刻和朋友聚会。
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    八 小 时

之外， 大好休
闲时光， 兜兜

逛逛、 看戏听
歌、运动健身、

血拼美食。 引
领时尚， 廓清

风气， 更多精

彩， 尽在新民
夜上海！

新民夜上海
越夜越精彩

    毛茸茸的东西已经不适合这个季节，

春日就是要多一点色彩，多一些飘逸，来迎
接越来越有温度的太阳光。

把长靴收进鞋柜，现在应该穿起露脚
踝、露脚背的单鞋了。昵称为“小 CK”的

Charles Keith价格不高，款式很多，春季新
款已经上市。交叉式的鞋面带来设计感，3

厘米的小粗跟足以让你健步如飞，姜黄色、

粉白色或者黑色都比较百搭。
今年乐福鞋又重新开始流行，款式大

方又舒适好穿，很适合穿去办公室。蝴蝶

结、小粗跟、拼皮等元素都能运用其中，或

者把乐福鞋和穆勒鞋结合起来，也很时髦。
想要多一点春日色彩，最好用的单品

大概就是丝巾了。Gucci的 Disney米奇花卉
丝巾很可爱，经典的米老鼠站在繁花盛开

的花园里，俨然一幅春日图景。LV的老花
长款丝巾上都是经典的设计元素，标志性

的皮革带、金属链和挂锁等，可以做绑发

带、头巾、腕巾，也可以搭在衬衫、西装、圆
领衫上作为围巾，或者系在包包上，带来更

多变化。

色彩单品点缀春日心情

◆ 张钰芸

春装上身
复工更有好心情

LV的老花长款丝巾

Tie For Her西装

LILY围裹式半身裙

Tie For Her
西装连衣裙

Doublelove蕾丝衬衫

优衣库高腰弹力
打褶喇叭裙

Charles Keith
春季新款


