
    面对无国界的病毒，全世界文体

界积极发挥自身影响，吹响战疫号角。
在体坛按下停止键后，不少运动

员号召球迷严肃对待疫情。“足坛双
骄”C罗、梅西公开发声为抗击疫情

加油。C罗希望球迷“遵循世卫组织
建议，这很重要，同时也要管理好自

己的身体，来应对现在的情况。”梅西

则写道：“现在我们所有人都要负起
责任，待在家里，这段时间你可以充

分享受与家人在一起的时光，这样的
机会并不常有。给大家一个大大的拥

抱，希望我们能尽早扭转局面。 ”
世界卫生组织（WHO）总干事谭

德塞在推特上传洗手宣传视频，并发
起洗手挑战后，诸多文体明星都发声

支持。利物浦门将阿利松、巴西球星
卡卡、F1 车手格罗斯让等人纷纷上

传自己的洗手视频。国际足联主席因
凡蒂诺也在视频中呼吁，“扩散这条

洗手信息，而不是病毒”。美国歌手
Lady Gaga在社交媒体上发文称，在

这段时间里要学会待人和善，此前她
呼吁大家在家隔离。另一位美国歌手

泰勒·斯威夫特也表示，现在需要为
社会做出牺牲，应该取消派对和聚

会。 本报记者 厉苒苒
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    新冠肺炎疫情在全球蔓延，每天层出不穷的确
诊病例牵动人心。 在这场没有国界的“战斗”中，文

体界也没能躲过病毒侵袭。 目前已有多位大众耳熟
能详的文娱、艺术和体育界人士检测结果呈阳性。

多明戈
汤姆·汉克斯

男高音未能幸免

宣传防病在行动

    体育圈尤其是世界足坛，病毒

发威。而在文艺圈，诸多国际明星也
无法幸免。

北京时间今天凌晨，西班牙著
名歌唱家、世界三大男高音之一的

普拉西多·多明戈在社交媒体上宣
布，自己的新冠病毒检测结果呈阳

性。目前自己和家人已自我隔离。他

此前因为发烧和咳嗽，进行了相关
的检测。

现年 79岁的多明戈是世界著

名男高音歌唱家之一，

与帕瓦罗蒂、卡雷拉斯
一道被称为“世界三大

男高音”。在病发前，多明戈还
刚刚向美国音乐家基金会

(AGMA)捐款 50万美元，以应对

新冠病毒所带来的音乐家演出薪水
缩水等问题。

继奥斯卡影帝汤姆·汉克斯、“邦
女郎”欧嘉·柯瑞兰蔻、英国黑人男星

伊德瑞斯·艾尔巴，以及《权力的游
戏》两位演员克里斯托弗·海维尤和

茵迪拉·瓦玛之后，在好莱坞打拼的

美籍韩裔演员金大贤也宣布，自己被
确诊感染新冠病毒。

阳性 阳性

    北京时间昨天，AC米兰俱乐

部证实了俱乐部技术总监保罗·

马尔蒂尼和他的儿子丹尼尔·马

尔蒂尼确诊新冠肺炎的消息。保
罗·马尔蒂尼是 AC米兰队史的传

奇球星，他在去年夏天时回归俱
乐部并担任了技术总监。

获悉消息后，不少来自中国

的 AC米兰球迷通过各种渠道向
俱乐部和意大利提出捐助请求。

今晨，保罗·马尔蒂尼在社交媒体
上发布视频，感谢对俱乐部伸出

援手的中国球迷。在视频中，马尔

蒂尼动情地表示：“在这个艰难的
时候，我想真诚地向所有为 AC米

兰和意大利提供帮助的人致谢。
我们十分感谢中国球迷提供的捐

助，我们始终同在，我们也必将战
胜疫情。再次感谢你们。爱你们的
保罗。加油！米兰！永远！”

在尤文图斯俱乐部，目前已

经有三人感染，除了之前的鲁加
尼和马图伊迪之外，迪巴拉昨天

也证实自己和女友检查结果呈阳

性。据
悉，目前，尤文的

所有球员都接受了检查，就上述

三名球员检查结果呈阳性。
C罗虽然目前与家人留在马

德拉进行自我隔离，但他也接受
了检查。此外，目前伊瓜因、皮亚

尼奇、赫迪拉和道格拉斯·科斯塔
都已经离开了意大利。

如今欧洲五大联赛都已进入

休赛“抗疫”模式。英超阿森纳主
帅阿尔特塔、切尔西球员奥多伊

确诊后，陆续有伯恩茅斯、埃弗
顿、沃特福德等俱乐部的队员和

工作人员出现疑似症状。西甲劲
旅瓦伦西亚更宣布约 35%的雇员

感染。
足坛在疫情中挣扎，篮球圈

也未能幸免。上周，NBA 当家巨
星、篮网球员杜兰特新冠病毒检

测呈阳性，同时“中招”的还有他
的 3名队友。

阳性
意甲成重灾区

马尔蒂尼

明星大V 自发安利
众多明星看过《温暖的一餐》

后纷纷在微博上自发安利，分享感

受。黄渤认为这是“镜头下的人间
烟火，生活的温度、勇气和力量⋯

⋯”韩雪说：“特殊时期，记录下生
活的点滴，每一餐都带着温暖与感

动。”张钧甯表达了自己的期望：

“抗疫时期，人间百态，感受生活的
力量，记录温暖的时光，感谢无私

付出的每个人。希望疫情赶紧过
去，我们能和最爱的人在一起，好

好吃每顿饭。”大张伟则点赞评论
“温暖，是因为天黑你是光，下雨你

是伞。一切很快会好哒”。作家孙甘

露和陈村看过《温暖的一餐》后也
毫不掩饰地表达了喜爱。

除了明星艺人、文化名人和媒体
同行协力推荐外，《温暖的一餐》更是

在各个播放平台热议不断，狂揽好
评，甚至还有不少网友表示应该制作

外文版，与更多国际友人共享。

规模盛大 全民合力
《温暖的一餐》之所以取得如此

成绩，很大一方面是因为区别于一

般纪录片———并不注重宏大叙事，
而是以小见大，见微知著，通过不同

人的一顿饭，辐射出武汉、湖北乃至

全国人民抗击疫情的自觉与投入。
面对灾难，普通百姓或守望相助或

自我隔离，镜头之下展现的是百姓
虽平凡却有力量的日常生活。

在《温暖的一餐》制作过程中，
团队共搜集到超过 3000条优质素

材，最后选取的都是真正打动了所

有人的镜头。拍摄影像素材的前期
导演们大多不是媒体专业人员，而

是新浪微博的网友：有的是美妆博
主、宠物博主、亲子博主，有的是抗

疫防疫志愿者，有的是医护人员或
者他们的家属；而至于拍摄设备有

的人用专业摄影机和无人机航拍，

有的用便携摄影机，有的仅仅是转
动手机⋯⋯

疫情之下 温暖常在
在《温暖的一餐》中，母婴育儿

博主多美妈妈的丈夫是武汉协和医

院的一线医生。在多美妈妈的镜头
里，我们看到还不懂事的女儿在看

春节联欢晚会时，会冲着电视机里
的“白衣天使”喊爸爸，这让家里所

有人感到满满骄傲的同时又有一丝

心酸。
在广播节目主持人鄢明俊的镜

头中，快递站点的仓库里堆满了来

自全国各地好心人匿名捐赠的各种
物资。快递小哥说客户收到包裹会

表示感谢，他们也觉得很感动。“武
汉没有大家想的那么可怕，大家还

是很齐心协力的。”
电视节目主持人小艳在武汉封

城前觉得身体不适，自己在家隔离

14天。在这 14天里她拍隔离日记
视频记录生活，还和朋友一起做新

型冠状病毒的少儿科普绘本故事，
以记者的身份采访医生朋友，传递

温暖⋯⋯14天后终于解除隔离，儿
子不顾一切冲下床来和她拥抱的画

面是那么温暖而动人。
网友阮师傅是武汉一名企业培

训师，他报名参加了由单位组织的
志愿者突击队，负责到基层老社区

进行消毒杀菌，给行动不便的老人
送菜，值守社区出入口，劝导居民不

要出门。在他的镜头里，武汉下冰雹
雨雪，人来人往，志愿突击队的队员

们在路边吃盒饭，手冻僵，菜都夹不
起来，但依然坚守岗位⋯⋯

正如 SMG纪录片中心节目制
片人及总导演张赉所期待，疫情结

束后，大家能够亲自去武汉，看到人
们摘下口罩，和最想见面的人相聚

在一起。在巍峨耸立的黄鹤楼上，在
东湖的樱花树下，在热气腾腾的热

干面小吃店里，也许还会有《温暖的
一餐 2》。

本报记者 吴翔

疫情席卷
多位文体明星中招

都在这《温暖的一餐》里
B站 9.9 分！普通网友拍

摄的纪录片《温暖的一餐》带
来温暖感动，还有勇气力量。

冬日已去，春天到来，虽
然疫情还没完全结束，但每个
人和它抗争的过程，观众通过
《温暖的一餐》和其衍生的番
外小故事都一一见证了。它不
仅带给了我们温暖与感动，同
时也传递了勇气和力量。国内
首部全民合拍抗“疫”题材长
纪录片《温暖的一餐》于 3 月
16 日登陆纪实人文频道、东
方卫视、新浪微博、爱奇艺、哔
哩哔哩、阿基米德 FM及国际
热门视频网站后，迅速走红全
网。上线一周，《温暖的一餐》
三屏联动全网点击突破 1500
万，B 站的评分更是高达 9.9
分，看过的网友一致给了五星
好评。

新闻追踪

普通人拍摄的纪录片让人暖心
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■ 《温暖的一餐》海报


