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想起波尔金诺之秋
冯 春

    뷼죕ꎬ쿫웰쇋 1830쓪
웕쾣뷰틲뛭싞쮹믴싒쇷탐
놻훍쇴퓚늨뛻뷰억뗄맊쫂ꆣ

1830쓪 5퓂웕쾣뷰뫍
ꆰ쒪쮹뿆뗚튻쏀죋ꆱ쓈쯾샶
·룔달싞췞뚩쇋믩ꎬ웕쾣
뷰뗄뢸쟗캪
쇋쯻뗄믩쫂ꎬ
뻶뚨냑쿂억
럲룧싞뗂쪡
뗄튻뒦쇬뗘
늨뛻뷰억듥럖룸웕쾣뷰ꆣ캪
쇋냬샭닆닺맽뮧쫖탸ꎬ웕쾣
뷰폚 5퓂 6죕살떽헢뒦쇬
뗘ꎬ풭듲쯣냬뫃쫖탸뻍믘쒪
쮹뿆ꎬ늻쇏럼뛻볓뫓짏폎튻
듸랢짺쇋컁틟ꎬ쇚뷼뗄듥ퟓ
틑놻컀뇸럢쯸ꎬ떽뒦짨솢볬
틟햾ꎬ웕쾣뷰믘늻좥쇋ꎬ횻
뫃훍쇴퓚늨뛻뷰억듥ꆣ
웕쾣뷰퓚늨뛻뷰억듥

놻럢쯸쇋헻룶쟯쳬ꎬ샺쪱
죽룶퓂ꎬ떫쯻쎻폐쿐ퟅꎬ쯻
뻵뗃쟯쳬쫇ퟮ쫊틋폚킴ퟷ
뗄벾뷚ꎬ쯻뎣뎣웯십떽훜
캧뗄쫷쇖좥ꎬ떽쏱볤쫕벯
쏱볤뗄뒴ퟷꎬ쯻뾴떽얩얫
훆쿧듥튻욬웠솹뗄뺰쿳ꎺ

떽뒦쫇컞퇔뗄쪯춷ꆢ
럘쒹뫍쪮ퟖ볜ꎬ
뛠쎴떥뗷ꎬ뛠쎴웠솹

ꆭꆭ
쯻ퟷ캪헢ퟹ욶쟮킡듥

ퟓ뗄훷죋늻뗃늻닩뾴쇬뗘

뗄헋쒿ꎬ쳽얩얫룦듥뎤뗄
ힴꎬ쓇킩ힴ횽뚼쫇ꆰ폃폍컛
뗄횽킴뗄ꆱꆣ쯻뾴떽얩쏱뗄
짺믮벫뛈욶삧ꎬ힡ퟅ쎻폐
퇌듑뗄랿ퟓꎬ컝쓚폖퓠폖
뫚ꆣ쯻뮹튪뫍쫗쾯맳ퟥ폫
쪡샯룷훖맙샴듲붻뗀ꎬ퓚
쯻쏦잰돶쿖뗄뚼쫇킩웛톹
얩쏱뗄첰맙컛샴ꆣ웕쾣뷰
룐뒥첫짮쇋ꎬ폚쫇쯻쓃웰
뇊킴쇋튻욪킡쮵ꆶ룪쇴타
억듥뗄샺쪷ꆷꆣ
퓚헢욪킡쮵샯ꎬ뗘훷

듺샭죋룣쇋탭뛠뿁뻨퓓
쮰ꎬ냑얩듥룣뗃컚퇌헎웸ꎬ
쏱늻쇄짺ꎬ몢ퟓ쏇떽뒦좥
쳖랹ꎬ뷌쳃뗄뷚죕돉쇋얩
쏱놯낧뫍춴뿠뗄볍쓮죕ꆣ
웕쾣뷰뇊쿂뗄볇슼뻶늻쫇
룶뇰뗄ꎬ뛸쫇웕뇩듦퓚폚
헻룶뛭싞쮹얩듥ꎬ룪쇴타
억듥횻쫇뛭싞쮹헻룶얩듥

뗄쯵펰ꎬ웕쾣뷰뷡싛쫇ꆰ맙
뇆쏱랴ꆱꎬ듓뛸뛔얩쏱뇭쿖
돶벫듳뗄춬쟩ꆣ웕쾣뷰헢
훖맛뗣퓚뫳살킴돉뗄훐욪
킡쮵ꆶ짏캾뗄얮뛹ꆷ뫍ꆶ뛅
늪싞럲쮹믹ꆷ훐뇭쿖뗃룼

볓쿊쏷뫍췪헻ꆣ
웕쾣뷰룹뻝

쯻퓚뛭싞쮹룷뗘
뗄뺭샺뫍맛달쳥
퇩ꎬ퓚늨뛻뷰억듥

뮹킴쿂튻ퟩ뛌욪킡쮵ꎬ뫳
살ꎬ볙췐뇰뛻뷰뗄쏻ퟖ랢
뇭ꎬ헢뻍쫇ꆶ뇰뛻뷰킡쮵
벯ꆷꆣ헢ퟩ킡쮵냼몬쇹룶뛌
욪킡쮵ꎬ웤훐ퟮ캪훸쏻뗄
쫇ꆶ햾뎤ꆷꆣ웕쾣뷰퓚뛭
싞쮹컄톧쪷짏웆쳬믄킴쿂
쇋튻룶킡죋컯ꎬ퓚킡죋컯
짭짏별췐ퟅ싺잻춬쟩ꎬ듓
듋틔뫳ꎬ킡죋컯뗄훷쳢돉
캪뛭싞쮹ퟷ볒쏇뇊쿂늻뿉
믲좱뗄튻쏅릦뿎ꎬ췓쮼췗
튮럲쮹믹ꆢ췐뛻쮹첩ꆢ웵�
럲뗄뇊쿂뚼폐듳솿뗄킡죋
컯돶쿖ꎬ헢쫇뛭맺쿖쪵훷
틥컄톧뗄튻듳쳘헷뫍돉
뻍ꎬ헢킩뚼뗃맩릦폚웕쾣
뷰듸뗄춷ꎬ쫇쯻뾪뇙쇋헢
튻훷쳢ꆣ
웕쾣뷰퓚늨뛻뷰억뗄

쟯쳬ꎬ죽룶퓂샯튻릲킴쿂
쇋ꆶ햾뎤ꆷ뗈냋룶뛌욪킡

쮵ꎬꆶ쇟�뗄웯쪿ꆷ뗈쯄룶
킡놯뻧ꎬꆶ컒살쇋ꎬ틁쓹컷
샶퇇ꆷ뗈죽쪮벸쫗쫣쟩쪫ꎬ
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쓡·냂쓹뷰ꆷ뗄ퟮ뫳솽헂튲
퓚헢뛎쪱볤샯췪돉ꆣ쯻킴
쿂쇋ꆶ냂쓹뷰ꆷ뗄뗚냋헂
ꎨ뚨룥훐뗄ꆶ냂쓹뷰뗄싃
탐ꆷꎩ뫍뗚뻅헂ꎨ뚨룥훐뗄
뗚냋헂ꎩꎬ튻릲냼몬웟쪮폠
쫗쪮쯄탐쪫ꆣ웕쾣뷰퓚컁
틟쇷탐쪱뗄늨뛻뷰억훍쇴
웚볤헦뗄쫇좡뗃쇋뒴ퟷ뗄
듳럡쫕ꎬ컄톧쪷짏붫헢뛎
병뮰돆캪ꆰ늨뛻뷰억횮
쟯ꆱꆣ

웕쾣뷰쫇헢퇹쏨킴쯻
뗄뒴ퟷ뗄ꎺ

我忘记了世界———在
甜蜜的静谧中，

我飘然若仙， 沉醉在
甜蜜的幻想里，

诗情在我的胸中涌
动、苏醒：

我胸中诗情汹涌，几
乎难以抑制，

它战栗着，呼求着，像
在梦中一般，

寻求畅快的表现，以
最终一吐为快，

这时一大群我早已熟
悉的幻象———

我的幻想的成果，纷
纷向我涌来。

于是脑子里文思汹涌
澎湃，

轻快的韵律迎着它飞
奔而来，

我的手不由得拿起
笔，笔奔向纸，

转瞬之间， 一行行诗
歌流泻得飞快
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볻쯹컅ꆣ

컒뗄뢸쟗퓚샏쓪늡랿샯힡쇋컥쓪
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짙룼뮻쇋웟싖ꎬ뛸컒ꎬ룺쯦ퟅ뢸쟗ꎬ볻쪶
쇋튻킩뮤릤뗄짺믮쏦쎲ꆣ
컒쏇ퟜ쫇뻥엂쯀췶ꎬ짵뛸뻥엂폫쯀

췶쓄엂횻쫇듮짏뇟뗄횰튵ꎬ뇈죧퓡탐
튵ꆢ쇙훕튽풺ꎬ쓋훁튽뮤릤ퟷꆣ퓚튽풺샯ꎬ
샏쓪늡랿뗄뮤릤ꎬ쫇폫쯀췶듲붻뗀ퟮ쏜

벯뗄횰튵ꎬ뛔폚쓇킩샏늡죋뛸퇔ꎬ뮤릤쫇쯻쏇짺쏼훐ퟮ
뫳튻돌뗄엣냩헟ꆣ컒쾲뮶폫뮤릤쇄쳬ꎬ쎿듎좥뾴췻뢸
쟗ꎬퟜ풸틢벷퓚뮤릤퓺뛑뗄닙ퟷ쫒샯쳽쯽쏇냋�ꆣ틅몶
뗄쫇ꎬ쯽쏇듳뛠늻쫇짏몣죋ꎬ쯽쏇뿚틴얨훘뗄폯퇔뎣뎣
죃컒쓑틔샭뷢ꆣ떫컒뮹쫇쾲뮶뾴쯽쏇죈믰뎯쳬뗘룉믮
뗄퇹ퟓꎬ쳽쯽쏇냎ퟅ즤쏅쮵뮰뗄짹틴ꎬ쯽쏇죃컒룐뻵ꎬ
쯀췶쫇튻볾늻횵뗃럅퓚퇛샯뗄쫂ꆣ쯽쏇죕죕특특폫붫
쯀뗄샏늡죋짺믮퓚튻웰ꎬ쳈죴쎻폐ퟣ릻샖맛뫍뿭듳뗄
쓚탄ꎬ폖죧뫎쓜돐쫜샏쓪늡랿샯ퟮ뎣볻뗄폀뇰ꎿ
뿉쫇폐튻쳬ꎬ컒뢸쟗뗄뗚쇹싖뮤릤킡십뿞쇋ꎬ쓇쫇

컒뗚튻듎뾴볻뮤릤뿞ꆣ쯽뿞뗄풭틲ꎬ늻쫇캪쇋쒳룶늡죋
ꆰ짽쳬ꆱ쇋ꎬ뛸쫇ꎬ쯽뷓떽낲믕샏볒듲살뗄뗧뮰ꎬ쮵쯽뮼
납횢뗄룧룧좥쫀쇋ꆣ좻뛸쯽뿞ꎬ튲늢늻쫇틲캪룧룧좥
쫀ꎬ뛸쫇ꎬ쯽튪룏믘샏볒닎볓룧룧뗄퓡샱ꎬ헢탨튪솢벴
뚯짭ꎬ뿉쯽늻횪뗀쫇럱뮹쓜룏짏떱쳬뗄뎤춾웻뎵ꎬ늢
쟒ꎬ튲늻횪뗀룃죧뫎뿬쯙냑ퟔ벺뗄늡죋췐뢶룸뇰뗄뮤
릤ꆣ듓뷓떽샏볒듲살뗧뮰뗄쓇튻뿌웰ꎬ뻖쏦뎬돶쇋쯽뗄
냑뿘쓜솦ꎬ폚쫇쯽뿞쇋ꆣ
뷓쿂좥ꎬ헻룶샏쓪늡랿뗄뮤릤뫍볒쫴뚼탐뚯웰살ꎬ

폐죋쳦쯽짏췸닩톯뎤춾웻뎵뗄냠듎ꎬ폐죋쓃ퟅ쯽뗄쫖
믺쳦쯽췸짏릺욱ꎬ뮤릤쏇ퟔ뻵럖엤쯽뗄늡죋ꎬ쯽벱ퟅힰ
탐샮ꎬ좴늻횪뗀튪ힰ쪲쎴ꎬퟮ뫳냑솽룶죻싺엝닋뗄쏜럢
뫐ힰ뷸쇋삭룋냼ꆣ쯽췏ퟅ탐샮튻슷쯩늽엜돶샏쓪늡랿
뗄쪱뫲ꎬ틀좻놣돖ퟅ뿞뿞쳤쳤뗄퇹ퟓꎬ컒쿫ꎬ쯽뮹돁뷾
퓚컞쓜캪솦뗄짋룐훐ꆣ뿉쫇ꎬ벴뇣퓚컞쓜캪솦뗄쪱뫲ꎬ
쯽틀좻볇뗃튪냑쯽뗄엝닋뫐듸믘샏볒ꆣ

쫇뗄ꎬ뮤릤쏇폃샖뿛ퟶ엝닋ꆢ시늷ꎬ폃캢늨슯헴
쓏맏ꆢ훳폱쏗ꎬ퓚쪳쳃쳡릩뗄춳튻닍쪳횮췢룸ퟔ벺볓
닍ꆣ쯽쏇뮹샻폃쮯잰뗄튻뚡뗣뛹쪱볤횯쎫쿟췠ꎬ쮢쫖믺
쳔놦ꎬ싲뮨뮨싌싌뗄듲뗗지ꎬ쯽쏇뫜짙싲췢쳗ꎬ틲캪쯽
쏇뇘탫뒩훆럾ꎬ뫃뾴뗄췢쳗쎻폐폃커횮뗘ꆣ쯽쏇퓚벫웤
폐쿞뗄뿕볤뫍쳵볾쿂솦쟳삩듳짺믮뗄ퟔ평뛈ꎬ쓇쫇쫴
폚쯽쏇뿉틔냑뿘뗄탒뢣ꆣ

죽쳬뫳ꎬ킡십믘살쇋ꎬ쯽쯍ퟟ쇋틲늡좥쫀뗄룧룧ꎬ믘
떽샏쓪늡랿ꎬ볌탸쯽죈믰뎯쳬뗄뮤릤짺믮ꆣ컒쎻폐듓쯽
뗄솳짏뾴떽튻쮿놯짋뗄폠뫛ꎬ쯽뮹쫇쓇룶낮듳짹쮵뮰ꎬ
헻쳬컻컻맾맾뗄얮죋ꆣ듳룅ꎬ폚쯽뛸퇔ꎬ쏦뛔쯀췶쫇뎣
첬ꎬ뛸룏짏쓇뎡캪쯀헟쯍탐뗄틇쪽ꎬ닅쫇룼폐틢틥뗄ꆣ
ꆰ췲쫂죧틢ꆱ뗄뫋탄퓚폚ꆰ죧틢ꆱꎬ쪲쎴퇹뗄ꆰ틢ꆱꎬ닅

쫇럻뫏컒쏇쓚탄쯹쟳뗄ꎿ샏쓪늡랿샯뗄뮤릤쏇죃컒틢쪶
떽ꎬ죃쯀췶뇤뗃ꆰ죧틢ꆱꎬ헽쫇쯽쏇퓚ퟶ뗄릤ퟷꆣ쓇킩놻ꆰ쯀
췶ꆱ췾뇆뫍냼캧뗄짺믮ꎬ튲틀좻폐ퟅ뿉ힷ쟳뗄탒뢣ꎬ믲탭
캢죵ꎬ튲춬퇹쫇탒뢣ꆣ

来自云端的心理陪伴
林 紫

    2020쓪뗄뾪뎡ꎬ쇮쯹폐죋
뚼늻벰럀ꎬ냼삨컒쏇헢킩힨
튵뗄탄샭릤ퟷ헟ꆣ틟쟩횮쿂ꎬ컒
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뗄룯쏼쮼쿫ꆣ뷹틔돶짺쳬뷲ꎬ뫳뾼죫뢴떩뛁쫩ꆣ랢뇭폚

쳬뷲쓏뾪듳톧뗄튻놾릫
뾪뾯컯ꆶ쓏듳훜뾯ꆷ짏뗄
헢욪킡쮵튲쫇뗚튻욪쫰
쏻캪ꆰ뷹틔ꆱ뗄킡쮵ꎬ쇭췢
폖폐랢뇭폚쳬뷲쓏뾪훐
톧릫뾪랢탐뗄ꆶ쓏훐훜
뾯ꆷ짏쫰쏻ꆰ헂틀ꆱ뗄킡쮵
ꆶ맰뮨쿣쪱ꆷ뻝뾼뿉쓜캪
뷹틔뒦얮ퟷꆣ
헂뷠쮼얮쪿ퟮ뷼캪쇋

볍쓮뢸쟗쫅쫀 110 훜쓪ꎬ
뛠쓪얬솦ꎬ췪돉쇋냍뷰짺
잰훶룀ꎬꆶ뷹틔죕볇쫩탅
벯ꆷ틑붻평짏몣듇쫩돶냦
짧돶냦쇋ꆣ쯽좡돶듋쫩잩
쏻뫳퓹컒ꎬ쯽쮵ꎺ폐튻캻죈
탄폖쾲뮶뢸쟗ퟷ욷뗄쓪쟡
엳폑튲슽탸쯑벯쇋뢸쟗늻
짙�ퟷ퓹쯽ꎬ웤훐듳뛠캪
킡쮵즢컄ꎬ튲폐쪫루ꎬ죧
ꆶ컒웚췻ꆷꆣ쯼쏇뛔폚쇋뷢
뫍퇐뺿뷹틔뗄쮼쿫쟣쿲폫
컄톧뒴ퟷ뗄샺돌뫍좫쎲쫇
뫜폐볛횵뗄ꆣ

 风景旧曾谙 （中国画） 万伯翱
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