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永争第一
헢쫇튻뎡쯵쮮냦뗄뚫

뺩십삭쯉ꆣ쫜떽탂맚럎퇗

틟쟩펰쿬ꎬ닎주맦쒣듓 3.8

췲죋쯵복훁 200죋ퟳ폒ꆣ

듳웈뷜ퟮ훕붫웤놾죋
놣돖뗄죕놾좫맺볍슼쳡룟

쇋 21쏫ꎬ쯸뚨쇋죕놾ퟮ뫳

튻헅뚫뺩냂퓋믡쓐ퟓ십삭
쯉쿮쒿뗄죫뎡좯ꆣ

쏻ퟖ폐쪱뻍풤쪾ퟅ튻
룶죋뗄튻짺ꆣ듳웈뷜ꎬ듳웈

쫇탕ꎬ뷜폐ꆰ폅탣ꆱ몬틥ꎬ폖
폐ꆰ폅쪤쇓청ꆱ뗄풢틢ꆣ뢸

쟗듳웈쏍룸뛹ퟓ좡쇋헢룶
쏻ퟖꎬ폃틢쏷쿔ꆣ훷튵 IT

뗄뢸쟗튲쫇룶십삭쯉낮뫃
헟ꎬ죕뎣통솷돉벨럅퓚죎

뫎튻룶튵폠엜췅샯뚼늻
삵ꆣ뛸뛹ퟓꎬ퓲쟠돶폚삶뛸

쪤폚삶ꆣ
듓룟훐웰뾪쪼퓚뎤엜

좦햸슶춷뷇ꎬ듳웈뷜튻뻤ꆰ컒뻵뗃횻
폐돉캪뗚튻쏻닅쫇컒죋짺뗄튻듳샖

좤ꆱ돉캪엜좦쏻퇔ꆣ
듳웈뷜뗄춬톧뛔쯻뗄ꆰ뗚튻쏻

횴쓮ꆱ펡쿳짮뿌ꎬꆰ듳웈뷜짏톧쫇뗚
튻룶살뗄ꎬ럅톧쫇뗚튻룶ퟟ뗄ꆣ돶쏅

통솷쫇뗚튻룶돶좥뗄ꎬ통솷췪튲쫇

뗚튻룶믘살뗄ꆣ돔랹쫇뗚튻룶듲랹
뗄ꎬ튲쫇뗚튻룶돔췪랹뗄ꆣퟜ횮ꎬ죎

뫎쫂쯻뚼튻뚨튪헹뗚튻ꆣꆱ
룟훐뇏튵뫳뗄듳웈뷜뷸죫퓧떾

쳯듳톧ꎬ틲돶즫뗄룶죋쓜솦튻풾돉

캪톧킣췵없ꆣ솬탸쯄쓪튻횱듺뇭퓧
떾쳯듳톧닎볓죕놾ퟮ훸쏻뗄뎤엜주

쫂쿤룹뒫ꆣ2010쓪ꎬ죫톧뗚튻쓪
쯻퓚쿤룹뒫짏퇝퓚룶죋쟸볤훐솬

뎬웟죋ꎬ냯훺퓧떾쳯듳톧얤힪쇓쫆ꎬ
폂뛡맚뻼ꆣ

出走美国
쿤룹뒫튻뻙돉쏻ꎬ듳웈뷜뇏

튵뫳볓죫죕놾ퟮ뚥볢엜췅죕쟥쪵튵

췅ꆣ풭놾ꎬ듳웈뷜뗄죋짺횮슷벸뫵틑
좫늿맦뮮뫃ꆣ튻쟐좴퓚 2015쓪 3퓂

랢짺쇋뇤뮯ꆣ듳웈뷜퓚짧붻쎽쳥짏
탻늼ꎬ췋돶죕놾죕쟥쪵튵췅ꎬ헽쪽볓

죫쏀맺뛭샕룔통솷펪ꎬ늢쟒뻙볒냡

떽쏀맺ꎬꆰ뾪쪼튻뛎탂뗄짺믮ꆱꆣ

퓚뎤엜뷧ꎬ뛭샕룔통

솷펪쫇룶쳘뇰뗄듦퓚ꆣ놾

쫀볍돵돉솢뫳ꎬ뺭샺쇋 10

쓪뗄톡닄엠퇸뫳ꎬ룷듳뇈

주붱첨뾪쪼욵랱돶쿖ꆰ뛭
샕룔통솷펪ꆱ퓋뚯풱뗄짭

펰ꆣ늻뻐튻룱뗄죫톡뇪

ힼꎬ뷌솷쏇뛀쳘뗄통솷랽

쪽틔벰틽죋힢쒿뗄햽맻ꎬ
죃폐튰탄뗄뎤엜퓋뚯풱

쏇살떽헢샯ꆣ
뛔폚듳웈뷜뛸퇔ꎬ돶

ퟟ쏀맺쫇튻룶볨쓑뗄뻱
퓱ꆪꆪꆪ헢틢캶ퟅ쯻탨튪

럅웺풭살뗄짺믮ꎬ풭살뗄

통솷랽쪽ꎬ풭살뗄룟뛮릤

퟊ꎬ좥ힷ톰캴횪ꆣ뻞듳뗄
폟싛톹솦튲웋쏦뛸살ꎬ퓚

잿뗷쏱ퟥ뺫짱뗄죕놾ꎬ튻
쇷뗄뎤엜퓋뚯풱놼뢰쏀

맺ꎬ헢컞틉쫇튻훖ꆰ놳
엑ꆱꆣ좻뛸ꎬ캪쇋ퟔ벺뗄쏎

쿫ꎬ듳웈뷜뻙볒잨틆떽쇋
쏀맺ꎬ돉캪뎤엜쏻붫볓

싘·삭웕뫍쒪램삭뗄춬쏅

쪦뗜ꆣ

2018 쓪횥볓룧십삭
쯉주ꎬ듳웈뷜룶죋뗚죽뎡

십삭쯉ꎬ쯻틔 2 킡쪱 05

럖 50쏫믱뗃벾뻼ꎬ쮢탂죕놾좫십

볍슼ꆣ

证明自己
좥쓪뷸탐뗄냂퓋믡톡냎주짏ꎬ

죕놾틑뺭뻶돶솽룶뚫뺩냂퓋믡십

삭쯉닎주쏻뛮ꎬ내헕톡냎맦퓲ꎬ죧
맻 3 퓂 8 죕횮잰컞죋듲웆좫맺볍

슼ꎬ톡냎주뗄뗚죽쏻듳웈뷜붫ퟔ뚯
죫캧냂퓋믡ꆣ듋듎뚫십ꎬ주잰뗄랢

늼믡짏ꎬ듳웈뷜횻쫇퓚쳢냥짏킴쇋

튻룶듳듳뗄컊뫅ꎬ믹놾쯸뚨냂퓋믡
쏻뛮뗄쯻늢늻룊탄횻쫇ꆰퟔ뚯뫲

늹ꆱ죫톡ꆣꆰ컒믡폃웆좫맺볍슼뗄돉
벨횤쏷ퟔ벺ꆣꆱ

듓횥십웆죕놾볍슼떽ퟲ쳬퓙뛈
쮢탂볍슼ꎬ맽좥뗄헢튻쓪뛠ꎬ뛔듳웈

뷜뛸퇔ꎬ늢럇튻랫럧쮳ꆣ평폚쏀맺랴
탋럜볁믺릹탻늼뛔뛭샕룔볆뮮뒴쪼

뷌솷쮹삭닩틲짦쿓쪹폃탋럜볁뒦틔

뷻주쯄쓪뗄뒦랣ꎬ떼훂쓍뿋훕횹쇋
헢튻볆뮮ꎬ쪧좥쇋뷌솷뗄듳웈뷜놻

웈좥쇋뚫럇룟풭통솷ꆣ
폐죈톪ꎬ폐뚷횾ꎬ폀늻럾쫤뗄듳

웈뷜캪ퟔ벺뛸햽ꎬ뛔듳웈뷜뛸퇔ꎬ벸

룶퓂뫳뗄뚫뺩냂퓋믡닅쫇죋짺ퟮ훘
튪뗄주뎡ꎺꆰ컒쿫펮쿂뷰없ꎡꆱ쯻죧쫇

쮵ꆣ 놾놨볇헟 厉苒苒

体坛话题
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    按理来说，要选择冬训地，尤

其是长达一个月以上的时间，从
经济成本上而言， 当然是在国内

最好。 但这么多的中超球队却宁
愿“舍近求远”，跑去阿联酋，个中

缘由还是颇耐人寻味的。

自然，阿联酋的冬天很温暖。

但国内也有一些地方， 气候同样

不错。 比如昆明、海口、三亚，多年

以前， 它们也曾是不少国内球队

的首选，但这些年却逐渐落寞。

满足一支球队集训的三大要

素，无非是天气、场地、住宿。 但后
两点， 却是国内众多冬训基地的

硬伤。 因为雨水偏多、投入受限，

海南的场地草皮条件普遍一般；

而昆明红塔基地的设施还算不

错，周围却没有一家五星级酒店，

唯一上点规格的望湖宾馆接待能

力也很有限。

反观阿联酋， 草皮是国际一

流的， 同时通常都会有五星级酒
店配套。 也难怪，全世界有那么多

的足坛豪门都会选择去迪拜过
冬。

这两年国内曾刮起一阵风，

致力打造 “体育小镇”、“足球小
镇”。 从阿联酋的受宠不难看出，

良好的硬件条件，才是最重要的。

关尹

场外音

那里为何成中国足球

文体新闻18 体育
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    퓚헢룶틟쟩퇏훘ꆢ솪주춣냚

뗄뚬쳬ꎬ튣풶뗄낢솪쟵좴돉캪훐
맺ퟣ쟲퓝쪱뗄낲짭횮뗘ꆣ듓짏룛ꆢ

짪뮨ꆢ뫣듳ꎬ퓙떽벴붫돶헷뗄훐맺
쓐ퟣꎬ뚼냑벯통뗄뗘뗣뚨퓚쇋낢

솪쟵ꎬ쟲뛓쫽솿짵훁뛠듯 10횧ꎬ
쓇샯�좻돉쇋훐맺ퟣ쟲뗄ꆰ통솷

듳놾펪ꆱꆣ캪뫎폐죧듋뛠뗄훐맺쟲

뛓욫낮헢룶컷퇇맺볒ꎿ

半壁江山
짏룛뛓쫇뒺뷚뫳ퟮ퓧뗖듯뗏

냝뗄맺쓚쟲뛓횮튻ꆣ2퓂돵ꎬ퇇ퟣ

솪뷴벱탻늼탂주벾뗄퇇맚주돌퇓
웚ꎬ횮잰틑뺭뷡쫸쇋냄듳샻퇇뚬

통뗄짏룛솢벴ퟶ돶놸햽뗷헻ꎬ좫
뛓잰췹뗏냝뷸탐ꆰ뛾듎뚬통ꆱꎬ틔

놣횤쟲풱퓚헢룶쳘쫢뗄택주웚쓜

릻놣돖뺺벼ힴ첬ꆣ
뛸쯣짏맣훝뢻솦ꆢ짏몣짪뮨ꆢ

붭쯕쯕쓾ꆢ즽뚫슳쓜ꆢ훘쟬쮹췾ꆢ
쪯볒힯폀닽ꆢ맣훝뫣듳ꆢ놱뺩맺

낲ꎬ쒿잰튻릲폐 9횧훐뎬쟲뛓뎤
웚힤퓺퓚뗏냝믲헟낢늼퓺뇈ꎬ�

좻햼뻝쇋훐뎬뗄냫뇚붭즽ꆣ
뛸샮쳺쯹듸뗄맺볒뛓ꎬ튲쟃

뚨쇋 3퓂 3죕잰췹뗏냝뗄통솷볆

뮮ꎬ쯻쏇붫퓚쓇샯캪쫀풤주 40잿

주폫십뛻듺럲뗄뇈주ퟶퟮ뫳뗄놸
햽ꎬ횱떽 3퓂쿂톮닅량췹첩맺닎

주ꆣ믣뻛쇋 10횧훐맺쟲뛓ꎬ뿉틔쮵
퓚훐맺ퟣ쟲뗄샺쪷짏튲쫇몱볻뗄ꆣ

条件优越
벴뇣퓚퇇훞ꎬ낢솪쟵튲늢럇

ퟣ쟲랢듯맺볒ꎬ캪뫎믡죧듋쫜훐

맺쟲뛓쟠ꎿ
솼뫃뗄쳬웸ꎬ떱좻쫇훘튪뗄

잰쳡ꆣퟷ캪튻룶즳쒮맺볒ꎬ뒦폚죈
듸뗄낢솪쟵쿄쳬맽폚퇗죈ꎬ떫뚬

쳬좴뫜컂얯ꎬ뛸쟒룉퓯짙폪ꎬ웸컂

뫣뚨퓚 15훁 25℃ꎬ뛔폚퓋뚯풱통
솷살쮵ꎬ퓙뫏쫊늻맽ꆣ

늻맽ꎬ죧맻뷶뷶쫇ꆰ뾿쳬돔
랹ꆱꎬ늢늻쫇ꆰ췁뫀ꆱ낢솪쟵뗄럧

룱ꆣퟷ캪튻ퟹ듧췁듧뷰뗄돇쫐ꎬ뗏
냝퓚쳥폽통솷뗄펲볾엤훃짏퓧틑

뺭ퟟ퓚쇋맺볊잰쇐ꎬ럅퇛쳥첳ꎬ뗏
냝뚬통ꆰ쪥뗘ꆱ뗄쏻욬컞죋늻쿾ꎬ

뫜뛠쳥첳쏷탇ꆢ뫀쏅쟲뛓ꎬ뚼냑통
솷믹뗘럅퓚쇋헢샯ꆣ

틔뗏냝훸쏻뗄쓉뗂·킻냍쳥
폽훐탄캪샽ꎬ뷱쓪뚬킪웚ꎬ싼솪ꆢ

쟐뛻컷뫍낢즭쓉죽횧쟲뛓뚼톡퓱
잰췹듋뗘뷸탐통솷ꆣ훐탄쓚짨폐

룟뿕쫒ꆢ웸뫲쫒ꆢ폎펾돘ꆢ뗍컂쫒ꆢ
쪵쪱쫽뻝탔쓜쪵퇩쫒뫍좫쳗튽쇆

짨쪩ꎬ뮹엤놸쇋내쒦쪦뫍샭쇆쪦ꆣ
뛸쟒뗃틦폚솼뫃뗄웸뫲ꎬ낢솪쟵

뗄훚뛠통솷뎡뚼펵폐훊솿벫룟뗄

닝욤ꎬ헢튲쫇훚뛠쟲뛓훷뷌솷ퟮ

캪뾴훘뗄튻뗣ꆣ
듋췢ꎬ낢솪쟵뗄죫뺳헾닟튲

뷏캪뿭쯉ꆣ쫜틟쟩펰쿬ꎬ늻짙훐뎬
쟲뛓뚼냑헢듎몣췢벯통떱ퟶꆰ돶

맺룴샫ꆱꎬ튻떩탎쫆뫃힪ꆢ솪주훘
웴ꎬ튲쓜벰쪱룏뢰주뎡ꎬ뗈폚쫇튻

룶늻듭뗄ꆰ훐힪햾ꆱꆣ

约战待定
튻킩쟲쏔죏캪ꎬ볈좻틑뺭폐 9

횧훐뎬쟲뛓퓚낢솪쟵ꎬ췪좫뿉틔

퓚몣췢ퟩ횯튻룶ꆰ훐뎬벾잰주ꆱꆣ
낢솪쟵맺췁뇈뷏킡ꎬ뗏냝뫍낢늼

퓺뇈횮볤뗄뎵돌늻떽 2 킡쪱ꎬ럇
뎣랽뇣ꆣ퓚쎻폐뇈주뿉쳟뗄죕ퟓꎬ

헢훖랽쪽늻쪧캪튻룶뫃뗄쏖늹ꆣ

맣훝뫣듳ꆢ놱뺩맺낲ꆢ짏몣짏
룛ꆢ짏몣짪뮨뷓쿂살뗄퇇맚킡ퟩ

주ꎬퟮ퓧튪떽 4퓂돵닅훘웴ꆣ캪쇋
쳟뫃퇇맚ꎬ훐뎬쯄잿튲폐뿉쓜쿠뮥

풼햽살놣돖믲헟쳡짽쟲풱ힴ첬ꆣ

뛸샮쳺횮쯹틔톡퓱뗏냝ꎬ뫜듳
돌뛈짏쫇틲캪폐헢쎴뛠훐뎬쟲뛓

퓚쓇뛹뚬통ꎬ쟲풱벯훐룼캪랽뇣ꎬ쓜
ퟮ듳쿞뛈뇜쏢훛뎵샍뛙뫍룷훖웤쯻

틢췢ꆣ죧맻쪱볤퓊탭ꎬ맺ퟣ튲폐뿉
쓜폫벸횧훐뎬잿뛓쳟쳟죈짭주ꆣ

늻맽ꎬ뛔폚췸싧짏쪢뒫뗄ꆰ맺
ퟣ풼햽짏룛ꆱ뗄쿻쾢ꎬ짏룛뻣샖늿

쿠맘죋쪿좴뇭쪾쇋럱죏ꎬꆰ훁짙쒿
잰쟲뛓쎻폐헢퇹뗄볆뮮ꎬ튲쎻죋

뫍컒쏇쟃뚨ꎬ떱좻늻업돽틔뫳폐
헢훖뿉쓜탔ꆣ훁폚췸짏퓚뒫뗄ꆮ듲
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    9支中超球队驻扎阿联酋，

国足明赴迪拜备战世预赛———

训练大本营？

舍近求远

文体人物

    2020年东京马
拉松赛昨天进行，
受到新冠肺炎疫情
影响，今年东马只
保留了 200多人的
精跑和轮椅跑。日
本长跑名将大迫杰
以 2 小时 05 分 29

秒的成绩获得第四
名，再次刷新他自
己保持的日本全国
纪录，并创造黄种
人马拉松纪录。

荨 申花在阿联酋训练

■ 大迫杰冲过终点线
图 新华社

荨 迪拜足球设施齐备


