
最好的音乐
尹大为

    잰벸쳬ꎬ퓚캢늩짏힪쇋룶닱뿉
럲쮹믹룖쟙죽훘ퟠ뗄쫓욵ꆣ폐죋쇴
퇔컊컒ꎺꆰ헢쫇튻쇷ퟷ욷싰ꎿ
컒튻ꆣ컒쳽틴샖ꎬ듓쎻쿫맽

쯼쫇늻쫇튻쇷ퟷ욷ꆣ컒늻믡틲캪쯼
쫇튻쇷ퟷ욷뛸좥쳽쯼ꆣ튲늻믡틲캪
쯼늻쫇튻쇷뛸늻쳽ꆣ

쪲쎴쯣쫇튻쇷ퟷ욷ꎿ쮭살뚨ꎿ
늻춬쪱듺뛔폚틴샖뗄움볛뿚캶튲쿠
닮짵풶ꎬ뇈죧냍뫕퓚쪮냋ꆢ쪮뻅쫀
볍ꎬ뮹쯣늻짏룶죽쇷ퟷ쟺볒ꆣ떫헢
췪좫늻럁낭냍뫕뗄캰듳ꆣ컒쾲뮶뗄
쟺ퟓ췹췹늻쫇쯹캽튻쇷ퟷ욷ꎬ쯼듲
뚯쇋쓣ꎬ헢뻍ퟣ릻쇋ꆣ쯹캽튻쇷ퟷ
욷ꎬ쳽늻쿂좥뗄튲뫜뛠ꆣ쳽틴샖ꎬ
쫇쏦뛔ퟔ벺뗄쓚탄ꎬ쎻뇘튪ꆰힰꆱꆣ
ퟮ뫃뗄틴샖ꎬ퓚컒뾴살ꎬ뻍쫇

쓣퓚ퟶ뇰뗄쫂쟩쪱ꎬ훜캧췪좫쎻폐
틴샖뗄쟩뺳쿂ꎬ춻좻쓜쿫웰
뗄쒳뛎탽싉ꆣ돁뷾웤훐ꎬퟔ
벺냑ퟔ벺룐뚯쇋ꎬ헢뻍쫇ퟮ
뫃뗄틴샖쇋ꆣ
뇈죧ꎬ컒뻍뎣뎣쿫웰십

쮹뾨쓡뗄루뻧ꆶ쿧듥웯쪿ꆷ샯쓇뛎
쇮죋쿺믪뗄볤ퟠ쟺ꆣ쟯룟웸쮬뗄쒳
튻쳬ꎬ컒량돛퓚룟볜횮짏ꎬ춻좻쿫
떽헢뛎탽싉ꎬ십짏듲뾪쫖믺랭돶헢
뛎쟺ퟓꎬ튻럅웰살ꎬ죋십짏뷸죫쇋
튻췅뷰닓닓뗄쏀쏮탩믃횮훐ꆣ헢룐
뻵첫뫃쇋ꆣ
뗚튻듎쳽떽헢쫗쟺ퟓꎬ쫇퓚붪

컄뗄ꆶ퇴맢닓샃뗄죕ퟓꆷ샯ꆣ욬ퟓ샯
맡뒩쪼훕뗄훷탽싉ꎬ웤쪵뻍쫇헢쫗ꆣ
떱쪱욬ퟓ뮹쎻릫펳ꎬ컒쏇짏쾷

뗄튻캻샏쪦뫍붪컄쫇룧쏇ꎬ춵춵쓃
살튻엌볒폃슼쿱듸ꆣ쓇쪱럅쫮볙
쇋ꎬ컒쏇뚼뮹쎻믘볒ꎬ듳죈쳬헒쇋
볤뫬슥뗄뿕뷌쫒ꎬ폃뷌톧폃뗄듳뗧
쫓춵춵럅ꆣ컒쏇캧ퟸ퓚뗆쯾튻냣뗄
뗧쫓맱훜캧ꆣ훜캧뺲벫쇋ꎬ답쏹ꆢ
몹돴ꆢ쒣뫽뗄펰쿱붻횯퓚튻웰ꆣ뾴
췪ꎬ듳볒뚼늻쿬ꆣ첫얣쇋ꎡ늻횪뗀
룃쮵쪲쎴ꆣ
뫳살ꎬ붪컄뗃붱쇋ꎬ살짏쾷ퟶ

붲ퟹꎬ쮵떽헢뛎쯻쾲뮶뗄틴샖ꆣ쯻
쮵ꎬ쯻엄뗄쪱뫲ꎬ횻쿫웰폐헢쎴튻
뛎탽싉ꎬ떫늻횪뗀쫇돶ퟔ쓄샯ꆣ컊

쇋뫃뛠췢맺뗄엳폑ꎬ뚼쮵늻
횪뗀ꆣퟮ뫳ꎬ얼좻엶떽쇋튻
룶쮭ꎬ닅횪뗀풭살쫇루뻧
ꆶ쿧듥웯쪿ꆷ 샯뗄ꆣ폚쫇ꎬ
헒죋싲냦좨쪲쎴뗄ꎬ랴헽쫇

럑뺡훜헛ꆣ
헢쫂맽좥뫜뛠쓪쇋ꎬ잰뛎쪱볤

퓚짏몣맺볊뗧펰뷚짏뾴ꆶ퇴맢닓샃
뗄죕ퟓꆷ뗄탞뢴냦ꎬ놾살웚듽훘탂
살튻듎듳톧쪱듺뗄ꆰ벤뚯ꆱꎬ떫뿉
쾧ꎬ쓇쪱뗄벤뚯퓙튲헒늻떽쇋ꆣ뾴
돶튻킩쎫늡ꎬ웤쪵뫜뛠뗧펰쫇뺭늻
웰랴뢴뾴뗄ꆣ떫쿠랴뗄쫇ꎬ횱떽쿖
퓚ꎬ튻쳽떽샯쏦뗄헢룶탽싉ꎬ뮹쫇
믡컞쿞벤뚯ꆣ퇛잰믡뢡쿖돶튻욬뷰
맢ꎬ싺퇛뗄뷰맢닓닓ꎬ튻룶킡쓐몢

퓚쯄뫏풺컝횮볤뗘뮬쿨ꆣ샋
싾ꆢ쏀뫃ꆣ튲솪쿫웰ퟔ벺쓇킩뷰닓
닓ꆢ샋싾뛸쏀뫃뗄짙쓪쪱맢ꆣ헦쿫
폀풶뗘욯뢡퓚쓇욬뷰맢샯ꆣ폀풶뗘
뚨룱ꆣ

컒뮹럇뎣쾲뮶뇈닅루뻧 ꆶ뾨
쏅ꆷ 샯뗄튻쫗뎤뗑볤ퟠ쟺ꆣ볤ퟠ
쟺ꎬ뻍쫇루뻧샯튻쒻뫍튻쒻횮볤ꎬ
캪쇋죃퇝풱폐쪱볤좥뫳첨뮻럾ힰꎬ
ퟷ쟺볒뻍킴킩맽뛉뗄틴샖살독쪱
볤ꆣ폐죋뿉쓜뾴늻웰헢킩듳루뻧샯
뗄킡맽뎡ꎬ틔캪컞럇쫇뿉폐뿉컞뗄
뗣ힺꆣ떫쓣냑쯽돩돶살쳽쳽뾴ꆣ쪵
퓚쫇첫쏀쇋ꎡ
퓵쎴쏀ꎿ헦쫇늻뫃쮵ꆣ횻쫇뻵

뗃죋볤뗄쏀뫃ꎬ뚼퓚샯쏦쇋ꆣ폃쫖
믺톭뮷능럅ꎬ튻믡뛹뻍럅췪쇋ꎬ퓙
살튻뇩ꎬ퓙살튻뇩ꎬ쓄엂쳽튻냙뇩
뚼늻믡퇡ꆣ
믐좻볇웰ꎬ킡쪱뫲ꎬ죽튯쫥뻍

쾲뮶뒵헢쫗쟺ퟓꆣ쿄죕ꎬ첫퇴실즽
쇋ꎬ쾴췪퓨ꎬ쳉퓚쓏뒰쿂듳듳뗄샏
엉얷쪽킴ퟖ첨짏ꎬ솹럧쟡쟡뒵살ꎬ
죽튯쫥퓚즹첨짏뒵웰폆퇯뗄뗑짹ꎬ
늻풶뒦맺볊랹뗪룟룟쯊솢ꎬ튻쟐뚼
쫇쓇쎴쏀뫃ꆣ쯻쓇쪱뫲헦쓪쟡낡ꎡ
럧뮪헽쎯ꎬ펢뾡죷ꎬ볲횱쫇ꆰ폱
쫷쇙럧ꆱꆣ횻풸쪱볤폀풶쓽만퓚쓇
튻뿌ꆣ

뷱쳬ꎬ얼좻욳볻죽쫥뗄놳펰ꎬ
놳튲뺹좻캢췕쇋ꆣ
쓇킩뿌퓚볇틤짮뒦뗄뺫쇩튻냣

뗄탽싉ꎬ폐쇋쓣쏇ꎬ짺쏼닅폐쇋
맢ꆣ

七夕会

健 康
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张之洞之强
米 舒

    헅횮뚴쫇췭쟥쯄듳쏻뎼횮튻
ꎨ其他三位是曾国藩、 李鸿章、左
宗棠ꎩꆣ쯻짺폚뗀맢쪮웟쓪ꎨ1837
年ꎩꎬퟔ폗듏펱ꎬ듓킡뗃떽벫뫃뗄
볒춥뷌폽ꆣ웤뢸헅ꎬ볎쟬뻙죋ꎬ
뫳퓚낲쇺죎뢮첨ꎬ쯻훘쫓뷌폽ꎬ맄
샸죋닅ꆣ헅퓚췭볤뎣듸닮틛탐
ퟟ폚듳뷖킡쿯ꎬ랲볻폐죋퓚뒰쿂
뛁쫩ꎬ뇣쏼닮틛캪뛁쫩죋뗄뗆햵
볓폍ꎬ늢죃닮틛쮵ꎺꆰ뢮첨힣쿠릫
뛁쫩폃릦ꎬ믱좡릦쏻ꆣꆱ잰뫳쪮죽
쓪ꎬ돉캪떱뗘병뮰ꆣ뫳살듋쿘돶쇋
20뛠쏻뻙죋폫 2쏻뷸쪿ꆣ헅횮뚴
튲듓킡뗃웤뢸뷌믥ꎬ랢럜
톧쾰ꎬ13 쯪잰뛁췪쯄쫩
컥뺭ꎬ14 쯪훐쇋춷쏻탣
닅ꎬ16 쯪폖믱뗚튻쏻뻙
죋ꆣ뫳틲웤뢸맽쫀ꎬ웤ퟥ
탖캪춬뾼맙ꎬ헅횮뚴캪횮믘뇜ꎬ
훁 26쯪닅훐쇋뷸쪿ꎬ춬훎뛾쓪
첽뮨ꎬ쫼벪쪿ꎬ쫚몲쇖풺뇠탞ꆣ
죫쇋쫋뗀뗄헅횮뚴ꎬ뷅첤쪵

뗘ꎬ탐쫂맦랶ꆣ맢탷뛾쓪ꎬ뛭맺쟖
햼탂붮틁샧ꎬ쟥췵뎯폫뛭맺잩쿂

즥좨죨맺뗄ꆶ샯췟벸퇇쳵풼ꆷꎬ헅
횮뚴웸럟뗘짏쫩랴뛔ꎬ늢튪ힷ뺿
잩풼죋ퟳ뚼폹쪷췪퇕돧뫱뗄ퟯ
퓰ꆣ맘폚죧뫎ퟔ잿ꎬ헅횮뚴쳡돶
튪훘쫓뷌폽ꎬ쯻뒴솢ퟔ잿톧쳃ꆢ
듈뛷톧쳃ꆢ뺭탄톧
풺ꆢ맣퇅쫩풺ꆣ쯻퓚
죎뫾맣ퟜ뚽뫳짮룐
냋막컄좡쪿횮뇗
뛋ꎬ맺잿뇘탫룄룯
뷌폽훆뛈ꎬ폖뒴냬ꆰ솽뫾톧쳃ꆱꎬ늢
뛔ꆰ붭몺톧풺ꆱ삩돤ꎬ울쟫춨죥쏻
쪿캪뷌쪦ꎬ짨쳬컄ꆢ룱훂훆퓬ꆢ

췢헾쯄뿆ꆣ헅횮뚴죏캪
훐맺톧ퟓ횻폐ퟔ잿닅쓜
뗖폹췢뗐ꆣ볗컧햽헹뫳ꎬ
헅횮뚴짮폐룐뒥ꎬ뒴솢
탂쪽뷌폽ꎬ평쪵튵ꆢ쪦

랶폫맺쏱뷌폽살쳦듺냋막컄ꆣ
헅횮뚴캪쪵쿖ꆰ잿맺쏎ꆱꎬ믽

벫췆탐퇳컱퓋뚯ꆣ쯻쳡틩퓚슫릵
쟅폫몺뿚횮볤퓬튻쳵쳺슷ꎬ랽뇣
헷뇸ꆢ퓋솸ꆣ쯻퓚뫾놱돯붨몺퇴쳺
뎧뗈룖쳺릤튵ꎬ훁맢탷쪮뻅쓪ꎬ붨

돉훐맺뗚튻룶룖쳺솪뫏웳튵ꆣ늢
짨솢뫾놱횯늼뻖ꆢ쮿뻖ꆢ훆싩
뻖ꆣ헢쫇훐맺릤튵쏈톿뗄랢햹ꆣ

헅횮뚴뗄죕뎣짺믮웄폐좤
캶ꎬ웤ퟷ쾢폫죋늻춬ꎬ쎿쳬쿂컧뛾

쪱쮯뻵ꎬ훁췭쪮
쪱뾪쪼릤ퟷꎬ뛁
쫩뒦샭훮쫂뷔퓚
짮특ꆣ웤뗜쮵헅
횮뚴짺탔낮쎨ꎬ

볒훐퇸쎨쪮폠횻ꎬ쟗ퟔ캹쪳ꎬ늻틔
캪믠ꎬ늢뛔ퟳ폒풻ꎺꆰ쎨놾컞횪ꎬ늻
뿉퓰맖ꎬ죴죋죧듋ꎬ퓲늻뿉쮡ꆣꆱ
떱쪱헅횮뚴짭뻓룟캻ꎬ쓪짙

웸쪢뗄솺웴뎬쟳볻ꎬ냝쳻짏ퟔ돆
ꆰ폞뗜ꆱꆣ헅횮뚴뇈솺웴뎬듳 36

쯪ꎬ쟒쫇튻욷듳풱ꎬ쯻폐뗣쓕믰ꎬ
뇣닮죋붻솺튻짏솪ꎺꆰ엻튻욷틂ꎬ
놧뻅쿉맇ꎬ뿱짺컞샱돆폞뗜ꆣꆱ솺
웴뎬첹좻믘쇋튻룶쿂솪ꎺꆰ탐잧샯
슷ꎬ뛁췲뻭쫩ꎬ쿀쪿폐횾냁췵뫮ꆣꆱ
헢죃헅횮뚴캪횮뺪쾲ꎬ떱벴돶펭ꎬ
솽죋듓듋탊탊쿠쾧ꆣ헅횮뚴헢닅
횪솺웴뎬닅웸뎬좺ꎬ폖돶튻짏솪

뾼솺웴뎬ꎬ웤솪풻ꎺꆰ쯄쮮붭뗚튻ꎬ
쯄쪱쿄뗚뛾ꎬ샏럲뻓붭쿄ꎬ쫫쫇뗚
튻ꎬ쫫쫇뗚뛾ꎿꆱ헢짏솪붫뎤붭ꆢ몺
붭ꆢ믆뫓ꆢ뮴뫓쯄쮮냼몬퓚쓚ꎬ쯄
쮮훐틔뎤붭업뗚튻ꎻ폖붫뒺쿄쟯
뚬쇐죫ꎬ쿄헽업뗚뛾ꎬ평듋틽돶
ꆰ붭쿄ꆱꎬ헢룶짏솪폐뗣쓑ꆣ늻쇏솺
웴뎬닅쮼쏴뷝ꎬ쟉쏮뛔쇋쿂솪ꎺ
ꆰ죽뷌죥퓚쿈ꎬ죽닅죋퓚뫳ꎬ킡
ퟓ놾죥죋ꎬ뫎룒퓚쿈ꎬ뫎룒퓚
뫳ꆣꆱ쿂솪붫죥뗀런캪죽뷌ꎬ틔쳬ꆢ
뗘ꆢ죋캪죽닅ꎬ헢룶쿂솪틔ꆰ죥죋ꆱ
뛔ꆰ붭쿄ꆱꎬ죃헅횮뚴듳캪엥럾ꆣ
헅횮뚴쫇훐맺퇳컱퓋뚯뗄쿈

탐헟ꆣ퓚컬탧헾뇤훐ꎬ헅횮뚴폫캬
탂엉솪쾵짵쏜ꎬ웤뗜ퟓ퇮죱닎폫
캬탂뇤램믮뚯ꎬ듈즱ꆰ쇹뻽ퟓꆱꎬ
ꆰ냙죕캬탂ꆱ쪧냜ꎬ헅횮뚴췬뻈퇮
죱늻뗃ꆣ72 쯪뗄헅횮뚴퓚틇
벴캻뫳튻쓪늡ퟤꎬ�ꆰ컄쿥ꆱꆣ
헅횮뚴룒폚횱퇔ꎬ돽훂솦퇳

컱퓋뚯ꎬ튻짺ힷ쟳ꆰ잿맺쏎ꆱꆣ웤쫩
램ꆢ뻉님폫쒿슼톧뻹폐퓬틨ꎬ늢쇴
쿂ꆶ헅컄쿥릫좫벯ꆷ튻냙폠뻭ꆣ
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    헢듳룅쫇떽떥캻ퟮ뷼뗄
튻쳵뗀ꎬ듓볒돶랢ꎬ늽탐좥
냬릫쫒ꎬ듳룅뛾쪮살럖훓뗄쪱볤ꆣ웤쪵ꎬ뛠쓪잰ꎬ
쫇쎻폐헢쳵뗀뗄ꆣ헢뛹폐킩킡즽쟰틔벰튻췴튻췴뗄
첶쮮ꆣ첶쮮뇌싌ꆢ쟥뎺ꆣ뚷힪탇틆ꎬ헢폐즽폐쮮ꆢ
횲놻럡뢻뗄뗘랽훕폚돉쇋튻ퟹ릫풰ꆣ폚쫇ꎬ헢샯폐

쇋릫풰쟥뷠릤ꎬ쯻쏇룷ퟔ냼삿튻룶슷
뛎뗄쟥뷠컀짺ꆣ뢺퓰컒쎿쳬짏냠ퟟ맽
뗄쓇쳵뗀뗄쫇룶룶춷훐뗈뗄쓐죋ꎬ벸
뫵쎿쳬퓧짏컒뚼쓜뾴볻쯻ꆣ죧맻쫇쟧
쳬ꎬ쯻튻뚨맢ퟅ냲ퟓꎬ욤럴뫚
뗄ꎬ쓇쫇튻훖뫜붡뾵뗄룐뻵ꆣ쯻즨뗘
쪱ꎬퟜ쫇떹췋ퟅ즨ꎬퟳ튻쿂ꆢ폒튻
쿂ꎬ쯻듲즨뗄ퟋ첬늻벱늻뮺ꎬ듓죝ퟔ
죧ꎬ웄폐퓏싉룐ꆢ뷚ퟠ룐ꆣ
쯻뢺퓰뗄슷뛎엔ꎬ폐룶즳뿓ꎬ즳

뿓샯솢ퟅ쮫룜뫍떥룜ꆣ뾴뗃돶ꎬ헢룶
ퟶ쟥뷠릤뗄쓐죋쫇벫낮뛍솶뗄ꎬ뺭뎣
볻쯻즨췪뢺퓰뗄슷뛎뫳ꎬ킡엜떽즳뿓

쓇뛹ꎬ쿈ퟶ죈짭퓋뚯ꎬ좻뫳짬햹쮫뇛ꎬퟝ짭튻풾ꎬ
뻍맒짏쇋떥룜ꆣ쯻췦떥룜뗄뚯ퟷ쟡펯ꆢ쇩뚯ꎬ쿲
잰ꆢ쿲뫳듳믘뮷ꎬ룷훖뮻컕ꆢ쳚짭믘뮷ꎬ룷훖힪
쳥ꆢ얤뇛컕ꎬ폐쪮ퟣ뗄쳥닙퓋뚯풱랶뛹ꆣ컒얼뛻튲
믡춣쿂살뾴짏튻뾴ꎬ떽뺫닊뒦ꎬ늻췼캪쯻맄튻맄
헆ꆣ헢쪱ꎬ쯻믡튻룶ퟓ랭짭ꎬ쳸쿂떥룜ꎬ뛔컒쪾
틔폑뫃뗄튻킦ꎬ쮵짏튻솽뻤룐킻뗄뮰ꆣ쯻췦떥쮫
룜ꎬ룷훖횧독ꆢ맒뇛ꆢ탼뒹ꆢ냚뚯ꆭꆭ뺹췦돶쇋뫜
뛠컒퓚뗧쫓샯닅뾴뗃떽뗄뮨퇹ꆣ

뫳살ꎬ컒춬쯻폐쇋튻듎뛌퓝뗄붻첸ꎬ뗃횪쯻풭놾
쫇쏻쳥닙퓋뚯풱ꎬ틲캪튻킩풭틲ꎬ샫뾪쇋ퟔ벺쾲뮶뗄
룚캻ꆣퟮ뫳쯻쮵ꎺꆰ튻믎뫃뛠쓪맽좥쇋ꎡ룃떭췼뗄뗃떭
췼ꎬ룃럅쿂뗄튪럅쿂ꆣ짺뛸캪죋ꎬ듳뛠쫇욽랲뗄ꎬ듓쳥
닙퓋뚯풱떽쟥뗀럲ꎬ웤쪵쫇듓튻훖욽랲떽쇭튻훖욽
랲ꎬ쎻쪲쎴늻춬ꆣ컒쿖퓚헢퇹ꎬ튲춦뫃뗄ꎬ늻쫇싰ꎿꆱ

듓쯻뗄짱쟩퇔첸ꎬ컒뾴뗃돶ꎬ쯻맇ퟓ샯죈낮짺
믮ꎬ쿲췹쏀뫃ꎬ룼톧믡쇋욽뺲뒦쫀ꎬ퓚몹쮮뗄쒥쾴
훐ꎬ퓚쪱맢뗄맽싋훐ꎬ쯻싽싽쫊펦쇋헢럝뾴쯆뿝랦
욽떭뗄릤ퟷꎬ늢쟒듓훐욷돶쇋짺듦뗄퓰죎ꆢ짺믮뗄
샖좤뫍짺쏼뗄헦�ꆣ

퓚컒쏇랲쯗뗄짺믮훐ꎬ쿱쯻헢퇹ꎬ듓맢쎢쯄짤
떽ퟮ훕맩폚욽뺲욽떭뗄죋ꎬ뿉틔
뿏뚨뗘쮵ꎬ늢늻짙볻ꆣ

春 卷 西 坡

    몺폯퇔컄ퟖ뛔폚쫀쯗
짺믮뗄쪫틢뇭듯ꎬ캪뫜뛠
췢맺폯컄쯹늻벰ꎬ뻙샽
쮵ꆪꆪꆪ튧뒺ꆣ
훁짙ꎬ컒뮹늻퓸뾴떽

맽웤쯻폯퇔컄ퟖ폐뇈쯼룼
뻸쏮룼쇮죋탄뚯뗄쫩킴ꎻ
벴뇣쫇몺폯놾짭ꎬ쿫냑
ꆰ튧뒺ꆱ랭틫돉쏷냗쿾뎩뗄
듳냗뮰ꎬ듳뗖쫇쪧냜뗄ꆣ

튧ꎬ퓚훐췢폯컄훐ꎬ뚼
늻쫇튻룶뢻폐쏀룐뗄듊ꎬ
떫퓚몺폯퇔컄ퟖ샯ꎬ평폚
듮엤잡떱ꎬ뻍믡펪퓬돶튻
훖쳘뇰뗄틢쿳ꆣꆰ튧뒺ꆱꎬ뾴
짏좥쫇늻쫇뫜쏀뫃ꎿ

횻쫇ꎬ쏀뫃뗄뚫컷ꎬ뫃
뇈뫽퓚뒰짏뗄튻닣횽ꎬ
쇮죋폐컞쿞뗄쿫쿳뿕볤ꎬ
좴췹췹뺭늻웰쟮ힷ쏍듲ꆢ
엙룹컊뗗ꆣꆰ튧뒺ꆱꎬ뇣쫇헢
퇹튻닣뒰횽ꎬ튻춱뻍
쯗ꆪꆪꆪꆶ쏷리쪷·틻쪳뫃
짐ꆷ풻ꎺꆰ솢뒺횮쪱ꎬ컞맳볺
뷔뷀시웏ꎬ쏻풻튧뒺ꆣꆱ

낥톽ꎬ풭살튧뒺뻍쫇
튧시늷ꎡ떱좻ꎬ뇈돔시늷
ꆰ룟듳짏ꆱ튻뗣뗄쫇돔뒺
뇽ꆣꆶ퇠뺩쯪쪱볇·듲뒺ꆷ
퓆ꎺꆰ쫇죕ꎬ뢻볒뛠쪳뒺
뇽ꎬ뢾얮뗈뛠싲시웏뛸쪳
횮ꎬ풻ꆮ튧뒺ꆯꆭꆭꆱ

퓚쏦럛샓훆믲헴훆뛸
돉뗄놡뇽샯ꎬ뻭뷸뚹톿ꆢ

늤닋ꆢ뻂믆ꆢ럛쿟뗈뎴돉
뗄뫏닋ꎬ뻍쫇뒺뇽ꆣ
헢쫇돵벶뷗뛎뗄ꆣ
뻉쪱뗄췵릫맳탂뒺

쟫뿍ꎬ늢럇튻캶랢쳻쟫죋

볒뢰퇧ꎬ뛸쫇볤틔삡퓹
ꆰ뒺엌ꆱꎺ튻횻엌ퟓ샯쏦ힰ
ퟅ놡뇽뫍룷즫병ꎬ닙ퟷ
랽램튻죧돔놱뺩뾾톼ꎬ떫
웤욷훊횮룟ꎬ럇욽춷냙탕
쯹쓜쿫쿳ꎬ쓏쯎훜쏜ꆶ커
쇖뻉쫂ꆷꎺꆰ뫳풷냬퓬뒺엌
릩뷸ꎬ벰럖듍맳�퓗뎼뻞
ꮚꎬ들싆뫬쮿ꎬ뷰벦폱퇠ꎬ
놸벫뺫쟉ꎬ쎿엌횵췲잮ꆣꆱ
컒힢틢떽ꎬ쓇룶쪱뫲

뗄뒺뇽쯆뫵뮹쎻폐뷸죫폍
햨돌탲ꆣ풪듺ꆶ뻓볒뇘폃쫂
샠좫벯ꆷ뫍쟥뎯ꆶ뗷뚦벯ꆷ
훐뚼볇퓘맽폍ꆰ뻭볥
뇽ꆱꎬ펦떱쮵틑뺭쿠떱뷓뷼
쿖퓚뗄뒺뻭쇋ꆣ뿉쾧ꎬ쯼
쏇뚼쎻폐쏷좷ꆰ뒺뇽ꆱ룅
쓮ꎬ룼쎻폐짦벰ꆰ뒺뻭ꆱꆣ
뒺뻭듳룅싊쫇퓚뒺뇽

뗄믹뒡짏랢햹웰살뗄ꎬ쯤
좻쯼룺뒺뇽폐뫜뛠늻춬ꎬ
뇈죧잰헟럢뇕ꎬ뫳헟뾪뿚ꆣ
죧뷱ꎬ죋쏇쮵웰뒺뷚

쪱뗄뗣탄ꎬ믡십짏쿫웰쳀
풲ꆣ웤쪵ꎬ쳀풲펦뗄쫇풪쿼
뷚뗄뺰ꎬ뒺뻭닅쫇탂쓪틁
쪼뗄떱볒뗣탄ꎬ컞쯻ꎬ쮭뷐
쯼쏻ퟖ샯몬룶ꆰ뒺ꆱퟖ쓘ꎡ

뒺뻭떹쫇쪱폐욷뎢ꎬ
떫컒늻볻죋볒ퟶ뒺뻭욤ퟓ
뻃틓ꆣ듓잰쇙뷼뒺뷚ꎬ틻쪳
뗪쏅뿚튻뚨믡냚돶ퟶ뒺뻭
욤ퟓ뗄맸첨ꆣ쪦뢵튻쫖�
ퟅ튻�뫵뫵뗄쏦췅ꎨ注
意：不是普通面粉团，而是
黏性、 韧劲较强的面筋ꎩꎬ
퓚징쳌뗄욽뗗맸짏ퟷ 360

뛈뗘쒨튻쿂ꎬ뇣ꆰ뮭ꆱ돶튻
룶닍엌듳킡ꆢ놾냗뗄풲좦ꆣ
쒨뗄쟡훘ꎬ맘쾵욤ퟓ뫱놡ꎬ
첫뫱ꎬ뒺뻭죧욤뫱쿚짙뗄
뷈ퟓꎬ쓑돔ꎻ첫놡ꎬ퓲욤ퟓ

틗웆ꎬ쿚쇏췢킹ꆣ헆컕럖
듧ꎬ좫뾿쪦뢵쫖훐죭펲뺢
쪹뗃잡떽뫃뒦ꆣ볻떽놡뇽
뇟풵놻뫦샓뗃붥돊쟌웰
ힴꎬ쪦뢵뗄쇭튻쫖틔톸샗
늻벰퇚뛺횮쫆ꎬ붫웤쓩뷒
웰살ꆣ샛믽죽쯄쪮헅캪튻
뗾ꎬ쫇쫛싴뗄믹놾떥캻ꆣ
폐뺭퇩뗄쪦뢵뫦샓욤

ퟓ쪱ꎬ쫖짏늻뛏뗘쓃쓳튡
믎쏦췅ꎬ듲뿬냥쯆뗄ꆣ헢늢
럇컞캽뗄ퟷ탣ꎬ컞럇캪쇋
퓶볓웤뛈ꆣ쪦뢵뮹쪮럖
맘힢욤ퟓ쫜죈뫳뗄뇤뮯ꎬ
튻떩랢쿖짏쏦뷡쇋캢킡뗄
ꆰힸꆱꎬ벰쪱쟡쫦풳뇛ꎬ냑
쏦췅쮦돶ꎬ죃웤볢뛋늿캻
힡ꆰힸꆱꎬ튻삭ꎬ컼쫕뫏
늢ꎬ욤ퟓ믖뢴욽헻춦많ꆣ헻
쳗뚯ퟷꎬ탐퓆쇷쮮ꎬ럂런
릫쯯듳쓯컨붣ꎬꆰ맛헟죧즽
즫뻚즥ꎬ쳬뗘캪횮뻃뗍낺ꆣ
믰믴죧짤뻅죕실ꎬ뷃죧좺
뗛쇺쿨ꆱꎬ뾰돆췪쏀ꆣ
폐죋뇰돶탄닃ꎬ튻믡

뛹좡뚹즳캪쿚ꎬ튻믡뛹쓃
�닋ퟷ킾ꎬ컒쫇늻틔캪좻
뗄ꆣ틲캪뚹즳쓋뗣ힺ횮컯ꎬ
튻잻뚹즳ꎬ뇘좻쳰쓥뛸컞
램커ꎻ�닋폖탨뇰캶닎
폫뗷뫍ꎬ럱퓲튻뚨뿝뛸
쓑틔캪볌ꆣ컒뮹쫇죈훔폚
죢쮿믆톿닋ꎬ룇웤횭쮮럡
죳ꎬ쿊캶ퟝ뫡ꎻ싔쪩놡�ꎬ
놥싺뮬쮬ꎻ죈폍쫌럾ꎬ맶쳌
쿣쓛ꆣꆰ튧뒺ꆱ횮튧횮뒺ꎬ뺡
퓚ꆰ들냗닋ꆱ횮훐쓘ꆣ
짏몣죋냑폍볥뒺뻭뷐

ퟷꆰ�뒺뻭ꆱꎬ럇뎣ힼ좷ꎺ
�ꎬ뇭쪾폍솿ퟣꎬ랽쓜쪹뗃
뒺뻭퓚폍맸샯햹쪾욯뢡ힴ
첬ꎬퟮ듳쿞뛈뗘뇜쏢붹뫚
믲쪧즫ꆣꆰ�ꆱ뗃붹뫚ꎬ만좻
쇮죋뻚즥ꎬꆰ�ꆱ늻떽캻ꎬ튻
뢱닒냗쿠ꎬ틠뷌죋늻뿬ꆣ붹
뫚캪쎺믒ꎬ닒냗쓋쯀훭ꆣ탫
횪뒺뻭놻짏몣죋돆ퟷꆰ뷰
쳵ꆱ낡ꎡ쫇뿉죌ꎬ쫫늻뿉죌ꎿ
폐뗀쫇ꎺꆰ뒺떽죋볤튻뻭

횮ꆣꆱ킡킡뒺뻭ꎬ놻뢳폨쇋
뛠듳뗄웸엉ꎡ쓇뻍죃컒쏇
튻웰냑ꆰ뒺ꆱꎬꆰ뻭ꆱ웰살냉ꎡ

书生蒋文杰
闵孝思

    퓧퓚짏쫀볍컥쪮쓪듺
돵ꎬ컒뻍죏쪶붯컄뷜쇋ꆣ
컒떱쪱퓚쫐캯탻뒫늿탂컅
돶냦뒦릤ퟷꎬ쯻퓚ꆶ탂쏱
췭놨ꆷꎨ当时叫 《新民报晚
刊》ꎩ떱ퟜ뇠벭ꎬ릤ퟷ짏
뎣폐솪쾵ꆣ컒뻵뗃쯻쫇룶
릢횱뗄횪쪶럖ퟓꎬ붲풭
퓲ꆢ붲뗀샭ꎬ떫욢웸폐뗣
뻳ꆣ떱쪱ꎬ췭놨뗄짧뎤쫇
헔뎬릹ꎬ쯻뫍헔샏맘쾵쪮
럖죚잢ꆣ퓚헔샏뫍쯻뗄듸
쇬쿂ꎬ췭놨튻듳좺맇룉췅
뷡튻탄ꎬ냑놨횽냬뗃폐짹
폐즫ꆣ

1956쓪ꎬ쯻뗷떽쫐캯
탻뒫늿릤ퟷꎬ돉캪컒뗄횱
뷓쇬떼ꆣ쯻뛔컒쏇쪮럖맘
탄ꆢ탅죎ꎬ쎻폐튻뗣볜ퟓꆣ
쓇쪱ꎬ쯻폫컒춬힡튻룶얪
쳃샯ꎬ폫떱쪱췭놨뢱뾯훷
뇠튦쯕럯힡퓚튻웰ꎬ듳볒
쪮럖맘탄쯻뗄믩틶ꆣ뫳살ꎬ
쿄웤퇔잣쇋뫬쿟ꎬ뷩짜떱
쪱떣죎뷢럅죕놨쏘쫩뗄폝
퇅삼폫쯻ꆰ첸엳폑ꆱꎬ뫳살
뷡캪럲웞ꆣ듳볒죏캪헢쫇
쪮럖냣엤뗄튻뛔ꆣ틲캪샏
붯탔룱폐킩벱ꎬ뛸폝퇅삼
탔룱컂뫍컈떱ꎬ튻뚨믡냑
샏붯ꆰ뗷샭ꆱ뗃쪮럖췗쳻ꆣ
뷡맻헦쫇헢퇹ꆣ

뫳살ꎬ샏붯폖놻뗷떽
쫐캯냬릫쳼떱쇬떼쏘쫩ꆣ
떱쪱ꎬ쯻쫇짏몣쫐캯뗄ꆰ죽
횧뇊ꆱ횮튻ꆣꆰ죽횧뇊ꆱ뚼쫇
닅쮼쏴뷝ꆢ컄닉량퇯뗄닅
ퟓꆣ십듯쮼슷뿬뷝ꎬ폐쳵폐
샭ꎻ컢퓆싟벭탔잿ꎬ컄ퟖ
믮웃ꎻ붯컄뷜ퟷ컄뢻폐헜
샭ꎬ폐룹폐뻝ꆣ샏붯톧쪶풨
늩ꎬ싺뢹뺭싚ꎬ쯻쫬뛁맅뗤
쫩벮뫍떱듺컄쿗ꆣ쯻쿱탖
뎤튻퇹뺭뎣맄샸컒뛠뛁쫩
벮ꎬ뮹뎣뎣듸컒떽짏몣뻉
쫩뗪좥쳔뻉쫩ꆣ
샏붯퓸닎볓맽떳뗄뗘

쿂릤ퟷꆣ뫳살ꎬ톧킣힪탍ꎬ
뾪쪼뛔쿖횰퓚룚룉늿뷸탐
싖통ꆣ컒뫍샏붯뚼쇴퓚쇋
톧킣ꎬ퓚냬릫쫒떱쏘쫩ꎬ웰
닝릤ퟷ놨룦뫍뾪톧뚯풱놨
룦뗈ꆣ튻듎ꎬ컒뫍샏붯캪쇋
튻룶퓬뻤ꎬ헹싛늻택ꆣ탒뿷
떱쪱뮹폐튻캻쪮럖듏쏷룉
솷뗄얮춬횾튲닎폫웰닝ꎬ
쯽쇩믮뗘듓훐좰쮵ꎬ벸뻤
뮰튻붲ꎬ냑샏붯쮵뗃믘탄
힪틢ꎬ욽쾢쇋튻뎡쏦뫬뛺

돠뗄헹싛ꎬ뿉볻샏붯횱싊
뫍릢횱뗄탔룱ꆣ
샏붯뎤웚듓쫂탂컅릤

ퟷꎬ쯹틔샫택틔뫳ꎬ뛔튻킩
짧믡쿖쿳뫍쪱뇗쪮럖쏴
룐ꎬ쯻폃뇊살쫩킴쯻뗄맛
룐뫍쮼뾼ꆣ쯻폃웞ퟓ뗄탕
뫍얮뛹뗄쏻ퟶ뇊쏻ꆪꆪꆪ폝
떤ꆣ컒쪮럖뮳쓮뫍뺴엥헢
퇹튻캻쫩짺웸쪮ퟣ뗄릲닺
떳죋ꆣ

手心里的肉圆
魏福春

    쯤쮵킡쪱뫲뗄뒺뷚횻
쓜돉캪믘틤ꎬ떫컒뮹쫇믡
쿫웰뛹쪱맽뗄쓪ꎬ폈웤쫇
쒸쟗ퟶ뗄죢풲ꎬ쓇쫇쒸쟗
쫖탄샯뗄캶뗀ꆣ쎿듎쒸쟗
뚼튪ퟶ짏냙횻죢풲ꎬ볥뫃뫳ꎬ럅뷸솽횻듳
즰맸샯ꎬ돔뗄쪱뫲쓃돶튻킩징튻쿂벴뿉ꆣ

ퟶ죢풲ꎬ춨뎣퓚킡쓪특ꆣ쓇쳬ꎬ뢸
쟗뫍쒸쟗듓쿂컧뻍뾪쪼햶죢쏓쇋ꎬ쓇뚣
뚣��뗄짹틴폌죧쏀쏮뗄틴샖ꆣ햶뫃죢
쏓ꎬ쟐짏쫽룶욓�ꎬ퓙듲벸횻벦떰ꎬ떹
짏믆뻆ꎬ폃솽룹폍쳵벰쟐돉쯩쒩뗄듐붪
뫍죢쏓뷁냨뻹퓈ꆣ돔냕췭랹ꎬ뢸쟗냑쎺
슯췹컝ퟓ떱훐튻럅ꎬ볜짏쳺맸ꎬ떹뷸듳

냫맸욽쪱믽퓜쿂살뗄폍ꎬ
뗈폍맶웰ꎬ쒸쟗냑죢쏓췹
쫖훐튻컕튻벷ꎬ폃킡짗얪
얪풲럅뷸맸샯ꎬퟶ뫃죢풲
틑맽ퟓ특ꆣ컒튻횱퓚슯믰

엔돕돕뗘뾴ퟅꎬ뢸쟗퓧뾴돶쇋컒뗄탄
쮼ꎬ듓즰맸샯냑룕ퟶ뫃뗄죢풲쓃돶튻
킩ꎬ훘탂럅뷸폍맸샯퓙볥볥춸ꆣ
폐튻쓪ꎬ컒튻뿚웸돔쇋쪮벸횻ꎬ튻

쿲퇏샷뗄뢸쟗솳짏싺쫇킦틢ꆣ쓇죢풲쪵
퓚쫇첫뫃돔쇋ꎬ쓍뷀ꆢ폐캶ꆭꆭ쿖퓚쿫
살ꎬ쓇헦뗄쫇뢸쟗쒸쟗뛔컒뿌맇쏺탄늻
듸뚡뗣퓓쓮뗄낮ꎬ쫇늻믡쯦ퟅ쯪퓂뗄쇷
쫅붥붥떭풶뗄ꎡ

多彩庚子年ꎨ剪纸ꎩ 李建国


