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一口好牙 年味浓

    新年“齿”旧迎新之际，新民健康联合沪上
知名口腔机构打造年度口福惠民计划，由于本
次活动爱牙福利非常给力， 咨询预约人数不
断，应广大市民要求，特加送一批“畅享口福盛
惠”名额，现场更有机会抽红包送大礼，小米电
视机、水星家纺、电动牙刷、冲牙器等各种高端
礼品等您抱回家！
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■报名可获以下福利：

1、免费参加口腔保健指导课堂

2、现场免费进行全方位口腔健康方案设计

3、普及“舒适修复缺牙”的理念

4、有机会获得新年福袋

（内含牙刷、牙线、漱口水等）

速来领取！节前加送一批“口福盛惠”名额

    一转眼， 今天已是农历廿六，农
历新年的脚步越来越近！ 春节将至，

相信不少市民已经期待着一家人团
圆畅享美食的场景。可不少缺牙市民
却很苦恼：牙不好，春节如何吃吃吃？

为了帮助满足市民的口福愿望，

畅享美食，新民健康特别联合知名口
腔机构，在节前赠送最后一批“畅享
口福盛惠”名额！不排队不等待，权威
口腔大咖为你提供口腔修复建议，更
享受抽红包送大礼的福利！

即刻拨打爱牙热线
抽红包送大礼！

特邀口腔明星专家魏兵免费面对面咨询交流，限量红包抽大奖！

咬不动、吃不香、身体虚
缺牙的你如何过大年？

还有几天就要过年了，众多老上海人都
盼着和亲朋好友欢聚一堂，吃顿团圆饭，但是

缺牙之苦是很多人共同的难题。“咬不动牛
肉、排骨，连芹菜都咬不烂，每年吃饭聚会都

不爽快”，崇明的老夏向医生诉苦，他的牙齿
这些年陆陆续续脱落，已经缺失了大半口牙，

一年 365天吃饭都是难题，排骨、鸡鸭腿都啃

不动，身体是一年比一年虚。

一口好牙“过年胖8斤”
半口 /全口缺牙 修复缺牙正当时！

“我戴过假牙，但不是摇摇晃晃，就是吃

东西的时候不得力，时间一长连胃口都变差

了，吃啥都像嚼海绵，现在照照镜子，感觉自
己又老又瘦，哎！真想像以前那样大口大口得

咀嚼吃饭！该怎么办呢？”
沪上知名口腔专家魏兵表示，对于中老

年人来说，咀嚼力越强，吃的才能越香，才
能更好的吸收营养，“养胖”自己。然而，很

多老人口腔状况很复杂，半口缺牙还伴有

骨质疏松，普通方式只能佩戴活动牙，但咀
嚼效果并不理想。因此，条件符合的患者可

进行手术修复，独特的修复方式可以让各
个年龄段的各类复杂的缺牙情况得到有效

解决。


