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    看完这届国奥的三场比赛，一种无力的

痛感，弥漫在很多人的心中。 不能怪球员不
拼，也不能说主帅昏庸，但这支球队就是怎

么也赢不了、进不去。终极原因，无外乎四个
字：无人可用！

这是一支什么样的球队？ 简单概括起来
说：没后卫、没中场、更没前锋！整整三场比赛

270分钟，都很难见到一次有效的过人、精准

的传中、漂亮的射门，要差成怎样才能做到？

在这样高强度、快节奏的对抗中，国奥

队传球基本不过三脚，从小都练什么了？ 基
本功都去哪了？ 不夸张地说，他们简直就是

“扶不起的一代”， 纵然有 U23政策的硬性
规定做“护身符”也是徒劳，其结果无非是培

养一群长不大的“巨婴”。

当日韩的年轻球员，一批批前往欧洲联
赛打拼磨炼时，我们的这些“精英”们，大多

数只是想着如何在国内俱乐部占个位子、拿
到高薪。 即便踢不上比赛，即便只能上场混

几分钟，都能轻轻松松年薪数百万。 指望这
样的球员，成为中国足球的顶梁柱？ 笑话！

所以，足协出台的一系列限薪政策，可以

说是好事一件，尤其是U21球员年薪最高不
能超过 30万元。 某种程度上，断掉他们轻松

捞钱的“财路”，告别安逸的太平日子，也许会
让年轻球员更有意愿去国外留洋“升级”。 早点
走出去，是提高中国球员能力的最有效途径。

温室里的花朵， 从来都经不起狂风巨
浪。 中国足球已经窝囊地输掉了现在，不能

再这样输掉未来！

一球未进 一分未得

国国国奥奥奥为为为何何何输输输了了了个个个底底底朝朝朝天天天

孙杨夺得新年第一冠

早点走出去

    昨晚在国际泳联冠军游泳系列赛深

圳站的比赛中，孙杨以 3分 44秒 07的成
绩夺得 400米自由泳冠军，这是他 2020

年赢得的第一个冠军。赛后孙杨透露，希
望在东京奥运会站上最高领奖台。

前一天的男子 200米自由泳比赛中，
孙杨以 0.03秒的微弱劣势败给立陶宛选

手拉普西斯，获得亚军。昨晚的男子 400

米自由泳是孙杨的主项，他有很大机会向
拉普西斯“复仇”。比赛前半程，孙杨并未

发力，拉普西斯在前 50米位居第一，孙杨
位列第二，季新杰处于第三位。150米处，

季新杰与拉普西斯分列前两位，孙杨处于

第三位。半程过后，孙杨开始发力，300米

时已跃居第一，并逐渐拉开与身后两名选
手的距离，最终以 3分 44秒 07的成绩拿

下自己 2020年的首个冠军。拉普西斯收
获亚军，季新杰第三。

孙杨与拉普西斯可谓老对手。去年 7

月在韩国光州举行的游泳世锦赛男子 200

米决赛中，拉普西斯由于出发抢跳被取消

比赛成绩，孙杨获得冠军。400米决赛中，
孙杨击败拉普西斯、霍顿等老对手摘得金

牌。这次参加国际泳联冠军系列赛深圳站
的比赛，孙杨正处在冬训周期，对昨晚 400

米决赛的成绩，孙杨表示如果自己能放得

更开，成绩可能会更好一点，“一般我的

400自一直保持在比较高的水平，没有大
起大落过，证明我们的训练和平时的付出

还是非常扎实和有成效的。”他同时透露，
这次来深圳主要是以赛代练，更好的状态

会留到 3月青岛的全国游泳冠军赛。

展望东京奥运会，孙杨希望依然可以

站上最高领奖台。“不光是为中国游泳队，
更多是给自己争口气，给全世界看。”孙杨

说，“强大的心理造就了今天的孙杨，所以说
大家还是在泳池里看到我，没有退缩，也没

有选择去离开泳池，我是勇敢地继续站在
这个项目来证明自己。”本报记者 金雷

    本报讯（记者 金雷）国奥队无缘东

京奥运决赛圈，赛后足协主席陈戌源鼓
励队员不要懈怠，未来还要冲击世界杯。

昨晚与伊朗队的赛后，陈戌源与国
奥队员见面，除了鼓励外，还提出两点希

望：首先是这次比赛让大家看到中国队

与亚洲强队的实力差距，差距比较明显，
希望球员回到俱乐部继续努力，提高水

平和能力；其次是期望球员们不要懈怠，
要更加自律、职业。陈戌源告诉国奥队

员：你们还都年轻，未来还有很多比赛，

将来是冲击世界杯的生力军。
这次 U23亚洲杯小组赛，足协主席

陈戌源全程督战。中国队提前出局后，陈
戌源仍留在泰国前方，没有提前回国。

    输，输，还是输。泰国宋卡，U23亚洲杯

暨东京奥运会预选赛最后一场小组赛，中
国国奥队 0比 1负于伊朗，三连败打道回

府。对于这样的战绩，球迷其实早就有了心
理准备，但让人无法接受的是，国奥队居然

一球未进！
这是中国足协 U23政策庇护下的一代

“精英球员”，却也创下了自 2014 年四届

U23亚洲杯以来的最差战绩。

能力低下
昨晚比赛，伊朗队控球率高达 64%，射

门也多达 25脚，反观中国队仅有 9脚射门。

基本功糟糕透顶、进攻组织能力低下，这些
“精英球员”所展示的就是这样的一支球队。

此役唯一的亮点来自上海上港的门将
陈威，正是他一次次神扑化解危机，使得国

奥队勉强保持大门不失。只可惜陈威并没

有三头六臂，第 85分钟申花中卫朱辰杰在
禁区内犯规被判点球，国奥再次遭遇“绝

杀”，最终以 0比 1输掉了比赛。

场上还出现了如此讽刺的一幕———国

奥队上半场仅仅只有两脚射门，再加之连伊
朗队的中场都过不了，所以对方门将选择走

出大禁区，此时飞来的 6只麻雀，在伊朗队
禁区里来来回回踱步。似乎连它们，都在打

脸中国足球！
中国队垫底出局的命运，已无法改变，

他们在连续四届 U23亚洲杯中从未出线，

而且 12战仅赢 1场。而本届比赛三战皆负，
270分钟 0进球，更是创造了中国足球征战

U23亚洲杯的最差战绩。
如果再追溯得久一点，从 2016年巴林

亚青赛开始，这支承载了东京奥运会的球
队，已经连续 6场小组赛零进球了！

频繁变阵
哪怕不出线，好歹赢一场；哪怕赢不了，

好歹拿一分；哪怕拿不了一分，好歹进一

球———但中国国奥队就是这样，一次次刷新

着球迷的底限。没有最差，只有更差！
三场小组赛，这支国奥队锋无力、攻击

手段单一、效率低下的毛病一览无遗。对主

帅郝伟来说，主力前锋张玉宁伤退可以算是

一个解释，但作为一支早早纳入中国足协规

划的国字号重点队伍，这样的解释实在有些

可笑。
人员征召频出争议，阵容打法摇摆不

定，一个疑问自然而然摆出：是谁让这支球
队长期处于摇摆动荡，又是怎样的建队模式

导致队员们在适应不同流派、教练的过程中
循环往复、劳心劳力，继而降低备战效率？

从 2015年 97国青建队开始，这支球队

先后经历了李明、孙继海、沈祥福、希丁克、
郝伟五任主帅。五年五帅，往往是一个教练

上任才几个月，就处于“下课”的风雨飘摇
中，如何让教练安心带队？如何让队员安心

踢球？如何让球队打法成型？
固然，按照李明的说法，97年龄段全国

范围内可供挑选的苗子“不足 1000人”，选
材面窄、高水平球员少，确实是不争的事实。

但问题是，长达 5年的备战，怎么也能练出
一支技战术打法基本像样的球队，可现实
呢？就是连一个球都进不了！

所以，先别忙着抱怨“无人可
用”，国奥队的又一次惨败出局，足以给中国

足球的管理者们留下一个最大的教训：

别再轻易换教练了，别再拍脑袋折腾了！

首席记者 关尹

未来还要冲击世界杯陈戌源鼓励国奥队员
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