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    导演：陈可辛 编剧：张冀

巩俐饰郎平
黄渤饰陈忠和
吴刚饰袁伟民
彭昱畅饰青年陈忠和
白浪饰青年郎平
朱婷饰朱婷
惠若琪饰惠若琪
袁心玥饰袁心玥
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    电影春节档，兵家

必争之地。

稍稍回望。 2019

年 2月 5日，大年初一
当日全国电影票房

14.57亿元， 大约是前
一天的 35倍。 此后的

日子里，黄渤、沈腾、宁

浩三驾马车保证《疯狂
的外星人》 成功拿下

22亿元票房； 沈腾领
衔主演的《飞驰人生》，

成功超越韩寒前作《乘
风破浪》 的票房成绩，

最终砍下 17 亿元；周
星驰回归导演的《新喜

剧之王》意外不敌期待
值并不高的科幻电影

《流浪地球》，后者成为
去年春节档的最大黑

马， 上映 10天票房就
突破了 30亿元， 最终

揽下惊人的 46 亿元，

跻身内地票房排行榜

前三。

再往前数，过往的

每一个春节档，群雄逐
鹿。有的从预售到开票

再到春节结束，一路大
卖； 也有的高开低走，

出乎意料地遇冷。上一
期“夜上海·影音”我们

介绍了三部蓄势待发

的“续作”电影，这一期
我们来说说从题材到
演员阵容都晃

眼到令人无法

忽视的 《中国
女排》， 到底有

没有冠军相呢？
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题材 先天有优势
1981年 11月，中国女排夺

得第 3届女排世界杯冠军，这是

中国女排历史上第一个世界冠
军，也是中国三大球首个世界冠

军；第二年中国女排以 6连胜豪
夺世锦赛冠军；1984年她们又以

3:0 完胜美国队首夺奥运金牌，

实现三连冠伟业；1985 年、1986

年，分别以 7战全胜、8战全胜的
超凡战绩，接连将世界杯冠军、

世锦赛冠军收入囊中。至此，中
国女排成为世界排球史上第一

支获得“五连冠”的队伍。可以
说，中国女排，是上世纪 80年代

人们集体的精神偶像，“学习女

排精神”的狂潮席卷了中国大
地，影响国人至今。

期间，女排也曾陷入过困境。

直到 2001年，陈忠和上任中国女

排主教练，他大胆淘汰上一代名将，
提拔新人。在他的运筹帷幄下，中国

女排焕然一新。陈忠和带领中国女

排赢得了久违的胜利：2003年第 9

届女排世界杯冠军、2004年雅典奥

运会冠军，阔别了 17年的世界冠军
奖杯，终于回来了。

郎平接任后的中国女排更是

再一次成为了全民偶像。继 2016

年里约奥运再夺金牌，去年女排世
界杯郎平带领姑娘们再一次兑现

了“每一次比赛的目标都是升国
旗、奏国歌”的承诺，在新中国成立

70周年到来之际再获冠军。可以
说，38年来女排精神振奋着、激励

着、鼓舞着每一个中国人，“中国
女排”四个字价值万金。

演员 “真人”齐上阵
“这个背影好熟悉，看得我

都有点恍惚了。真像！巩俐！”并

不经常活跃于社交媒体的中国
女排主教练郎平，此前用一个感

叹号再加一个“大拇指”表情，激
动地转发了一条微博。郎平转发

的，正是电影《中国女排》“上场”

版预告，由巩俐饰演的中

国女排第一人郎平 3个月前正式

亮相。短短 56秒，寥寥镜头，郎平
常年伤病造成的高低肩，微微含

胸的习惯姿态，巩俐全都已经传
神复现。

其实为了演好郎平，为了做
到“连背影都会演戏”，巩俐提前

数月前往女排训练基地和比赛现
场，贴身观摩。几个月前，比赛现

场，当郎平在教练席排兵布阵，巩

俐就在场侧专注观察，还在随身
携带的笔记本上不时记录，认真

得就像一位备考学生。几个月后，
参加拍摄的现役女排队长朱婷忍

不住赞叹说：“巩俐的眼神很像郎
导，太像了，不愧是优秀演员，那

种动作，包括手指动作都很像。我
第一次去参加拍摄时，一见面就

很震惊，我感觉郎导就在眼前。”
其实，为了进入角色，53岁的巩

俐每天训练排球，她曾说：“一拿
到剧本，排球就不能离手了，我要

和排球过日子。”
其实，《中国女排》这部电影

的厉害之处，不在于“像”，而在于
“真”。剧组邀请到郎平的女儿白浪

来出演自己妈妈年轻时候，为了角

色更加神似，也为了更深入地走近
母亲，平时也打排球的白浪开拍前

特地减肥 30斤。片方为了还原
2016年奥运夺冠，邀请到里约奥

运周期内中国女排队员真人出演，
朱婷、惠若琪、徐云丽、丁霞、张常

宁⋯⋯冠军队员时隔三年，再次集

结，只为了在电影中重回奥运巅峰
赛场。也就是说，“MVP（最有价值

球员）收割机”朱婷，技术全面且长

相甜美的队长惠若琪；不满 20岁

以主攻身份拿下世界冠军的张常
宁；中国女排史上第一高，身高

2.01m的袁心玥都是真人出演。

隐忧 故事不好讲
虽然《中国女排》从题材到阵

容，都打得一手好牌。但横跨 38

年历史的真实故事要改编拍摄成
一部好看的电影，却并不容易。如

何取舍，如何连接，又如何动人地
向观众讲述一个他们再熟悉不过

的故事，这是《中国女排》始终面

临的挑战。
首先，电影片长有限，要在

120 分钟时间里，择选人物、故

事，并且不碎片化地串联起来，这
对任何导演来说都不容易。电影

很容易流于交代一场场重要胜
利，却没办法真实展现这 38年来

中国女排走过的坎坷和波折。
其次，虽然片方找到巩俐和

白浪两个最适合扮演郎平的人来

出演郎平这位功勋主教练，但吴
刚饰演袁伟民、黄渤饰演陈忠和

就没有得到观众的一致认可。
“像”与“不像”，放在表演上并不

是大问题，但由于几代中国女排
太过深入人心，“不像”的吐槽和

讨论，可能会让观众出戏。
再者，哪怕刚刚拍过《李娜》

对体育电影已经颇有心得，导演
陈可辛仍然说自己压力很大，他

说《中国女排》是自己拍过的最难
的一部电影。其实《中国女排》最

难的部分在于在弘扬爱国主义情
怀的同时，如何满足好春节档观

众祥和、喜庆的观影需求。反之亦

然。也就是说，电影也不能为了商
业诉求，而放弃对女排精神

的刻画和颂扬。


