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    2020 赛季中超计划提前到 2

月 21/22日这个周末开幕，而亚冠
小组赛 2月 10日就开打，2月 5日

在苏州的超级杯就要与联赛冠军恒
大过招，申花的新赛季从下月就开

始了。原本申花把冬训分成两个阶
段，先去海口，然后赴日本，现在已

调整计划，冬训全程集中在海口。

球队将于 1月 6日在康桥基地
集合，1月 9日赴海口集训，1月 30

日返回上海。除了和中超球队热身
外，申花还会联系国外的球队，整个

冬训期间安排 3场左右的热身赛。

由于曹赟定入选新一期国家

队，朱辰杰、蒋圣龙和周俊辰入选国
奥队出战 1月在泰国的东京奥运预

选赛，这几名申花队员将暂时缺席
冬训。外援方面，俱乐部确认，1月 8

日莫雷诺等四名外援将归队报到，
随后与全队一起开赴海口。

新赛季转会窗口已开启，亚冠

小组赛开启前一周要上报球队名
单，对目标亚冠小组出线的申花而

言，越早确定阵容就越有利于备战。
按照中国足协公布的新政，中

超每队可注册 6名外援，每场可报
名 5人，同时上场 4人，新签外援年

薪不能超过 300万欧元。申花现有

莫雷诺、伊哈洛、沙拉维和金信煜 4

名外援。对这四名外援的能力和表

现，球队比较认可，加上他们均未履
行完合同，并没有一定要作出调整

的想法。
至于是否会引进新的外援？举

起足协杯冠军后崔康熙表示，“要在

亚冠有所建树，现在的阵容需要补
强。”崔帅确实有自己的目标，并且

位置在前场，希望进一步改善申花
的进攻实力。但此前被传的两名韩

国球员———全北现代的中场孙准浩
和从柏太阳神租借至蔚山现代的前

腰金甫炅没有得到俱乐部确认。内
援方面，申花也有计划，由于上赛季

丢球过多，球队希望引进有经验、有
能力的中后场球员，并带动年轻队

员的成长。

本报记者 金雷

亚冠争出线 阵容要补强
申花下周赴海口冬训

从“换李铁”到“上李铁”

提起李铁这个名字，一些资历深的
球迷，恐怕最熟悉的还是这三个字：“换

李铁”。
李铁成名很早。20年前老帅朱广沪

组建前往巴西的健力宝队时，李铁就赫

然在列，他与李金羽、张效瑞、隋东亮等

人并称为“四小天鹅”，被破格提拔进入
国奥队。

但李铁的足球生涯，也并非一帆风
顺，尽管不到 20岁，他就入选了国家

队，但 1997年十强赛第六轮，对李铁来
说肯定刻骨铭心。在那场与卡塔尔队的

比赛中，坐镇主场的中国队在领先 1球
的好局下，被对手连入 3球，并最终以 2

比 3不敌对手，痛失挺进法兰西世界杯
的主动权。

李铁无疑是金州暗夜里的另类主

角。时任主帅戚务生在现场 3万多观众
齐呼“换李铁”的情况下，真的将时年 20

岁、失误频频的李铁替换下场。从此，“换
李铁”在很长一段时间内，成为中国球迷
的一大“口头禅”。

也许，换做其他人很难承受这

种压力，恐怕早就“倒下”了。但熟悉

李铁的人都清楚，他从来不会屈从
于命运与困难。“那件事不仅没有压

倒他，反而成为他后来奋发上进的

动力，外界爱说什么就说什么吧！”
他的一位好友透露说。

这么多年，从球员到教练，李铁

一直未曾改变的是处变不惊、知难

而进的为人处世态度。恩师朱广沪
曾经评价李铁说：“铁子身上最可贵

的是态度，或者说执念，就是不服
输、不在苦难面前低头，可能有些困难已

经足够让其他人放弃，但李铁不会。”
熟悉李铁的人总结其特质时，总会

脱口而出提到“勤奋、善于思考有想法、
勤学习、重交友”，用时下比较时髦的术

语评价就是“智商、情商都不低”。而这，

也成为他最终脱颖而出成为国足主帅的
一大关键。

“70后”本土教练两年三级跳

国足新帅为何是李铁？

梦想照进现实！昨天下午，中
国足协正式对外宣布，将由李铁出任
中国男足主帅。短短两年时间，李铁也
实现了中甲、中超、国家队执教的“三
级跳”。

论名气、排资历，李铁或许都算不
上有优势，为何足协偏偏看上了他？

国足需要他的精气神
在里皮辞职后，国足帅位一直悬空。去年 12

月，中国足协让李铁挂帅带领国家选拔队出征东

亚杯。12月底，中国足协组织公开竞聘，李铁、李
霄鹏、王宝山三人参加了角逐。相比两位“前辈”，

李铁并无绝对优势。但最终，却是李铁得到了选帅
小组的青睐。

中国足协秘书长刘奕透露，选择李铁担任国

足主帅绝非偶然，而是集思广益、深思熟虑的结
果。“我们研究了李铁在武汉卓尔俱乐部队和东亚

杯时的带队表现。卓尔队是以去年中甲联赛球员
为班底，但在李铁的带领下取得了相当不错的成

绩。大家都知道，他在带队打东亚杯时，球队
集训时间非常短，参加了世界杯预选赛的

绝大部分国足球员也没入选。我们感觉
他指挥的三场比赛每场都有明显进
步。他带来的变化，是我们未来想看

到的变化。比如说，前场高压、阵型
的紧凑和严密、后场由守门员发动

组织进攻等等。他带队时间很短，

能让这些变化在局部比赛的局

部时段展现出来，我们认为已经
非常不容易。”

刘奕透露，李铁的精神气质

也契合现在国家队的需求。他
说：“在与专家组的面试过程中，

李铁展示出极强的求胜欲望。他
的精神气质，是我们希望他能带

到这支国家队去的。精神的传递
非常重要，我们觉得，要打造一

支能征善战、作风优良的国家
队，主教练的精神气质很重要。”

在李铁确立国足帅位的同
时，中国足协也公布了最新一期

国家队的 27人集训名单。这份
名单是李铁根据自己的选拔标

准，与中国足协的国家队管理部
门共同协商敲定的。名单中暂时

没有海外球员武磊，其中 16人
来自参加东亚杯的国家选拔队，

其他则保留了里皮时代国足的核心

球员，上海有颜骏凌、蔡慧康、曹赟定
三人入选。1月 5日，新国足将在广

州拉开集训大幕，中国男足将由此正
式进入“铁时代”。

    首席记者 关尹

    里皮不行，李铁行吗？

想必很多中国球迷， 心里
都会有这样的疑问。 这种

怀疑，未必没有道理，毕竟
中国男足这么多年积累下

来的顽疾， 光靠换一个主
教练，是很难彻底清除的。

选择李铁， 也表明了

足协新一届领导班子的决
心： 给本土教练更多展现

能力的机会， 尤其是像李
铁这样的“潜力股”。 正如

选帅小组组长朱广沪常常
讲起的一句话： 中国足球

的事， 还是得靠中国人来
解决。否则，永远都是请外

教，100 年恐怕也轮不到
土帅上位。

在中国国家队的历史
上，43岁的李铁可以说是

最年轻的一位主教练。 在
李铁的身前， 有一大批前

辈，从高洪波到朱广沪，到
更早的徐根宝、高丰文、苏

永舜等等，他们有过成功，也有更多的
失败，如今李铁又肩负起了为“土帅”

正名的使命。

这几年，李铁确实做得足够出色，

他在武汉卓尔的执教经历， 已经充分
说明了这一点。 能够带领一支升班马

在征战中超的第一年就站稳脚跟、甚

至一度能冲击联赛前四， 即便请来一
位世界级名帅也未必能做到。所以，给

他一个机会，未必就一定不行。

当然， 李铁前方的路必定充满荆

棘。 过去这么多年的历史都一次次证
明， 中国男足主教练的职位并非是什

么“香甜饽饽”，而是“烫手山芋”，多少
名帅大牌都在这上面未能善始善终、

折损一世英名。 李铁会走出一条不一
样的路吗？

但愿“70后”的李铁，能给中国队
带来不一样的气息、不一样的改变、不

一样的未来。
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40多年来国足本土主教练

张宏根 1977

年维泗 1978

张宏根 1979

年维泗 1980

苏永舜 1980—1982

张宏根 1982

曾雪麟 1983—1985

年维泗 1985—1986

高丰文 1986—1990

徐根宝 1991—1992

戚务生 1994—1997

朱广沪 2005—2007

高洪波 2009—2011

高洪波 2016

李 铁 2020—

主帅 执教时间 主帅 执教时间

■ 在韩日世界杯上，李铁（右）

和哥斯达黎加队球员拼抢
■ 武汉卓尔冲

超成功，队员将主教
练李铁（上）抛起庆祝
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