
人各有异
王慧娟

    翻看微信朋友圈，映入眼帘的
各地特色餐食总是超过了风景的篇
幅。到陕西吃泡馍肉夹馍；到广东
吃烤乳猪；到重庆吃麻辣锅......不
论酸甜咸苦辣，奇形怪状，越是没
见过的，送入嘴里越拉风；越是见
过的，越唯恐不尝尝就落伍。
我从小就比大多数人挑食，归

纳为“四不吃”———鸡鸭牛羊不
吃，味道难闻的不吃，汤水浑浊的
不吃，从没见过的不吃。列入此范
围的食物，任凭旁人善意的引导，
我自岿然不动。
由挑食而形成的慢条斯理，常

触发老友们的猜测与误解。定期的
聚餐，他们总是津津有味地咀嚼着
佳肴，对沪上乃至全国各大网红人

气餐厅也是如数家珍，滔滔不绝。
在他们食指大动的间隙，我总能拾
获几句逆耳的劝说：“别对自己抠
门，平时买点吃吃”“钱要舍得用”
⋯⋯大概，他们眼中的我，就是对
自己吝啬惯了，所以出门“吃不
来”的那种。
午后餐毕，众人挺腰凸肚。有

人满足地剔着牙，有人面色通红等
代驾，有人打着饱嗝问张三李四们
乘几号线回家。我往往不急着回
家，经常独辟蹊径，去安福路看一

场新排的话剧，或是到衡复历史文
化街区阅读老洋房的前世今生⋯⋯
有一次索性携盎然的兴致前去商城
剧院，随到随买，欣赏了经典芭蕾
舞剧 《天鹅湖》。打道回府途中，
微信叮咚作响。群里人听说我散席
后还去参观荣宅，看芭蕾，纷纷
投以动感十足的表情包：“侬劲
道粗的”⋯⋯

出于喜好而为之，贵也觉得
值。我舍得为视听的饕餮埋单。然
而，若关乎饮食的谈资一统圆台
面，那么，我依然会
被动地成为“不舍
得”的那个。美食当
道，谁叫我不是个
“吃货”呢！

七夕会

雅 玩
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红楼花艺
戴萦袅

     《红楼梦》第三回，林黛玉初入
贾府，去贾政和王夫人的住处拜访。
夫妻俩日常起居的耳房，布置得富
丽舒适，用具又是恰到好处的“半新
不旧”，有厚重的年代感，是贵族世
家的派头。黛玉看见，梅花式洋漆小
几上，摆着汝窑美人觚，觚内插着时
鲜花卉。

《红楼梦》是花卉和青春的国
度，娇花美人两相映。瓶花，是书案、
小几上的一抹亮色，讲究的是时令，
要在细微处，体现主人的审美情趣。
袁宏道、张谦德强调，花瓶要清雅小
巧，“宁瘦毋过壮，宁小毋过大”，最
好选古董铜瓶，在地下埋久了，土气
浸润，最能滋养折枝花卉，使花开得
早，谢得迟。袁宏道艳羡别人家的旧
铜器，“青翠入骨，砂斑垤起”，堪称
藏花的“金屋”，不过，他也承认，像
牡丹、芍药等硕大的花卉，其实可以
驾驭大的容器。
明人心目中，仅次于古铜器的，

是宋代名窑花瓶，也有说春冬用铜
瓶，夏秋用瓷瓶的。这些观点，可以
追溯到宋朝。宋人爱瓶花，端午时
节，家家都要养上一瓶菖蒲、石榴
花、栀子，没花瓶的，也要找个小坛
子养花。平日的杭州花市，也是非常
热闹。暮春，百花齐放，卖花人用马
头竹篮，装满牡丹、芍药、木香、月季
等，歌叫于市，顾客纷至沓来。

想起《金瓶梅》里的桥段：西门
庆死后，庞春梅被卖到了周守备家，

备受宠爱，母凭子贵，做了正室夫
人。三月中旬，她让亲随去外面庄子
上折些芍药花，于是就有了一个大
汉“骑著一匹黄马，手中提著一篮鲜
花儿”，字里行间，都是“反差萌”。
《金瓶梅》假托北宋背景，实写明人
故事，但犄角旮旯里，总能找到些许
南宋遗风。兴许，那些畸形的繁荣，
转瞬即逝的盛况，通过春末的花
影，一脉相承。《红楼梦》也写大厦
坍塌前的回光返照，但基调却大为

不同，透着凄婉和忧伤。黛玉恐怕
很难一边哭诉“花开易见落难寻，
阶前闷杀葬花人”，一边爱上喧闹
的晚春。
到了清朝，因为仿古风潮大热，

所以在花瓶方面，多了不少选择。到
雍正年间，复制宋代名窑的工艺，日
臻成熟，又出现了许多雅致美观的
新器形。贾政房里的汝窑美人觚，很
有可能是这个时期出现的，比起康
熙年间的花觚，娇小玲珑，长颈细
腰，淡淡的天青色，插上纤纤巧巧的
几枝花儿，和小几也很配。
清人注重颜色的搭配、色块的

比例。《红楼梦》时代的典型配色，按
宝玉的话说，是“雅淡之中带些娇
艳”，着装如此，插花亦如是。卫泳曾

云：美人所居，如种花
之槛，插枝之瓶。《深
柳读书堂美人图》里，
美人手边，经常摆着
素雅的复古小花瓶，
搭配一两个品种的时令花草，经过
精心裁剪，花枝错落有致，如同并蒂
开放。比如《观书沉吟》一图里，仿官
釉双陆尊，养着粉色的山茶花。《消
夏赏蝶》里，则是白釉塑贴红蟠螭纹
蒜头瓶，配长身玉立的栀子和萱草，
花瓶自身有几分俏丽，素白的栀子，
有着浓烈的香气，是另一种风味的
娇艳。

第四十回，刘姥姥游大观园，看
到探春书案上，设着斗大的仿汝釉
花囊，插着满满的一囊水晶球儿的
白菊。水晶球，是清朝流行的菊花品
种，初绽时花色微青，后转为莹白，
大大的花骨朵，花瓣却十分细巧，带
有茸毛，还有一些黄色的花萼，大气
中带着精巧，透着富家书香。

而明艳如牡丹的宝钗，却摒弃
摆设，只留一个土定瓶，供着数枝菊
花。宋代定窑器物里，世人崇尚胎
薄、色如白玉的“粉定”，不喜色黄质
厚的“土定”，认为是下品，宝钗却拿
来养花中隐士，这或许是她隐逸气
质的流露，或许是她面对“富贵如逝
水”的自警。嘉庆年间，有一种白菊
名为“冷香博士”，不知种花人，是否
在对服用冷香丸、博览群书的宝姐
姐致敬？

走在艺术的边沿

    在一次采访中遇到某大学
的三个女生，她们参加了同一
个社团，成了朋友，她们心怀
梦想，令我想起读书时对未来
憧憬的岁月。

大二的法法是学校动漫社
社长，平面设计专业，来自河
南郑州，就是看中上海的动漫
资源考到上海。

法法讲话语速快，但声音
柔和，给人感觉舒服又能干。她
小学六年级看动漫，初一开始
活跃在百度贴吧上，进大学后
第二年接任动漫社社长，积极
策划各项活动。比如组织三四
十人参加的“cosplay大作战”
线下活动，从选角色、选服装、

化妆等方
面内容，
教授入门

知识。比如定期会在 B 站上
传活动视频，每到新年制作贺
岁视频。有时候，她会带团去
其他学校，前段时间去了同济
大学，现场热烈的轰趴气氛也
让她感受了节日般的欢乐。

法法买的假发五颜六色、
花里胡哨，从 2013 年
起基本上一年四套（出
四个角色）。最近搞起
了“大工程”，扮演
《王者荣耀》 里的花木
兰，不过那个花木兰只是用了
名字，不是我们想象中代父从
军的女子。
法法从小画画，父亲是设

计师，教会了她画画。她是一个
特别有想法的酷女生，就像她
想扮演自己想法中的花木兰。
她的梦想是做跟动漫沾边的文

身师，因这“花臂很好看”。
大一学生杨溪乍看很普

通，高中参加了绘画社，结交到
好友，进入 cos圈，自己会根据
不同的角色做假发造型。为高
度还原角色，尽量会做到接近。

杨溪喜欢草间弥生的艺

术、贝聿铭的建筑，既喜欢中
国风，也喜欢西方精致的蕾
丝。她是个好学的女生，总觉
得自己有很多东西要学习。

原本家里希望她当个老
师，安安稳稳的。但喜欢中国文
化历史的她，一直渴望能够进
入文物修复专业学习，因为家

里有人收藏艺术品，她也因此
受到影响。如果将来可以成为
一名修复师，就能修复那些珍
贵艺术品。

杨溪的好友西柚是视觉传
达专业，浙江金华人，她说在
金华这个不算大的城市，一个

月也有一次小规模的漫
展。
“越女天下白”，西

柚皮肤白皙、发质很
好，是典型的南方小家

碧玉型，喜欢梦幻色彩，扮相
是甜系女孩，又兼具洛丽塔风
格，服饰风格华丽中带点
blingbling———中华风的洛丽
塔。她说：“把自己打扮得漂漂
亮亮就很开心。”西柚的梦想
是当一名插画师。

随着岁月的流逝，有的人

坚持着
梦想之
路，不
管路途有多么艰难，仍在努力。
而时代的转变，给年轻人带来了
新通道：在一个电子产品日新月
异的环境里，他们可以假借虚拟
的人物成为自己想成为的人，去
体验一下小时候的梦想角色。比
如，男生是技能超群的英雄，女
生是人见人爱的美女......那种通
过自己努力后身心的满足感，欣
喜与骄傲俱涌，那时他们看到的
价值弥补了在现实生活中的失
落。
当然，还有画画，这个梦想

的原点，可以支撑女生成为文身
师、修复师、插画师。
当新年到来的时候，梦想也

是起飞的日子。

家 伶

我的蟹农朋友
王平华

    有许多人
讲：“去阳澄湖吃
蟹，百分之九十
的人吃的是汏浴
蟹！”我可以很自
信地回答：“我们去阳澄湖
吃的就是正宗的阳澄湖大
闸蟹！”我认识一对蟹农夫
妇，他们是我交往了二十
多年的好朋友。

事情要从 1996 年说
起。那时我在宝山开了一
爿颇有规模的酒店，为了
提高菜肴的质量，降低菜
肴成本，许多菜肴的原材
料都是我亲力亲为去产地
采购的。
阳澄湖的蟹是“蟹中

之冠”，大闸蟹青背、白
肚、金爪、黄毛、肉嫩、
味美、甘甜。

阳澄湖的水清澈，湖
面宽阔，湖底铺滿满水草，
阳澄湖是苏州工业园区的
自来水水源地，所以阳澄
湖的生态环境非常好。
苏州唯亭是阳澄湖的

西岸，1996 年那时期，唯
亭还没有开发，交通极不
畅通，道路全是土路，如逢
雨天，汽车是绝对开不进

去的，只能穿着雨鞋徒步
去蟹农那里买蟹，所以，唯
亭阳澄湖的蟹价比昆山阳
澄湖蟹价便宜！
有一次我到了唯亭的

阳澄湖边上，车子刚熄火，
即看到湖滩旁蹲着一小伙
子，手里拿了根竹竿，竹竿
末端缚了只红色的塑料
袋，他在远处看到我，不停
地挥着竹竿，塑料
袋随着竹竿的挥
动，在空中大幅度
地跃动，小伙子在
向我召唤，我走近
一看，是个二十来
岁的小伙子，穿了件破棉
袄，身边的铁皮铅桶里有
一二十只螃蟹。我和他攀
谈了起来。得知小伙子姓
张，名雪弟，祖祖辈辈是渔
民，刚结婚不久，生了个女
儿，还在襁褓里。八十年代
开发阳澄湖，转为蟹农。和
其父亲、哥哥三家生活在
阳澄湖的三条水泥船上，

三家共承包了阳
澄湖三百多亩水
面养蟹，因销路
不畅，愁着湖里
的大闸蟹卖不

掉。得知我是从上海过来，
为酒店采购蟹的，全家人
都对我非常的殷勤。这一
次的会面，是我们二十多
年友谊结交的开始。
那年代，毛蟹十来元

一斤，2 两半以上的蟹不
到 20元一斤，3两半以上
的蟹也不到 30元一斤。在
买卖中，他们从不短斤缺

两，有时从水里捞
起来的蟹水分较
多，到上海酒店仓
库验收时缺一斤、
二斤，告诉他们
后，下次买蟹定会

补足你。凭我社会交往的
关系，介绍一些客户到雪
弟夫妇家来买大闸蟹，以
后许多的企业领导、银行
高管、证券公司老总，都
成了他的常客。这样使他
们养殖的大闸蟹不滞留，
更畅销。所以夫妇俩也对
我心存感激，总讲我人
好！热心！

那时酒店生意尚可，
所以我必须二三天来一次
阳澄湖，买一次蟹总是五
六十斤，甚至上百斤。渐渐
地，张雪弟夫妇也对我产
生了信任感，有时现金带
少了，缺上千元他们也会
让我赊帐。看着这对夫妇
辛苦勤劳的劳动，转为了
丰硕成果。他们的生活一
年比一年的好。
因环保的因素，本来

小夫妻俩住在船上生活，
现在迁到了岸上居住和经
营。收入提高了，买了崭
新的豪华轿车代步了。二
十多年过去了，当年在襁
褓中的女儿已是大学研究
生了，其全家的生活也城
市化了。

在以后的交往中，我

们的情谊越来越深。
现在我酒店不开了，

但每年要来二三次阳澄
湖，率领着员工，带客
户、领朋友来品尝美味的
大闸蟹。
凭着二十多年交往的

友谊，张雪弟夫妇每次都
会热情好客地招待我们。

改革开放发展了苏
州，更改变了阳澄湖上的
唯亭，昔日的烂泥路变成
了平坦的柏油马路，过去
的农田上都盖起了高楼大
厦。祖国发展了，苏州的阳
澄湖也发展了，我的蟹农
朋友天天有客户来买他们
的蟹，脸上都挂着笑容！

圈魅系列·螺旋圆

因速写而结缘
———我所知道的画坛怪杰

    退休后某日，接到一
位多年前老友的电话。“我
是钱培琛。听说你也喜欢
速写，我们这里有一个速
写沙龙，有兴趣参加吗？”

我欣然答应。就这样，
我们因速写结下了缘份。
掐指算来，也十年了。

钱老师酷爱速写。当
初，他和另一位郑炎风老
师发起了这个沙龙。参加
的成员有教师，建筑师，
设计师，企业主，各行各
业，其中退休人员居多，
因为一个共同的爱好走到
一起。

钱老师长期在美研习
艺术。他把美国艺校训练
速写的一套方法引入了沙
龙。一分钟，两分钟，或
五分钟，十分钟，或二十
分钟，半小时，一小时要
完成一个动态的人体速
写，听来不可思议，既刺
激，又让人兴奋。一天画
下来收获不小，但也十分
疲惫。钱老师喊口令铁面
无情，时间一到，必须换
动作。开始，很不适应，
也有退出的。但是，坚持
下来，觉得这套方法确实
行之有效。

尽管引来不少非议，
但速写沙龙的名气却越来
越响，加入者越来越多。一
位远在北京的画友得知上

海有这样一个沙龙，竟然
不远千里赶来参加。在沪
的韩、法、美不少外籍画友
也闻风而至。一位法国画
友回国时，依依不舍，与大
家合影留念，还为沙龙留
下了自己的速写作品。

钱老师为人低调，说
话慢条斯理，细声细气。大
家知道，在美国，他与陈逸
飞、木心、夏葆元、陈丹青、
魏景山等名家都有过往。
但是他从来不说，更不以
此炫耀。直到《新民晚报》
报道以后，大家才知道钱
老师在美国居然还有过一
段传奇经历。
沙龙中，对初学者，钱

老师总是大胆鼓励，耐心
指导。而他自己，虽已高
龄，但作画时全身投入不
遗余力，如有人谈笑聊天，
他会毫不客气地加以制
止。而谁的速写好，他也会
不加掩饰地大声叫好。屡
屡如此，无形中也让其他
人不悦，颇得罪了一些画
友。其实这倒是钱老师真
性情的流露。
这个速写沙龙，从最

早的花园路一家印刷厂的

顶层开始，直到浦东北蔡
的逸凡艺校，五易其址，
人气爆棚。十年中，钱老
师发起组织了无数次画
展。沙龙中也有不少人举
办了个展。参加各类群展
和市区两级画展并获奖
的，更是难计其数，这个
地道的民间沙龙能成为上
海一道美丽的艺术风景
线，钱老师功不可没。

12月 29日-1月 8日
钱老师要在位于宝山区的
龙现代艺术中心举办他个
人的大型回顾展“河的对
岸”。作为多年的画友，
衷心祝愿他展览成功。这
也是速写沙龙全体画友的
心愿。

李 坚

外滩的钟楼

    水泥墩子的宝瓶
嵌入护栏
座靠的情欲女子
纯情又佻达
散落在闲闲的午后
给假设的清泉，

自煮茶芽
简当的杯，

茶席窗格的高楼朝钟
进入了暮鼓，

由晦抵暗
石膏般的脸
随好看的烟头在
闪光
有时抒怀，

有时愤发。

那手势
原本用来剔刻
精细的雕塑
随之慢慢明灭
度过这一个又一个
潮湿的夜晚

程 庸

吴 颖


