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话题 汇文 体

    林书豪加盟 CBA以来，一直

受到球迷和媒体热捧，但最近，他
上热搜的原因却有些出人意料：因

为屡次遭遇防守者的凶狠犯规。那
么他到底是不是被故意针对了？

有没有被夸大？

从加盟 CBA 的第一场联赛
起，林书豪就遭遇严密防守以至于

频频“挂彩”，几乎全身伤痕累累。
数据统计，林书豪本赛季场均被侵

10.3次，排行整个 CBA第二位，这
足以说明他确实遭遇特殊“照顾”。

如果说以前的被犯规只是量

变，那么最近就形成了“质变”。事
情还要从北京队客场对阵上海队

的比赛说起，那场比赛林书豪被几
名上海队员轮番包夹，全场比赛只

得到 13分、6个篮板和 7次助攻，
得分创下 CBA生涯新低。赛后，林

书豪也首次在社交网络晒出一张
眼眶被划破的照片，然后配了一句

文字：“救命，我不想有鼻青眼肿。
今晚上是篮球加拳击，哈哈。”

客观来讲，林书豪被盯防的动
作确实有点大，但并非他一人独

有，其他外援也有类似情况。他在
网络上晒自己受伤的照片，也只是

就事论事，并未过多解读，更不是
博取大家同情。只是现在，林书豪

因为身份特殊且影响力巨大，所以

针对他的犯规也被他的粉丝和一
些媒体夸大了。

值得一提的是，因为在比赛中
对林书豪凶狠犯规，上海队球员罗

旭东以及广厦队球员苏若愚都在网
络上遭到林书豪粉丝的声讨，一些

极端球迷甚至私信谩骂苏若愚的家

人。对此林书豪并不赞同：“真心感
谢每一个球迷对我的支持并关注我

的身体。我们会努力找到办法去保
护我以及所有 CBA球员的身体健

康。但是，绝对不可以谩骂、攻击球
员，尤其是针对他们的家庭、朋友。

篮球是那么健康阳光的运动，CBA
也是一个温暖的大家庭，谩骂和攻

击他人对我们热爱的篮球、热爱的
CBA是没有帮助的。”

是不是被针对？

林书豪加盟 CBA，有没有被其
他对手针对？答案是肯定的。作为

北京队的头号球星和球权掌控者，
林书豪遭到针对性防守是很正常

的事情。对于粉丝来说，林书豪是
他们的偶像，但在对手眼里，他就

是一个小外援。在 CBA，每一个小

外援都会被对手针对。
在 NBA那么多年，林书豪什么

样的防守级别都见过，他非常清楚

什么样的防守是凶悍的防守，什么

样的防守是可能伤人的动作。在
CBA，裁判因为错误的吹罚被队员

和教练怒吼甚至出口大骂，早已司
空见惯，但林书豪从未对裁判做过

什么不尊敬的事情。但为什么偏偏
最近林书豪急了？因为在对手对他

做出有可能引发危险的犯规之后，
裁判没有及时作出判罚。

一些 CBA球员，在防守时可
能并没有故意伤人的想法，但是

因为防守技术和能力的原因，往
往动作出格，可能会让对手甚至

自己受到伤害，在这方面，裁判必
须做好防守尺度判罚，避免伤害

事件发生。对于林书豪的凶狠犯

规，如果裁判不能进行合理吹罚，
那说白了就是对出格防守的容忍

甚至是纵容，只会让出格犯规更
有恃无恐。

该不该被保护？

林书豪该不该受到裁判的保
护？答案也是肯定的。

首先，林书豪是当下 CBA的
招牌之一，是最有影响力的球星之

一，一个健康的林书豪，是 CBA非
常重要的一笔财富。无论是在北京

队主场五棵松，还是林书豪所到之

处的客场，上座率都出现大幅度增

长，这对 CBA整个联盟来说无疑

是商业价值的重要提升。
其次，所谓“保护林书豪”并不

是让裁判吹偏哨，并不是说他碰不
得。而是裁判的判罚能更加公平准

确，要及时遏制住那些可能导致受
伤的犯规动作。

但在 CBA，很多本土球员其实

根本不知道什么叫“正确的防守”，

碰到外援的时候上去就想“兑子”，

用犯规和粗鲁的防守动作表明“我
有认真防守”。有体能、有信心，就

能防守得好？防守是需要讲技术

的，瞎拼身体上强度，弄不好是害
人害己。

保护所有球员，因为只有他们

健健康康地打比赛，CBA才能越来

越好，中国篮球才能越来越好。
本报记者 李元春

篮球变拳击
———林书豪屡遭凶狠犯规引发热议

■ 林书豪（中）遭遇上

海队球员的重点照顾

本报记者 李铭珅 摄
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