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教育专版

将创新的基因融入中学校园

■ 1990 年诺贝尔化学奖得

主科里教授到校指导学生 ■格致校园

■科创活动

■毛泽东主席亲笔题写的校名

■奉贤校区一角

■新年音乐会

� 145 年前，如今的黄浦区广西北路 66 号，在一间名为格致书院的红色
小楼里，一群年轻人开始了我国最早对西方自然科学知识的探索。在这间我
国最早的中西合办新型学堂里，他们尝试“以月离测经度”，他们探讨“中国
创设海军”是否必须，他们研究印度茶商的崛起对中国茶叶产业的影响。

145 年后的今天，仍旧是这片土地，仍旧是朝气蓬勃的少年。在这，他
们研究如何将草稿纸环保再利用，怎样为数百公里外大别山区的经济腾
飞出谋划策。甚至，思维活跃的他们将校园周边的美食地图做成了学校的
宣传海报，红遍网络。

百年格致，用它的包容和活力，将创新的基因，融入血脉，也根植在校
园的每一个角落。

生涯导航，助梦想找到方向
踏进全新的校园，迎接新高一学子的会

是什么？一份试题精编，还是一份升学秘笈？

在格致中学，有一道名为“生涯发展”的课程
大餐，为学子的未来发展助力。从学生高一入

校起，不同学科、不同岗位的老师就组建了一

支“生涯导师”团队，和各班班主任一起，根据
学生的个性特点，进行指导，为高二选科做准

备。高二，班主任和生涯导师引导学生根据自
己制定的生涯发展规划，关注个人的发展目

标与方向，帮助学生了解自我并追求改善与
成长。高三，这一由师生共同构建的“学习共

同体”为紧张的冲刺阶段助力。

2018届男生小张曾经一心想报考医学
院。但是，高中时的模拟联合国社团活动激发

了他对法学的兴趣。填志愿时，小张犹豫了。
他觉得，自己擅长理工科，对学医更有把握，

但是对法学的热情又似乎在上升。在和生涯

导师进行几次长谈后，最终，小张决定挑战一
下自己，报考了外交学院国际法系，并被录

取。一年多的大学生活，让他感叹，自己当年

的抉择是正确的。负责图书馆工作的庄老师
在担任生涯导师时，曾遇到过一个性格内向

的女孩。女孩坦言，之所以来图书馆找老师，

是觉得和任课老师交流有心理压力。了解了
女孩的心事，在和她交流过程中，庄老师如同

朋友般和她聊天。“或许并不能帮她解决实质
性问题，但能让她找到情绪舒缓的出口，让她

感到来自师长的关心。”庄老师说。
从 2010年起，格致中学利用网络平台建

成了“格致中学学生综合素质评价系统”，鼓
励学生从“道德操行、学习研究、运动健身、心

理心智、创新实践”等五个方面，记录自己成
长点滴。每一学期，系统会自动生成一张“雷

达图”，清晰显示五个方面的成绩和不足。如
今，在格致，每学期两场的“生涯集市”最受学

子欢迎。“从卫星导航看航天系统工程”“有志
于中国外交事业的青年才俊们，are you

ready？”“骨科医生的刀光剑影”“数学学渣如
何实现金融梦”“你身边的银行人”“人工智

能，让城市更有温度”“科学的探索与应
用———关于中学生如何开始学术研究的思

考”⋯⋯来自各行各业的职业前景预览，为象
牙塔中的学子点亮盏盏明灯。

课题探究，让每个
人学会提问

一瓶普通的酱油、一套实验室装备，

为格致中学学生团队带来的是 2019 年

上海市中学生物理学术竞赛一等奖的荣誉。

“以一束激光穿透一层薄的酱油（约 200微

米），可以观察到热透镜效应，请探究该现
象。”围绕这道考题，同学们通过改变酱油浓

度、种类的方式，在实验室的暗室中运用照相
分析的方法，进一步探究了相关物理性质如

何影响该透镜的参数，获得了理想的数据。
助力同学们开展探究的，是该校新改建

的一间“探索实验室”。杨氏模量测定仪、液体
表面张力系数测定仪、高精度电子天平、比热

容测定仪、分光计、光学轨道及透镜组、双踪
示波器及信号发生器、多用电表、高速摄像机

⋯⋯青年物理教师徐老师介绍，过去在普通
的物理实验室内很难完成的实验，如今在这

些新装置的助力下，都能实现了，为学生拓展
了学习时空，让每一个学有所长的学生与未

知科学领域的距离，又更近了一步。
这样的创新，在校园处处都在发生。在科

创课题《校园废纸的回收再生工艺》的研究
中，学生由日常的试卷纸、草稿纸出发，从资

源利用的视角开始思考校园废纸的回收再生
问题，而经过使用的废纸需要再次利用就必

须经过脱墨处理。于是，学生利用创新实验室
的紫外可见分光光度计，初步测定各种脱墨

工艺处理后的纸浆水中油墨的残留浓度。上

海开始进行垃圾分类了，有学生想到，是不是
可以把水果的果皮、果核这样的湿垃圾，来做

一些再利用？于是，他们把香蕉、榴莲等水果
外皮中的纤维等成分制作活性炭，并针对其

性能进行测试分析。“配置用于吸附的品红溶
液时，我们曾因误算了药品质量而导致实验

受阻，幸好有老师的提醒帮助而得以及时改

正，将溶液稀释至所需浓度。”在同学们眼中，
失败的经历，未尝不是一种收获。

在格致中学，每学期一次的各年级“课题

发布会”已经成为惯例。“每名学生都有课题”
正在成为现实。2017年 9月，格致中学 2.0版

研究性学习综合管理平台上线，通过线上线下
综合评定认证，导入市级平台。突出选题指导、

个性化资料推送、自适应学习、交互分享等，跟
踪导师指导和学生研究过程轨迹，强调数据记

录和积累，过程性和结论性评价结合。截止
2019年 9月，共有三届学生立项 432项研究

课题。132名校内导师和 20名校外专家，共同
对学生的研究课题进行校内认证。

社会实践，让青春更脚踏实地
当刷题成为很多学子青春的主旋

律，格致中学每年却“奢侈”地利用暑

期，带领学生走出教室，走出题

海，用双脚完成一份写给祖

国大地的答卷，引导都市少年思考，何为当代

中国青年人的责任和担当。
从 1997年至今，格致中学每年组织学生

赴安徽大别山开展社会实践，并和大别山区
濒临失学的贫困学生结对，20多年来总计资

助学生近 600名。“金寨县现代农业科技推广
现状调查”“花石乡留守儿童心理情况调查”

“探究以大王庙为例的大别山乡村红色文化

宣传与建设”“大别地区老年人幸福指数调
查”⋯⋯走进大别山区，同学们并非走马观

花，他们围绕精准扶贫、红色旅游等主题，完
成了数百项课题研究。

而在生活的上海，格致学子同样用双手
为社区做出改变。墙点缀上青莲和荷花，屋檐

下长出藤蔓枝桠，在奉贤区青村镇，一排排古
旧民居正换上新装。格致中学奉贤校区的一

群高中生，用手中画笔，为这个不为人知的千
年古镇做起了形象设计。凭借“焕彩青村”项

目，格致学子摘得全国中学生领导力展示会
特等奖。

格致中学校长吴照欣喜地看到，在深入
实地调研，完成总结反思的过程中，学生们的

主动性和创造性得到充分的发展与发挥，交
际能力、合作能力、分析能力及表达能力得到

较大的提高。“同学们对社会主义新农村的关
注，对社会对人生的思考更迥异于从未走向

广阔天地的同龄人。”吴照说。

【学校简介】

格致中学前身为“格致书院”，始建于 1874

年，由晚清重臣李鸿章倡议，又由近代著名化

学家徐寿和时任英国驻沪总领事麦华佗联合
创办，是我国近代最早开办的中西合办、最先

传授西方自然科学知识、培养科技人才的新型
学堂之一。 学校继承“爱国、科学”的优良传统，

弘扬“格物致知，求实求是”精神，发展“和谐、

崇理”的办学特色，为国家培养了包括 13位两
院院士在内的大批优秀人才。格致学子曾摘得

中国数学奥林匹克金牌、俄罗斯世界数学奥林
匹克竞赛金牌、国际数学奥林匹克竞赛金牌。

格致中学现有黄浦、奉贤两校区。 黄浦校
区地处上海市中心，实验室以“精、特、优”而著

称于全市，天象厅、Fablab创新实验室、学生社
团活动中心等设施设备为培养发展学生的全面

素质和个性特长提供了众多的平台和有利的条
件。 奉贤校区坐落于奉贤南桥新城东方美谷，

与本部实行一体化管理，以“办学传统和办学特
色一体化、育人目标和培养方式一体化、运行机

制和管理模式一体化”，确保两校区“一体两翼”

同质发展。 办学五年来，在高考成绩，资优生和

特长生培养方面获得较高美誉度。

■大别山社会实践考察


