
场外音

■ 报名时间
即日至 12月 18日
网络报名全天 24小时开通

■ 报名费
个人单打、光板单打 50元/人；

男、女双打 80元/对；

混合团体赛 300元/队。

■ 现场报名地点
① 上海市乒乓球协会 （建国

西路 135号三号楼 106室， 电话：

021-64660399）（周一至周五 9： 00-

17： 00）

② 三杰体育（定西路 1277号
长峰大厦 203 室 ， 电话 ：021 -

52373901） （周一至周日 10： 00 -

18： 00）

③ 爱聚网 （花园路 128弄运
动 LOFT七街区 C座同策器材旗

舰店， 电话：021-61993180）（周一
至周五 9： 00-18： 00）

■ 网上报名方式
a. 大 赛 官 网 网 址 ：www.

sunagesh.com

b. 大赛官方微信平台：UTTL

城市乒乓联盟（uttlpingpang）、三杰

体育（sanjietiyu）

■ 赛事热线电话
上海市乒乓球协会 021 -

64660399

三杰体育 021-52373901
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    国脚姜至鹏踢伤

了别人，也被自己所伤
到。 因为一句“不是我

踹他的头，是对方头碰
到我的脚”， 他迅速成

为球迷们网上讨伐的
对象。

姜至鹏不是什么

年轻队员，1989 年出
生的他已经 30 岁了。

而且，无论在广州富力
还是华夏幸福，都当过

队长， 好歹也见过世
面。 没想到，还是这样

“不会说话”。

不妨来看看广州
恒大的保利尼奥。几天

前，这位中超赛季MVP球员接受
了一次采访，当记者说“很多人认

为你是球队的精神领袖”时，保利
尼奥是这样回应的：“郑智才是我

们不可撼动的队长， 也是不可撼
动的领袖。 但是我也希望通过我

的经验， 可以在球队当中承担更

多的责任，帮助年轻球员成长。 ”

说得真好。 建议姜至鹏去好

好看看这篇保利尼奥的采访，学
习一下人家怎么说话。 也许早看

到了， 就不会有赛后那么糟糕的
辩解了。

都说中国球员水平低、 能力
差，但有的时候，情商也真的是硬

伤。说一句道歉、表示一下关心，真
的有那么难？ 至少是人之常情吧。

相比于“中国杯”上，年少轻狂
的韦世豪那一脚明显带有报复性

质的飞铲、又直接导致对手骨折重
伤下场的犯规，姜至鹏的这记“无

影脚”，也许真的并非是主观恶意，

但非得说“是对方头碰到我的脚”，

显然既不聪明，也不合适。

国字号的挫败感， 导致球迷

们急需一个情绪发泄口， 很不幸
姜至鹏撞在了枪口上。所以，想学

踢球，先学好好说话吧。

    2020年“新民晚报红双喜杯”迎

新春乒乓球公开赛报名时间已过半，
球友们的报名热潮一波高过一波。

叶芳霖是黑龙江人，去年刚定居
苏州，人生地不熟的时候，乒乓不仅

充实了他的生活，也让他在苏州结交
了不少乒乓球友。听说上海的“新民

晚报红双喜杯”是沪上规模最大、参

与人数最多的赛事，他跃跃欲试，报
名参加单打比赛。叶芳霖告诉记者：

“我知道上海业余乒乓球手的水平非
常高，这次来参加比赛，有这个机会

跟沪上好手切磋交流，让我非常兴
奋，同时，我也想借此平台多认识一

些来自苏浙沪志同道合的业余球友，

组成一支稍微有点竞争力的俱乐部，

这样以后就可以报名团体赛了。”
叶芳霖是一名 90后，球龄还挺

长，从小就喜欢打乒乓，原本家人只
是将乒乓当成他的业余爱好来培

养，没想到小叶还挺有天赋，考上了
当地的体育学校，两次获得国家二

级运动员的称号。小叶自豪地告诉

记者，自己曾经在黑龙江参加“昆仑
杯”业余乒乓球赛，从近四百名选手

中杀出重围，勇夺第四名。这次参加
新民晚报红双喜杯，可谓小试牛刀，

想了解下上海以及长三角业余乒乓
球的总体水平，将来争取成为晚报

杯的常客。

2020年“新民晚报红双喜杯”

迎新春乒乓球公开赛将于 2020年
1月 4日、5日、11日、12日连续两

个周末在闵行体育馆（新镇路 288

号）举行。比赛设置男子单打、女子

单打、男子双打、女子双打、光板单
打和混合团体赛六个竞赛项目，目

前报名正在火热进行中。

本报记者 陶邢莹

    昨晚，国际乒联年度颁奖典礼

在郑州举行，国乒揽下 8个奖项中
的 4项大奖。世乒赛新科女单冠军

刘诗雯荣膺国际乒联年度最佳女
运动员，国乒男队队长马龙获年度

最佳男运动员奖，樊振东/许昕斩
获年度最佳得分奖，同时许昕还获

得最佳着装奖。

继 2015年之后，刘诗雯第二
次获得最佳女运动员称号，今年她

夺得了四个含金量极高的世界大
赛冠军：世乒赛女单和混双冠军、

女子世界杯女单冠军和团体世界
杯女团冠军。“我在 2017 年和

2018年经历了一个迷茫期，很难
想象今年能在世乒赛单项赛和女

子世界杯上实现突破，感谢国乒。”
刘诗雯在感言中表示，终极目标是

明年的东京奥运会，“我想把更重

要的话和感谢，留到明年东京奥运
会以后再说。”

马龙则是第三次加冕年度最
佳男运动员，他的一段英文获奖感

言令人动容。随后，他用中文重述，
表示一年来自己都在和伤病作斗

争，感谢所有人的支持，自己会一

直在球台前，不问终点，全力以赴。
许昕这次和樊振东一同获得

最佳得分奖，两人在日本公开赛中
贡献了一个超级精彩的得分，配合

天衣无缝，许昕最后神奇的削球更
是让对手无解。许昕这次蝉联了这

一奖项，他表示，要预约明年再来
拿这个奖。他的最佳着装奖则是通

过社交媒体投票当选的。
本报记者 陶邢莹

东北小伙南下来战
“新民晚报红双喜杯”乒乓球赛报名者踊跃

国际乒联年度颁奖国乒群星闪耀

许昕获最佳着装奖

一 激起千层浪
姜至鹏辩解说辞惹众怒

学
会
说
话

◆

关

尹

    距离中国男足东亚杯的首战

已经过去一天，网上有关国脚姜
至鹏的讨论却依然还是热点。场

上抬脚飞踹对手、场下辩解“是对
方头碰到我的脚”，姜至鹏的拒不

道歉引起众怒。
比赛的第 31分钟，日本队长

传反击，司职左后卫的姜至鹏在

边线附近想要断球。他腾空而起，
亮出一个“佛山无影脚”的招式，

直接踢到了对方 22 号桥冈大树
的头上，后者惨叫一声倒地。因为

这次非常规的防守，主裁向姜至
鹏出示了黄牌。

不过，对于这样一个“爆头”动
作，日本媒体赛后相当愤怒，纷纷

表达不满。《足球频道》评价道：“非
常危险！简直是少林功夫！”《日本

雅虎体育》则质疑裁判的判罚：“谋

杀式的飞踹啊，只给一张黄牌？”

姜至鹏的这一踢，可能并非完
全是有意为之，但事实上造成了一

次极其危险的恶劣犯规。如果有
VAR，他应该会被红牌罚下。好在这

只是东亚杯，如果在关键大赛中如
此，中国队恐怕要面临减员的麻烦。

对于姜至鹏，很多球迷并不

陌生。30岁的他出自根宝的崇明
基地，与武磊、颜骏凌、王燊超、蔡

慧康是同一批球员，之后转会到
广州富力逐渐成名，现效力于河

北华夏幸福。与国足选拔队初次
代表国字号出战的诸多“新人”们

所不同的是，早在 2013 年，姜至
鹏就首次代表了国家队亮相。里

皮时代姜至鹏还一度是球队的绝
对主力左后卫，只是后来因伤病、

状态以及失误等原因，他才淡出
国足，并遭到里皮弃用。

比赛结束，原本姜至鹏的这
脚犯规不会引起太大反响。但在

接受记者采访时，姜至鹏却说：

“我没有故意去伤害任何人。那个
球我看到他，但我觉得在他的位

置上不可能够到这个球。大家通
过回放也可以看到，我先用脚弓

把球断下来，然后才是他的头碰
到我的脚，并不是我先踹到他。”

然后他才加了一句：“当然这种动

作在国家队层面的比赛中出现，
以后还是应该注意吧。”

不仅没有一丝内疚和悔意，
反而说是“对方的头碰我的脚”，

姜至鹏的这番辩解随即引来了球
迷更大范围的声讨，甚至一度登

上了微博热搜榜，各种“神吐槽”
频出：“我们相信他不是冲人去

的，只能说是水平太低了。”“只是
碰到了对方的头发而已，明显就

是碰瓷的。”“他已经原谅日本球
员了，还要怎样？”

而据记者了解，在这个事件被
发酵之后，国家队方面也

希望低调处理，不要再被反复提

起。昨天上午球队的恢复性训练，
姜至鹏亦情绪正常，只不过他的这

次辩解所引起的公愤，恐怕一时还
难以平息。 特派记者 关尹

（本报釜山今日电）

    扫码、关
注 UTTL 城
市乒乓联盟
微信公众号
或者三杰体
育微信公众
号，并在对话
窗口中回复
“ 乒 乓 迎 新
春”获取赛事
相关信息；回
复 “报名”获
取报名流程
及交费方法，

即刻报名。
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