
    线路一 名城、名馆、名湖线路（上海 2 天+江苏 1

天）：第一天参观中共一大会址纪念馆（名馆）、上海博物
馆（名馆）、滨江两岸、晚间浦江夜游；第二天参观广富林
文化遗址、辰山植物园、上海欢乐谷、佘山等；第三天游
览江苏天目湖（名湖）的山水园、南山竹海、涵田度假村、

美岕山野度假村、曹山慢城、一号公路。

线路二 名山、名镇、名湖线路（浙江 2 天+上海 1

天）：第一天游览浙江省莫干山（名山），Discovery探
索极限基地；第二天上午继续游览莫干山，下午游览南
浔古镇（名镇）、小莲庄；第三天游览上海滴水湖（名湖）、

上海海昌海洋公园、中国航海博物馆。

线路三 名山、名村、名湖线路（安徽 2 天+浙江 1

天）：第一天游览安徽省九华山（名山）；第二天上午游览
唐模、呈坎（名村），下午游览阳产土楼；第三天沿新安江
山水画廊游览浙江千岛湖（名湖）。

线路四 名园、名镇、名湖线路（江苏 2 天+安徽 1

天）：第一天游览江苏扬州个园（名园）、邵伯古镇（名
镇）；第二天游览江苏南京，中山陵、美龄宫、明城墙景
区、南京老门东；第三天游览安徽巢湖（名湖）。

人文探秘之旅
登上浦江游船，饱览黄浦江两岸之经典，品味

建筑的凝固之美与江水的流动之音；或乘坐观光

巴士，一边听专业导游的讲解，一边欣赏外滩万
国建筑群、外白渡桥等经典地标⋯⋯随着黄浦江

两岸 45公里公共空间贯通，黄浦江游览成为上

海都市游的一大亮点。第一条精品线路便从这里
开始展开。上海游 2天，江苏游 1天，赏尽“名城、名

馆、名湖”。

梧桐树下老洋房，老弄堂里石库门，别处难得
一见！一条条“建筑可阅读”旅游线路，一座座开放

式的“城市建筑博物馆”，成为游客感受上海历史、
文化和生活的新窗口。

上海最受欢迎的红色旅游目的地、长三角区域
名馆———中共一大会址纪念馆吸引了来自世界各

地的游客。在纪念馆一楼专题展厅内，一场关于红

色故事连环画的《那些年、那些人、那些书———连环
画中的红色经典》文物图片展即将启幕，《四渡赤

水》《红色娘子军》《洪湖赤卫队》《草原小姐妹》《小
萝卜头》等一本本曾承载了中国几代人回忆的连环

画将一一展出。
上海的“后花园”———佘山也不容错过。这是上

海唯一的山，东佘山环境好，西佘山有教堂和天文

博物馆，竹林小路很幽静，空气很好，适合爬山、骑
游；位于佘山以南 4公里处的广富林遗址公园是上

海几个非常值得一去的文化景点之一，展览空间设
置在水下，结合现代视听技术，带领参观者享受一

段“时空之旅”：看先民们如何生活：渔猎耕种、制作
陶器、饲养家畜⋯⋯

驱车三小时，你便能抵达江苏省名湖、素有“江

南明珠”“绿色仙境”之美誉的天目湖。湖的周围留
存了许多历史文化遗址，南山竹海景区深蕴着青山

绿水的诗意和神韵，是一处风景如画的风雅之地。

休闲运动之旅
春有百花、夏有翠竹、秋有红枫、冬有冰雪⋯⋯

浙江莫干山是长三角地区最受欢迎的旅游目的地

之一，一年四季美景各不相同。许多外国人也被吸
引，来莫干山开起“洋家乐”，成为一道独特的风景

线。为了留住游客的脚步，莫干山探索推出系列“旅
游+体育”活动，其中，Discovery探索极限基地是一

个户外运动和极限体验主题公园，让探索者在此感

受自然生态，尝试四季变换的极限体验，体验极限
探索对心灵的启发与震撼。

随手一拍就是一张明信片。行走于古镇细长的

石板路，感受百间楼无穷的古朴与柔美，让人沉醉
其中⋯⋯南浔古镇被誉为江南六大古镇之一，处处

洋溢着浓郁的历史人文气息；嘉业藏书楼、张石铭
旧居、“红房子”、丝业会馆、求恕里、辑里湖丝馆，最

令人流连忘返的要数傍河而建，象征“南浔封面”的
百间楼，封火山墙，高低错落，极富情趣。
上海滴水湖也是长三角区域的一大名湖。沿着

圆形的湖岸漫步，坐在滴水湖西岛绿地草坪上，感
受湖风吹来，享受舒适阳光，也是一种满足；上海海

昌海洋公园备受亲子家庭欢迎，公园围绕海洋文化
特色，《虎鲸科普秀》《白鲸之恋》《人鱼童话》《海豚

奇缘》《海洋梦幻花车巡游》等表演陆续上演，珊
瑚水母馆华丽盛放，火山漂流、海豚过山车、时

空缆车、深海奇航等游乐设备带你一起飞
翔；当人类扬起探索的风帆，当梦想在蓝

色海洋上乘风破浪，一条条新的航线

连接起陌生的大陆，描绘出一幅

波澜壮阔的航海画卷，走进上
海中国航海博物馆，参观

者能体验大航海时代
的无穷魅力。
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新民夜上海
越夜越精彩

    八 小 时

之外， 大好休
闲时光， 兜兜

逛逛、 看戏听
歌、运动健身、

血拼美食。 引
领时尚， 廓清

风气， 更多精

彩， 尽在新民
夜上海！
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    假如给你

三天假期，你会
选择去哪里 ？

是静静地看着
时间流逝，还是

和身边的人一
起行走在路上，

打卡人少景美

的地方。

长三角是

个不错的选择。

如果你乘

坐的飞机降落
在上海虹桥机

场，可能会发现
虹桥区域一些

高楼新增了“长
三角”等字样。

从虹桥枢纽出
发，一两个小时

便能抵达大多
数长三角中心

城市。

本期 《流

连》为你推荐四
条长三角三日

游线路。 今天，

明天和后天，赏

都市夜景，品古
镇美食，去湖边

漫步，进博物馆
感受沧桑历史，

享受一段最美

好的时光……

◆ 杨玉红
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近日，上海市文化

和旅游局、安徽省文化和

旅游厅、江苏省文化和旅游

厅、浙江省文化和旅游厅联合设计

了长三角区域国际精品线路，首次为中

外游客定制设计了 4条三日游文旅融合休

闲度假线路，涵盖上海（名城）、乌镇（名镇）、西

湖（名湖）、黄山（名山）、西递 + 宏村（名村）、

苏州园林（名园）、南京博物院（名馆）等长三角

旅游特色景区。

安徽省文化和旅游厅 图


