
文 / 周允中难忘胡萝卜干

沪语中古语

七
彩
游
戏
棒

茄山河

灶披间

沪语趣谈

文

/

叶
世
荪

精
细
烹
饪
煠
、

、瀹

氵臿

文 / 龚敏迪

追根溯源谈“弄松”

文并图 / 沈一珠

老里八早

拿蟹钳壳拼蝴蝶，侬会口伐？
文 / 陈日旭
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天气冷了，杮子红了

    짏몣뮰샯ꆰ얪쯉ꆱ쫇ힽ얪ꎬ

웛죨뗄틢쮼ꎬ튲폐킴돉ꆰ얪쯊ꆱ
뗄ꆣ랶틺퓚ꆶ풽퇨ꆷ훐킴뗀ꎺꆰ륈

쯉ꎬ뫴죴얪쯍ꆣꆶ퇯ퟓ·랽퇔ꆷ훐
킴뗀ꎺ싮튲ꆣ풽�쾷얪헟ꆣꆱꆶ벯

ꆷ훐킴뗀ꎺꆰ튻풻诶튲ꆣꆱ뛸ꆶ랽
퇔뻝ꆷ뻭짏샯뗄ꆰ컭ꎬ틴쏎쯍ꆱ

쳵쒿쮵ꎺꆰ믬믬늻쏷쇋ꎬ캽횮

컭......웫슳볤캽횮컭ꆣꆱ컞싛
쫇얪쯍ꎬ뮹쫇컭ꆣ쪵볊랢틴폫

ꆰ얪쯉ꆱ쿠좥짵풶ꆣ
붯샱뫨뗄ꆶ틥뢮탸·늹ꆷ

쮵ꎺꆰꆶ쫱폯ꆷ폖퓆ꎺꆮ햧쟧햧폪풻
얪폪ꆯ내볎탋뗄쮵램ꎬힽ얪죋

뻍뷐얪쯍ꎬ틴헽죧횮ꎬ룇틠죧폪
햧쟧햧ퟷꎬ쇮죋펦뢶캪쓑튲ꆣꆱ

ꆶ쫱폯ꆷ뗄ퟷ헟쫇쏷쒩샮쪵ꎬ쯤
좻짺믮퓚붭쓏ꎬ떫쯻쫇쯄뒨죋ꎬ

ꆶ쫱폯ꆷ붲뗄튲뚼쫇쯄뒨뮰ꎬ늻
좻퓵쎴뷐ꆶ쫱폯ꆷꎿ쯄뒨뮰훐뮹

폐ꆰ죕늻얪쯊ꎬ쎨뛹ퟪ퓮뫥ꆱꎬ탎
죝튻룶죋믒춷쪿솳ꆢ뺫짱상즢ꆢ

컞쯹쫂쫂뗄퇹ퟓꆣ
쿔좻뮦폯ꆰ얪쯉ꆱ폫쯄뒨뮰

훐싮죋상즢늻춬ꆣ뇈죧ꆶ죽놦첫
볠컷퇳볇춨쯗퇝틥ꆷ뗚웟쪮튻

믘훐킴뗀ꎺꆰ쯻뒬짏뗄헅뗀쪿ꆢ
뷰뫍짐뚼쫇짵쎴죋ꎿ쓣퓵쎴얪

쯉뗃떽쯻ꎿꆱ튲폐킴ퟷꆰ얪쯍ꆱ

뗄ꎬ죧ꆶ죥쇖췢쪷ꆷ뗚쯄믘훐킴

뗀ꎺꆰ뻍쫇쯻뗄뗨뮧ꎬ짌틩뚨쇋ꎬ
ퟶ맭ퟶ짱ꎬ살얪쯍컒ꆣꆱ뮹폐킴

ퟷꆰ얪쯊ꆱ뗄ꎬ죧ꆶ쮮뫳뒫ꆷ뗚
튻믘훐킴뗀ꎺꆰ헢솽죕쫇쯄퓂

쳬ꎬ얩쎦춣쯏ꎬ쎻뒦얪쯊ꎬ돃쿐
살듋톲달ꎬ늻쿫좴폶ퟅ죮킡웟

튻웰죋퓚듋ꆣꆱ훁폚킴ퟷꆰ얪쯋ꆱ

뗄퓲폐ꆶ뫎뗤ꆷ뗚컥믘ꎺꆰ쓇믯쳡
닝킬릫죋ꎬ볻놾맙죭죵ꎬ뇣뚼붫

ퟬ욭짠춷뗄살얪쯋쯻ꆣꆱ
ꆰ쯊ꆱ뗄놾ퟖ쫇﹤ꎬꆶ뾵컵ퟖ

뗤ꆷꎺꆰꆶ벯퓏ꆷ쯰뚯쟐ꎬ�듐짏짹ꎬ
췆튲ꆣ폖ꆶ쇹쫩맊ꆷ훐ꆮ﹤ꆯ믲ퟷ

ꆮ�쯍ꆯꆣꆱ쏷죋샖쮴죕뗄ꆶ믊쏷훐
탋쪥쇐뒫ꆷ훐킴뗀ꎺꆰ맙웬뾴쯻

쎻틸폫쯻ꎬ쓇샯뿏폫쯻쏇쮵튻
뻤뮰ꎬ웞뛹쿲잰ꎬ튻쫖쯍쯻퓚뗘

짏ꆣꆱ횱뷓냑ꆰ﹤ꆱ킴ퟷ쇋ꆰ쯍ꆱꆣ
ꆶ탑쫀뫣퇔ꆷ훐킴뗀ꎺꆰ볖웅늻

맜죽웟뛾쪮튻ꎬ쓣튻췆ꎬ컒튻

﹤ꎬ﹤쯻돶쇋듳쏅ꆣꆱꆰ﹤ꆱ

ퟖ퓚ꆶ뫎뗤ꆷ훐퓲뇤돉쇋

ꆰ쯊ꆱꎺꆰ뇣붫믮쯀죋뎶힡

놳욤ꎬ쯊돶쏭쏅ꎬ맘쏅뷸
좥쇋ꆣꆱ쯹틔ꆰ얪쯊ꆱ뻍쫇

ꆰ얪﹤ꆱꎬ쫇췦얪죋뗄틢
쮼ꆣ횻쫇ꆰ얪쯊ꆱ뛾ퟖ듓

ퟖ쏦짏늻뫃샭뷢ꎬ

쯹틔샮쪵ꆢ랶

틺뚼붫쯼

룣믬쇋ꆣ

    컒쒷싨쫇웖뚫맋슷죋ꎬ컒룶

킡틌룺컒쒷싨룐쟩뫜짮ꎬ뺭뎣죃
ퟓ얮살쯍췁쳘닺ꆣ쿄쳬쯍폱쏗ꆢ쓏

맏ꆢ쳰슫쯚ꎬ뚬쳬쯍벦ꆢ톼ꆢ폣ꆢ죢ꆢ
퇳즽폳ꆣ뫳살틁룶뛹ퟓ닎볓룟뾼

횮잰힡삱낢삭컝샯뢴쾰ꎬ쯍살룶
췁쳘닺뻍룼쫇쏾샏샏ꆣ

볇틤ퟮ짮룶쫇ꎬ쎿쓪뚬쳬ꎬ킡

틌ퟜ튪폃쏦럛듼쯍살싺싺튻듼뫺
시늷룉ꆣ쳽쮵떱뗘쪢닺뫺시늷ꎬ쟯

쫕틔뫳ꎬ쳴톡욷쿠뫃룶뫺시늷ꎬ髹
룉뺻틔뫳폃떶튻쟐쯄ꎬ뷾맽퇎쮮ꎬ

퓙럅삱첫퇴쿂춷즹룉ꆣퟮ뫳돶살
룶뫺시늷룉뾴웰살뺧펨춸쳞ꎬ짔

듸ퟏ뫬즫ꆣ튧웰살ꎬ쿌훐듸쳰폐죍

뺢ꎬ캶뗀붻맘퓞ꆣ뻝쮵맽좥붭쓏킡
헲룶단망샯뺭뎣폐싴훆뫺시늷

룉蛱ꎬ쫇튻훖킰웸쫜뮶펭룶단뗣ꆣ

컒킡뎽맢폐뛎뎽맢쫐쏦샋컯
퟊�랦ꎬ튻룶뚬쳬ꎬ뫺시늷룉뻍쫇

컒ퟮ뫃룶쇣쪳ꆣ틂듼샯죻벸룹뫺

시늷룉ꎬ뮨튻뷇퇳좥뢽뷼볎탋
뗧펰풺뾴퓧퓧뎡ꎬ튻쏦뾴뗧펰ꎬ튻

쏦뿐뫺시늷룉ꎬ쪵퓚폐뗣킡샖믝ꆣ
ퟮ쓑췼룶쫇ꎬ좥쳬쮮슷웦랼

뻓단망ꎬ쳽퇯훝움뮰듳쪦췵짙쳃
붲ꆶ커쯉쪮믘ꆷꎬ쎿듎�쳽뗃죫쏔ꎬ

솬듸좥룶뫺시늷룉튲췼볇췑돔ꆣ
뗈떽즢뎡튻쏾틂듼ꎬ뫺시늷룉튻

룹컰짙ꎬퟣ볻움뮰틕쫵룶솦ꆣ
쿖퓚ꎬ뎬쫐샯룷훖쇣쪳뾴뗃

죋뾴뮨싒ꎬ훖즹훆뫺시늷룉
틑뺭뾴컰볻쇋ꆣ횻폐춯쓪쪱듺룶

볇틤ꎬ믘쿫웰살뮹쫇샏컦탄蛱ꆣ

    쮪붵ꎬ쫇쟯쳬샯쿲ퟮ뫳튻룶

뷚웸ꆣ맽췑뗼룶뷚웸룶쪮컥쳬ꎬ뻍
삱컒맺샺램샋뷸죫샤쳬쇋ꆣ

쯹캽쮪붵ꎬ웸쯠뛸쓽ꎬ슶뷡캪
쮪ꆣ붲룶쫇ꎬ쳬웸튻퇛퇛샤쇋ꎬ웸

컂튻컰떱탄믡붵떽쇣뛈틔쿂ꆣ엶
ퟅ뗼룶뎽맢ꎬ뮹�쎻살뗃벰뷡돉

슶훩룶쮮헴웸ꎬ횱뷓뻍쓽뷡돉쮪

뮨쇋ꆣ뛸쯦ퟅ쮪붵듳뗘ꎬ쳬뗘횮
볤ꎬ닝쒾뿝믆ꎬ쓱쫞컞ퟙꎬ뻍쫇튻

엉쿴즪웸쿳쇋ꆣ
횻컰맽ꎬ듳ퟔ좻듓살뻍쫇쇴

폐폠뗘蛱ꆣ쯹틔ꎬ뻍쯣샤럧웠웠ꎬ
실튶욮쇣ꎬ욫욫폐陻ퟓ쫷ꎬ횻뗈뿝

튶실뺡ꎬ陻ퟓ퓙믡퇞뫬ꆣ
ꆰ쇖훐폐떤맻ꎬ톹쫷튻뫎돭ꆱꎬ

陻ퟓ뻍쿱튻횻횻킡뗆쇽ꎬ맒싺삱
쫷횦샋ꆣ뚥뷡맷룶뎽맢ꎬ튻뿃쫷샋

뿉틔맒뛾죽냙횻ꎬ볙쪹쫇튻욬쏠
퇓룶陻ퟓ쇖ꎬ쫇튪폐뛠짙뫃뾴

낡ꎿ
퓸뺭뾪늿뎵ퟓꎬ삱엌즽슷샋

쿲ꎬ뾴떽즽퇼샯폐맂쇣쇣튻뿃陻
ퟓ쫷ꎬ쫷샋뮹맒삱죽솽횻陻ퟓꎬ삱

믄튰샯ꎬ뫬뗃떯퇛실쟧ꆣ욫욫뾴뗃
ퟅꎬ쇃컰ퟅꆣ폐튻룶맽슷튯쫥ꎬ럜

컰맋짭쿂좥ꎬ탋룟닉쇒닉뗃살ꎬ튲

쫇틲캪틁뫃뾴톽ꆣ

陻ퟓ뫃뾴ꎬ쫇쮪붵뎽맢룶뫃
뺰ꎻ틁뮹뫃돔ꎬ룼쫇쮪붵뎽맢룶뫃

돔컯쫂ꆣ쮪붵잰뫳퓙췪좫돉쫬룶
쫁ퟓꎬ욤놡ꎬ죢쿊뷠ꎬ펪퇸살뗃룟ꎬ

돔튻횻쫁ퟓꎬ뻍쓜믱뗃튻룶돉죋
튻쳬떱훐탨튪룶캬짺쯘 Ｃ 룶튻

냫ꎬ쯹틔폐샏뮰붲ꎬꆰ쮪붵돔陻ퟓꎬ

컰믡쇷뇇쳩ꆱꆣ
룰쒩ꎬ엵튻삺陻ퟓ삱듋뗘ꎬ힣

�쫂쫂죧틢ꆣ

    킡뎽맢냗쿠맽붻맘뫃컯

쫂ꎺ뚥뫋ꆢ쟀쯄뷇ꆢ죆뿚쇮ꆢ
폎쾷냴ꆭꆭ듳뛠쫽�쫇솷쓔폖

붡짭ꎬ죃킡엳폑냙췦늻퇡ꆣ컒럅
톧믘볒ퟶ뫃릦뿎ꎬ뺭뎣튪냗쿠

떽쒷싨몰ꆰ돔특랹ꆱ닅뿏춣ꎡ
웤훐폎쾷냴룶듳쏻뷐ꆰ웟

닊뷰틸폎쾷냴ꆱꆣ웤쪵늻맽뻍쫇

벸쪮룹쿷훆맢뷠ꆢ웡돉컥퇕쇹
즫룶훱냴ꎻ솽룹훐횸뎤뛌ꆢ

퇴뒺쏦쳵듖쾸ꆣ냼ힰ뫐샯

뮹폐헅ꆰ볆럖쮵쏷쫩ꆱꎺ뇪
쏷뷰ꆢ틸ꆢ뫬ꆢ믆ꆢ삶ꆢ냗ꆢ뫚

룷즫훱냴럖횵ꎬ웤훐뷰ꆢ틸
솽즫럖횵ퟮ룟ꎬ틀듎쫇웤

쯻퇕즫ꆣ뫬즫폖럖듳뫬ꆢ떭
뫬ꆢ럛뫬ꆢ쎵맥뫬ꎬ싌즫폖

럖맻싌ꆢ쒫싌ꆢ뫾싌ꆢ쟠닝

싌ꆭꆭ쯹틔쯹캽ꆰ웟닊ꆱ늢
늻횻쫇ꆰ돠돈믆싌쟠삶

ퟏꆱꎡ떱쪱훖볈욯쇁폖틦
훇룶췦뻟삱컄뻟뗪튪싴떽

2뷇퇳ꎬ삱킣쏅뿚뢽뷼
룶킡첯춷샋뻍뇣틋쇋ꎬ컰

맽퇕즫훖샠쿠뛔뷏짙ꎬ쫖
룐튲믡쿔뗃듖닚ꆣ볇뗃떱
쓪컒ퟜ쫇삱잦뇊뫐ퟓ샯蟣튻듼

폎쾷냴듸뷸톧쳃ꎬ돔맽훐랹뻍
폫춬톧튻뗀냗쿠튻킪ꆣ

폎쾷맦퓲쿠떱볲떥ꎬ쿈평
튻죋쓃헻삦폎쾷냴쫺횱럅삱첨

쏦샋ꎬ쯉쫖틔뫳헻삦훱냴즢실
삱첨쏦샋ꎬ뾴웰살뻍쿱뷅첤뎵

룶싖럸쳵ꎬ좻뫳벸룶킡엳폑싖

쇷훰룹쪰좡ꆣ볙쪹폐죋뒥뚯쇋
웤쯻폎쾷냴ꎬ싖폎쾷뻍뷡쫸

쇋ꎬ볆쯣쎿룶죋쪰웰살룶폎쾷
냴럖횵ꎬ룟럖믱쪤ꆣ좻뫳퓙훘탂

뾪쪼쿂튻싖폎쾷ꆣ쳽웰살뫃쿱
�쎻즶쓑뛈ꎬ웤쪵냗쿠웰살늢

컰죝틗ꎬ뇈죧쒳룹룟럖훱냴삱
웤쯻훱냴쿂쏦ꎬ캪쇋뇜쏢룹

룟럖훱냴놻웤쯻킡엳폑쓃떽ꎬ
싖떽�돶쫖룶뎽맢뻍튪쿫냬램

쿈쓃틁쪰웰살ꎬ웤훐폐컰짙쟏

쏅ꎬ죧ꆰ�

춷 ꆱꆰ 쇠
퇼ꆱ뗈뗈ꆣ떱좻ꎬ

볙쪹훱냴훘뗾뗃뷡
맷쇋뻍�쎻냬램쇋ꎬ쓃

쿖퓚쿐뮰붲뻍쫇ꆰ뿉췻
뛸늻뿉벰ꆱꎬ횻뫃죃늦쿂

볒살ꆣ
볇뗃떱쪱쎿듎냗쿠

룶뎽맢ꎬ뷌쫒�믡폐튻
좦죋삱엔뇟돶훷틢ꆢ쯣럖

쫽ꆢ듳뫴킡뷐ꎬ뾪탄뗃컰뗃

쇋ꆣ폐듷ꆰ뮤떼ꆱ뇛헂룶
샏쪦슷맽튲컰믡통돢낢

삭ꎬ폐뎽맢뮹솢삱엔뇟냯
낢삭돶훷틢ꆣ샏쪦붲뗼훖

폎쾷뿉틔쳡룟볆쯣쓜솦ꆣ
쿖퓚쓪볍듳쇋ꎬ떱좻

컰믡퓙돕쏔훖킡폎쾷ꎬ
떫쫇믘쿫웰살ꎬ훖폎쾷

냴뗄좷폐샻폚엠퇸쓍탄뫍

뚯쫖쓜솦ꆣ즶죋탄뢡웸퓪ꎬ
즶죋탄욽웸뫍ꎬ삱폎쾷떱

훐�믡쟥쟥쮬쮬랴펳돶
살ꆣ듳볒듓킡�뚮쇋ꎺ퇛뺦

힨쏅뚢샎룟럖뷰ꆢ틸냴ꎬ횻
쿫뿬뗣쟀떽쫖ꆪꆪꆪꎡ

탄벱돔늻ퟅ죈훠ꎺ쫖쎦뷅
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